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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
組
合
員

の
皆
様
に
は
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
頃
、
当
農
協
事
業
に
対
し
格
別
の
ご
理
解
・
ご
協
力

を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
〝
農
業
者

の
所
得
増
大
”〝
地
域
の
活
性
化
”
を
最
重
点
課
題
と
し
て
、

健
全
な
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
は
全
国
的
に
豪
雪
・
豪
雨
・
酷
暑
・
台
風
・
地
震

な
ど
今
ま
で
に
な
い
自
然
災
害
が
多
発
し
各
地
に
甚
大
な

被
害
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
幸
い
富
山
県
に
は
、
一
部
農
作

物
へ
の
被
害
は
あ
り
ま
し
た
が
、
大
き
な
被
害
も
な
く
、

被
災
地
の
一
日
も
早
く
の
復
興
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

　

さ
て
、
本
県
農
業
の
大
宗
を
占
め
る
米
に
つ
い
て
は
、

平
成
30
年
産
主
食
用
米
の
作
況
指
数
は
〝
１
０
２
（
や
や

良
）”
と
な
り
全
国
平
均〝
99
”を
上
回
る
指
数
と
な
り
ま

し
た
。
梅
雨
明
け
も
早
く
、
そ
の
後
高
温
で
、
降
雨
の

少
な
い
状
態
で
推
移
し
ま
し
た
が
、
昨
年
（
作
況
指
数

１
０
０
）
を
や
や
上
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
農
業
・
農
協
を
取
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
化
し

て
い
ま
す
。
Ｔ
Ｐ
Ｐ
協
定
の
発
効
、
日
欧
Ｅ
Ｐ
Ａ
な
ど
も

含
め
国
境
措
置
の
低
下
等
に
よ
り
国
内
農
業
に
大
き
な
影

響
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
農
協
に
お
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
の

３
年
間
〝
ゆ
う
だ
い
21
”〝
ハ
ト
ム
ギ
”
の
栽
培
面
積
の
拡

大
、
生
産
資
材
価
格
の
引
下
げ
・
上
市
乾
燥
調
製
施
設
の

整
備
に
よ
る
農
業
所
得
の
増
大
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

来
年
度
よ
り
新
た
に
３
カ
年
計
画
を
打
ち
た
て
、
総
合
事

業
の
強
み
を
活
か
し
た
支
援
体
制
を
構
築
し
、
Ｊ
Ａ
グ

ル
ー
プ
の
総
力
を
発
揮
し
て
「
農
業
所
得
」
の
増
大
に
取

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

需
要
に
応
じ
た
生
産
・
販
売
と
水
田
フ
ル
活
用
を
基
本

と
し
て
、
良
質
米
の
生
産
と
地
域
振
興
作
物
の
産
地
育
成

に
役
職
員
一
体
と
な
っ
て
取
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

組
合
員
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
と
い
う
元
号
は
平
成
31
年
４
月
30
日
を
も
っ
て
幕

を
閉
じ
、
５
月
１
日
か
ら
新
元
号
に
な
り
ま
す
。「
国
の
内

外
、
天
地
と
も
平
和
が
達
成
さ
れ
る
」
と
さ
れ
た
平
成
か

ら
、
国
の
内
外
が
安
ら
か
に
暮
ら
せ
る
時
代
へ
と
願
う
ば

か
り
で
す
。

　

本
年
も
組
合
員
皆
様
方
の
ご
健
勝
・
ご
多
幸
を
ご
祈
念

申
し
上
げ
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

代
表
理
事
組
合
長　
　

伊　

藤　

孝　

邦

代
表
理
事
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喜　

田　

義　

孝

　
　
　

〃　
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平
成
三
十
一
年
元
旦

謹
ん
で
新
春
を

　

お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す

新
年
の
あ
い
さ
つ

代
表
理
事
組
合
長　
　

伊
　
藤
　
孝
　
邦
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み
を
着
実
に
進
め
、
成
果
を
上
げ
て
頂
け
る

よ
う
サ
ポ
ー
ト
す
る
と
と
も
に
、
皆
様
方
か

ら
の
ご
意
見
・
ご
提
言
を
頂
き
、
現
場
の
視

点
に
立
ち
、
現
場
の
声
に
耳
を
傾
け
る
、
現

場
と
農
政
を
結
ぶ
と
い
う
役
割
を
通
じ
て
、

地
域
農
業
の
振
興
・
発
展
に
尽
力
し
て
参
り

ま
す
。

　

最
後
に
、
組
合
員
の
皆
様
、
役
職
員
及

び
関
係
者
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
活
躍
を

祈
念
し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。

　
　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
青
壮
年
部

�

部�

長　
　

藤
　
樫
　
幸
　
博

　

謹
ん
で
新
年
の
お

喜
び
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

昨
年
中
は
、
組
合

員
の
皆
様
を
は
じ
め
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
の
皆
様
、

関
係
機
関
、
青
壮
年
部
盟
友
の
皆
様
に
は
当

青
壮
年
部
の
活
動
に
対
し
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
頂
き
ま
し
て
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
事
に
な
り
ま
す
が
、
昨
年
青
壮

年
部
の
総
会
に
お
い
て
部
長
に
任
命
さ
れ
ま

し
た
。
私
と
青
壮
年
部
と
の
出
会
い
は
、
今

か
ら
40
年
前
、
農
協
職
員
と
し
て
、
青
年
部

の
事
務
局
の
お
世
話
を
さ
せ
て
頂
く
こ
と
が

始
ま
り
で
し
た
。
当
時
の
青
年
部
各
支
部
で

は
、
農
産
物
の
生
産
と
販
売
を
独
自
で
行
っ

て
お
り
、
そ
の
売
上
金
で
青
年
部
ネ
ー
ム
入

り
ジ
ャ
ン
パ
ー
の
製
作
や
、
県
外
農
業
視
察

の
助
成
金
と
し
て
い
ま
し
た
。
す
る
と
、
農

産
物
の
収
益
向
上
の
た
め
に
お
の
ず
と
生

産
性
を
上
げ
よ
う
と
青
年
部
員
が
自
然
と

集
ま
っ
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。
ま
た
、

青
年
部
水
田
に
部
員
が
結
集
す
る
こ
と
で
、

部
員
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
深
ま
っ

た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。
現
在
、
生
産
活
動

を
行
っ
て
い
る
支
部
は
少
な
く
な
り
ま
し
た

が
、
各
支
部
に
は
工
夫
を
凝
ら
し
た
行
事
が

あ
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。
そ
の
行
事
に
一
人

で
も
多
く
の
部
員
が
参
加
で
き
る
環
境
づ
く

り
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
皆
様
の
益
々
の
ご
健
勝
と
ご
多

幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
る
と
共
に
、
青
壮
年

部
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。

　
　

北
陸
農
政
局

�

地
方
参
事
官
（
富
山
県
担
当
）

�

阪
　
田
　
俊
　
朗

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

日
頃
よ
り
、
農
林
水

産
行
政
の
推
進
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　

さ
て
、
現
在
、
農
林
水
産
省
で
は
、
農
林

水
産
業
を
成
長
産
業
と
し
て
、
農
業
者
の
所

得
向
上
を
図
る
た
め
、
様
々
な
改
革
を
展
開

し
て
い
ま
す
。

　

北
陸
農
政
局
と
し
ま
し
て
も
、
需
要
に
応

じ
た
米
の
生
産
や
販
売
、
野
菜
や
果
物
等
の

高
収
益
作
物
の
導
入
、
農
林
水
産
物
や
食
品

の
輸
出
力
の
強
化
、
ロ
ボ
ッ
ト
・
Ａ
Ｉ
・
Ｉ

ｏ
Ｔ
等
の
先
端
技
術
を
活
用
し
た
ス
マ
ー
ト

農
業
の
推
進
な
ど
に
よ
り
、
農
業
者
の
所
得

を
向
上
さ
せ
、
次
世
代
の
担
い
手
に
と
っ
て

魅
力
あ
る
農
業
と
な
る
よ
う
に
取
組
ん
で
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
た
、
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
に
お
か
れ
ま
し
て

も
、「
農
業
者
の
所
得
向
上
」、「
農
業
生
産
の

拡
大
」、「
地
域
の
活
性
化
」
を
目
標
と
し
て
、

全
組
合
員
の
皆
様
の
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
た
め
、
自
己
改
革
を
す
す
め
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

北
陸
農
政
局
は
、
そ
の
自
己
改
革
の
取
組

　
　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
女
性
部

�

部�

長　

宝
　
嶋
　
洋
　
子

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
は
、
ご
家

族
そ
ろ
っ
て
良
い
年

を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。
旧
年
中
は
、
女
性
部
の
取
り
組
み
に
対

し
、
多
大
な
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
、
深

年頭のご挨拶

く
感
謝
と
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

女
性
部
の
事
業
と
し
ま
し
て
、
様
々
な
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
た
く
さ
ん
の
皆
様
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

６
月
、
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ア
に

お
い
て
女
性
部
で
は
、「
エ
ー
コ
ー
プ
商
品
紹

介
」
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
試
食
販
売
な
ど
行

い
ま
し
た
。
ま
た
「
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
ふ
れ
あ
い

ウ
ォ
ー
ク
２
０
１
８
」
で
は
参
加
者
へ
ゼ
リ
ー

や
ス
イ
カ
の
提
供
を
行
い
ま
し
た
。

　

８
月
は
、「
親
と
子
の
つ
ど
い
」
を
南
加
積

会
館
に
お
い
て
開
催
し
、
池
田
牧
場
に
ご
協
力

い
た
だ
き
、
牛
舎
や
サ
ト
イ
モ
栽
培
の
様
子
な

ど
見
学
し
、
牛
と
の
触
れ
合
い
な
ど
貴
重
な
体

験
が
出
来
ま
し
た
。
そ
の
他
に
、
食
育
を
学
ぶ

目
的
に
、
親
子
で
「
里
芋
カ
レ
ー
」
作
り
や
、

講
師
を
招
き
「
カ
ラ
ダ
と
コ
コ
ロ
は
食
べ
物
で

で
き
て
い
る
」
の
講
演
を
聞
く
な
ど
充
実
し
た

イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　

９
月
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
は
、
上
市

町
総
合
体
育
館
に
お
い
て
開
催
し
、
気
軽
に
出

来
る
競
技
を
通
じ
て
各
地
区
の
皆
様
と
交
流
す

る
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

終
わ
り
に
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き

ま
す
。
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Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
は
、

12
月
６
日
Ｊ
Ａ
ア
ル

プ
ス
舟
橋
出
張
所
に

お
い
て
防
犯
訓
練
を

行
い
ま
し
た
。

　

年
末
に
か
け
て
防

犯
意
識
を
高
め
る
こ

と
を
目
的
に
行
い
ま

し
た
。

　

こ
の
防
犯
訓
練
に

は
、
富
山
県
上
市
警

察
署
・
富
山
県
上
市

警
察
署
舟
橋
村
駐
在

所
・
日
本
防
災
通
信

協
会
の
協
力
の
も
と

行
わ
れ
、
強
盗
に
扮

し
た
警
察
官
が
、
凶

器
を
持
ち
職
員
を
威

嚇
し
た
際
に
は
、
職

員
に
よ
る
冷
静
な
対
応
が
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

訓
練
の
後
、
富
山
県
上
市
警
察
署
舟
橋
駐
在
所
所
長
西
村
俊
司
警

部
補
か
ら
講
評
が
あ
り
、「
訓
練
を
通
じ
て
出
来
た
こ
と
出
来
な
か
っ

た
こ
と
を
確
認
し
、
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ

る
」
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
舟
橋
出
張
所
佐
伯
誠
出
張
所
長
は
、「
お
客
様
の
安

全
を
第
一
に
今
後
も
防
犯
意
識
を
高
め
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
」
と

述
べ
ま
し
た
。

お
客
様
の
安
全
を
最
優
先

雄
山
神
社 

前
立
社
壇 

崇
敬
会

フ
レ
ッ
シ
ュ
食
彩
大
祭

　
訓
練
の
重
要
性
を
再
確
認

　
秋
晴
れ
の
も
と
家
族
連
れ
で
賑
わ
う

強盗に扮した警察官による疑似体験の様子

　

雄
山
神
社
前
立
社
壇
崇
敬
会
は
、
11
月
17
・
18
日
の
２
日
間
、

雄
山
神
社
前
立
社
壇
に
お
い
て
「
フ
レ
ッ
シ
ュ
食
彩
大
祭
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
は
、
毎
年
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
協
賛
し
て
お
り
新

鮮
な
野
菜
・
果
物
・
北
海
道
豊
頃
町
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
切
干
大
根

の
販
売
を
行
い
、
お
子
様
に
は
く
じ
引
き
な
ど
で
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
は
温
か
い
蕎
麦
・
つ
ぼ
煮
・
ぜ
ん
ざ
い
な

ど
を
販
売
し
、
雄
山
神
社
で
は
参
拝
さ
れ
た
方
々
に
抹
茶
で
お
も

て
な
し
を
さ
れ
、
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
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舟
橋
村
立
舟
橋
小
学
校
は
、
11
月
27
日
同
体
育
館
で

「
平
成
30
年
も
ち
つ
き
体
験
」
を
行
い
ま
し
た
。

　

全
校
児
童
と
そ
の
保
護
者
、
ま
た
舟
橋
村
の
地
域
住

民
が
協
力
し
、
総
勢
約
２
５
０
名
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

同
小
学
校
で
は
、
毎
年
学
校
田
で
新
大
正
糯
を
栽
培

し
て
お
り
、
田
植
え
か
ら
稲
刈
り
ま
で
を
通
し
た
農
業

体
験
を
行
い
、
収
穫
し
た
糯
米
を
使
用
し
、
も
ち
つ
き

を
行
い
食
育
に
繋
げ
て
い
ま
す
。

　

児
童
た
ち
は
、「
よ
い
し
ょ
ー
」
と
大
き
な
掛
け
声
を
あ
げ
な
が
ら
杵
を
使
い
、
も
ち

つ
き
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
ベ
ジ
フ
ァ
ー
ム
立
山
で
は
、
加

工
用
キ
ャ
ベ
ツ
の
収
穫
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

収
穫
は
、
10
月
下
旬
か
ら
行
わ
れ
て
お
り
、

雨
な
ど
の
影
響
が
あ
る
も
の
の
、
現
在
収
量

に
つ
い
て
は
11
月
下
旬
に
て
見
込
み
よ
り
上

回
っ
て
お
り
、
２
日
間
で
12
㌧
の
収
穫
量
を

確
保
す
る
な
ど
順
調
に
収
穫
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
雪
の
合
間
で
の
作
業
が
予
想
さ
れ

ま
す
が
、
春
頃
を
目
途
に
収
穫
を
終
え
る
予

定
で
す
。

　

平
成
31
年
は
、
葉
菜
類
の
品
種
を
増
や
す

こ
と
も
視
野
に
入
れ
、
６
次
産
業
化
に
向
け
取
り
組
ま
れ
ま
す
。

加
工
用
キ
ャ
ベ
ツ
順
調
に
収
穫

食
育
の
集
大
成
に「
も
ち
つ
き
体
験
」

平
成
30
年
産
課
題
を
活
か
し
生
産
拡
大

　
株
式
会
社
ベ
ジ
フ
ァ
ー
ム
立
山

　
舟
橋
村
立
舟
橋
小
学
校

　
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
「
富
富
富
」
ブ
ラ
ン
ド
化
推
進
協
議
会

県内でも珍しい大型収穫機で作業を行う

　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
「
富
富
富
」
ブ
ラ
ン
ド
化
推
進

協
議
会
と
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
は
、
平
成
31
年
産
「
富

富
富
」
生
産
者
募
集
説
明
会
を
上
市
町
文
化
研
修

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
開
催
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
管
内
は
、
平
成
30
年
産
「
富
富

富
」
の
作
付
面
積
88
㌶
、
83
経
営
体
が
栽
培
し
県

内
15
農
協
の
中
で
最
大
の
作
付
け
と
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　

こ
の
日
集
ま
っ
た
の
は
平
成
30
年
産
生
産
者
・

平
成
31
年
産
作
付
希
望
者
・
富
山
県
・
富
山
農
林

振
興
セ
ン
タ
ー
・
全
農
富
山
県
本
部
・
ア
ル
プ
ス

管
内
市
町
村
な
ど
関
係
者
を
含
め
約
２
２
０
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

富
山
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
農
業
普
及
課
よ
り
、
平
成
30
年
産
の
生
育
概
況
と
収
量
、
品
質

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、「
今
年
は
高
温
で
推
移
し
台
風
や
長
雨
な
ど
の
特
殊
な
気
候
の
中
、

『
富
富
富
』
の
品
種
の
特
徴
が
現
れ
、
倒
伏
は
な
く
白
未
熟
粒
被
害
も
少
な
く
高
温
へ
の
強
さ

が
実
証
さ
れ
1
年
目
の
生
産
に
つ
い
て
は
良
い
ス
タ
ー
ト
を
き
っ
た
」
と
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
栽
培
に
つ
い
て
の
課
題
も
み
え
、
平
成
30
年
産
に
つ
い
て
は
、
９
９
・
１
％
が

一
等
と
格
付
け
さ
れ
た
も
の
の
、
収
量
の
バ
ラ
つ
き
や
作
期
の
分
散
な
ど
31
年
産
の
生
産
に

向
け
た
課
題
も
残
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
後
の
生
産
に
意
欲
を
見
せ
た
経
営
体
も
多
く
参
加
し
て
い
る
中
、
高
品
質
な

「
富
富
富
」
の
生
産
に
取
り
組
む
為
の
、
要
件
を
定
め
た
生
産
者
登
録
制
の
重
要
性
に
つ
い

て
も
説
明
が
あ
り
、
ブ
ラ
ン
ド
力
強
化
と
高
品
質
な
栽
培
を
目
指
す
と
し
ま
し
た
。

　

ブ
ラ
ン
ド
化
に
向
け
て
は
、
２
年
目
を
重
要
年
と
位
置
付
け
、
ア
ル
プ
ス
管
内
で
は
生
産

者
と
関
係
機
関
が
一
丸
と
な
り
、
高
品
質
と
作
付
面
積
の
拡
大
に
向
け
平
成
31
年
産
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

もちつきを行う児童たち

生産者募集説明会にて

〈 

表 

紙 

〉
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住宅ローン相談会開催
平成31年１月27日（日） AM9：00

� 〜PM3：00
開催場所

たてやま支店
上 市 支 店
なめりかわ支店

☎076-463-0560
☎076-472-0580
☎076-475-0138

お気軽にご相談ください
住宅新築の資金はもちろんのこと、他金融機関から
の借換、リフォームのご相談を承ります。
マイカーローン等、その他お借入のご相談もどうぞ。

金融共済部 融資資金課　TEL：076-472-5472
詳しくはホームページ をご覧ください。検 索 JAアルプス

毎月
第4日曜日
　　開催

！

ⓒちょリス

セルフのガソリンスタンド セルフ給油所
営業時間 7：00～2０：00

カ ー パ ー ク 立 山
カーパークつるぎ
ユー・スポット滑川

TEL 076-463-0405
TEL 076-472-1224
TEL 076-475-1551

特売
カレンダー １月

日 月 火 水 木 金 土

元旦休業 特売
レディースデー 特売 特売

特売 特売
レディースデー 特売

特売 特売 特売
レディースデー 特売

特売 特売
レディースデー

特売
メンズデー 特売

特売 特売
レディースデー

5

12

19

26

4

11

18

25

3

10

17

24

31

2

9

16

23

30

1

8

15

22

29

7

14

21

28

6

13

20

27

富山県下1,000名様にプレゼント！

○配達灯油50Lお買い上げ毎に応募券を１枚進呈いたします。
○応募券５枚集めて応募用紙に貼付し、SSまでご持参ください。

ＪＡ配達灯油サンクスキャンペーン実施！

※イベント内容については、SSスタッフ
　または、店頭チラシ等をご確認ください。
※応募用紙は配送時に配布します。

※12/31、１/２、１/３の営業時間は８：30〜17：00、１/１は休業とさせていただきます。

Ａ賞：富山県産肉セット Ｃ賞：ＵＣＣコーヒーセット
Ｂ賞：となみ醤油だしセット Ｗチャンス賞：食器洗い洗剤

☆応募締切日は３月３日（日）までとなっておりますので、
たくさんのご応募お待ちしております!!
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税務署の確定申告会場
場　　所：魚津税務署　５階確定申告会場（魚津市新金屋１丁目12番31号　魚津合同庁舎）
期　　間：２月18日（月）～３月15日（金）（土・日を除く）
受付時間：午前９時～午後４時
※　期間中、駐車場が大変混雑しますので公共交通機関をご利用ください。
※　税務署会場は、税務署職員のほか北陸税理士会魚津支部のご協力を得て開設します。
※　混雑状況により、午後４時前であっても受付を終了する場合があります。
※　申告相談をお受けする体制は２月18日（月）からとさせていただきますので、ご理解とご協力をお願いします。
※　ご自身で作成された還付申告書は１月から受付をしております。

お申し込みは、ＪＡアルプス本店　☎076-472-1222㈹

アルプスホール

ゆ
う
ゆ
う
館

お問い合わせは…アルプスホールゆうゆう館まで（年中無休・24時間受付）
TEL.076−473−9046　フリーダイヤル 0120−456−897

詳しくは
検 索葬儀  ゆうゆう館

ゆうゆう会員募集中!!
ゆうゆう会員についてのお問い合わせは各支店窓口まで

大ホール・家族葬用小ホールございます
立山・滑川地区のご利用の方におきましては
ホールにてのご収骨が可能です
葬儀・法要のご相談承ります

法要の引出物賜っております

魚津税務署からのお知らせ
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よつ葉の窓　ＪＡアルプスたんぽぽの会
　　　～中加積ふれあい広場～

　平成30年11月23日、旧立山営農センターにおいて「第３回さ
んさん倶楽部」を開催しました。伝統的な食文化や手作りの良さ
を地域に伝えることを目的に浜守鮮魚店さんを講師に招き、「魚のさ
ばき方」に挑戦しました。参加された23名の参加者は、鯵とふくらぎを
さばきました。
　さばいた鯵は「たたき」「あら汁」、ふくらぎは「刺身」「甘酢あんかけ」に調理しま

した。自分でさばいた魚は格別においしく、また、家庭でもさばけるようになることで、料理の幅も広がると、
みなさん大満足の様子でした。
　次回は平成31年２月９日（土）に「大豆から作る豆腐教室」を開催します。

かがやき
ＬＩＦＥ

人生を
豊かにする

☆
JAアルプス　女性部

　地域のお年寄りに１日楽しく過ごして頂こうと、ＪＡアルプスたんぽぽの会（ホームヘルパー有資格者
の会）が毎年行っているふれあい広場が、11月 11日（日）滑川市中加積公民館で開催されました。
　滑川市地域包括支援センター保健師による講座「介護予防でいきいき生活」では、滑川市オリジナルの「キ
ラピカ体操」で体と脳を活性化！キラピカ体操は、地域のみんなで集まって、続けて行くことが大切だと
話されました。
　また滑川警察暑と中加積駐在所より、特殊詐欺の他、交通ルールを守ることの大切さ等、身近な話題を
交えてお話してくださいました。
　民踊サークルおどらんまいけによる民踊では、華やかな衣装に身
を包んだ踊り手が、様々な踊りを披露しました。中でも、豊作を祝
う「豊年こいこい節」では、農作業の様子が踊りで表現され、おに
ぎり等の小道具も登場し、大いに盛り上がりました。
　お昼には、たんぽぽの会会員が手作りした、黒
豆寿司，煮しめ，べっこう，団子汁などをみんな
で囲み、賑やかで温かい食卓となりました。
　午後には、最近流行のハーバリウムを作りまし
た。好みの花を選び、バランスを整えながらビン
に詰め、色とりどりの綺麗なハーバリウムが出来
上がりました。
　盛り沢山の内容で、楽しい時間はあっという間
に過ぎ、この日のふれあい広場はお開き。「楽しかっ
た！」「ありがとう」と、みなさん笑顔で帰って行
かれました。

第３回「さんさん倶楽部 魚のさばき方教室」
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問診・内科診察・健康相談・身体測定・血圧・視力・眼底・聴力・心電図・呼吸機能・胸部Ｘ線・胃検査・尿検査・
便潜血・血液検査・腹部超音波、女性は、子宮がん健診・乳がん（乳房検査の触診はなくなりました）健診が加わります。

厚生連滑川
健康管理センター

一般健診料 厚生連助成 JAアルプス助成（最高） 個人負担金
男性 37,800円 8,000円 15,800円 14,000円
女性 44,280円 9,260円 16,020円 19,000円

☆健診内容は次の通りです。

健診料場 所

◆厚生連助成‥‥受診者全員（検査内容により助成金が異なります）
◆アルプス農協助成‥‥出資されている組合員・准組合員およびその同居家族

☆オプション検査（個人負担金にプラスされます・要予約）

☆受診日について

脳ドック（１日１～２人まで） 21,600円 骨検査 2,710円
肺CT検査 6,480円 ピロリ菌抗体検査（血液） 870円
喀痰検査 2,380円 ペプシノゲン検査 2,380円
CT内臓脂肪測定検査 2,060円 ABC検査（ピロリ菌＋ペプシノゲン） 3,250円
PSA検査（前立腺がん検査） 1,520円

JAアルプスの組合員が優先的に受けられる日がありますので、お問い合わせください。
お申し込みは、経済部 生活総合課（生活福祉）ＴＥＬ076（472）0581までお願いします。

組合員のみなさん！！
　毎年健康診断を
　　受けていますか！？

ＪＡアルプスでは、組合員の健康を守る
活動と組合員、准組合員および

その同居家族を対象に日帰り人間ドック
費用の助成を行っています。

か
出
な
く
苦
し
く
な
っ
て
パ
ン
パ
ン

に
膨
ら
ん
だ
お
な
か
で
救
急
に
き
て

管
を
入
れ
ら
れ
る
…
と
う
い
う
の
が

寒
い
季
節
に
な
る
と
良
く
あ
る
話
で

す
。

　
一
旦
で
き
た
大
き
な
〝
こ
ぶ
〟
が

消
え
て
な
く
な
っ
て
し
ま
う
薬
は
あ

り
ま
せ
ん
。
薬
は
一
時
的
に
効
果
が

あ
っ
て
も
、
前
立
腺
が
大
き
く
な
り

続
け
れ
ば
そ
の
う
ち
効
果
は
な
く
な

り
ま
す
。
膀
胱
は
高
い
無
理
な
圧
力

で
が
ん
ば
っ
て
尿
を
出
し
て
い
る
の

で
、
い
ず
れ
疲
れ
果
て
て
変
形
し
た

り
、
尿
を
押
し
出
す
収
縮
力
が
な
く

な
っ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

『
薬
を
飲
ん
で
も
イ
マ
イ
チ
だ
け
ど

し
ょ
う
が
な
い
』
な
ど
と
あ
き
ら

め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
内
視
鏡

手
術
で
完
治
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

膀
胱
に
ま
だ
力
が
残
っ
て
い
た
ら
、

若
い
と
き
の
よ
う
に
ド
ー
っ
と
出
せ

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
20
代
の
人
と

ト
イ
レ
で
隣
に
な
っ
て
も
か
か
る
時

間
に
差
は
な
く
な
り
ま
す
。

　
手
術
は
こ
わ
い
と
お
思
い
の
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
が
、
私
た
ち
の
病

院
で
は
麻
酔
を
か
け
て
、
新
し
い
ホ

ル
ミ
ウ
ム
レ
ー
ザ
ー
を
使
っ
た
手
術

法
を
お
こ
な
っ
て
い
る
の
で
、
従
来

の
方
法
よ
り
完
治
率
が
高
く
、
痛
み
、

入
院
期
間
、
術
後
の
ト
ラ
ブ
ル
は
か

な
り
少
な
く
す
み
ま
す
。

　
こ
の
手
術
は
エ
キ
ス
パ
ー
ト
が
非

常
に
少
な
く
、
手
術
を
勧
め
ら
れ

な
い
病
院
も
あ
る
よ
う
で
す
が
、
私

た
ち
は
患
者
さ
ん
の
病
状
、
進
行
予

測
を
も
と
に
積
極
的
に
レ
ー
ザ
ー
手

術
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
他
院
で

は
手
術
の
困
難
な
例
な
ど
県
内
外
の

多
数
の
患
者
さ
ん
の
手
術
を
お
こ
な

い
、
平
成
28
年
度
の
Ｄ
Ｐ
Ｃ
統
計
で

は
手
術
件
数
（
レ
ー
ザ
ー
手
術
＋
そ

の
他
の
手
術
）
全
国
第
３
位
と
な
り

ま
し
た
。
多
く
の
患
者
さ
ん
に
『
若

い
と
き
に
戻
っ
た
よ
う
だ
』
『
良
く

な
ら
な
い
と
い
わ
れ
て
い
た
の
に
良

く
な
っ
て
う
れ
し
い
』
と
喜
ん
で
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
北
陸

地
区
の
患
者
さ
ん
の
お
役
に
立
て
れ

ば
光
栄
で
す
。

　
50
歳
く
ら
い
か
ら
男
性
の
半
分
以

上
で
前
立
腺
が
大
き
く
な
り
は
じ
め
、

大
な
り
小
な
り
お
し
っ
こ
の
出
方
に

問
題
が
で
て
き
ま
す
。
年
の
せ
い
と

あ
き
ら
め
て
い
ま
せ
ん
か
？
一
度
大

き
く
な
り
始
め
た
前
立
腺
の
中
心
部

の
〝
こ
ぶ
〟
は
個
人
差
は
あ
り
ま
す

が
、
80
歳
近
く
ま
で
大
き
く
な
り
続

け
ま
す
。
『
勢
い
が
落
ち
た
な
あ
』

『
キ
レ
が
な
い
な
あ
』
で
気
が
付
い

て
か
ら
、
さ
ら
に
ゆ
っ
く
り
何
年
も

か
け
て
悪
化
し
ま
す
。
そ
し
て
あ
る

日
、
お
酒
を
飲
ん
だ
り
、
あ
る
薬
を

飲
ん
だ
ら
急
に
尿
が
ち
ょ
ろ
っ
と
し

前立腺肥大症のレーザー手術
（内視鏡下）

～高出力レーザー機器を導入～

厚生連高岡病院からのお知らせ

厚生連高岡病院 泌尿器科診療部長待遇　四
よつやなぎ
柳　智

さと し
嗣

ファミリーマガジン
人が元気・JAが元気・地域が元気

２月号の主な内容

２０１９年２月号定価
617円（本体572円）
お申込みはＪＡ（農協）へ

長寿を満喫するためには、健康が一番！健やかに暮らし続けるための食事と運動の秘訣をお伝えします。

〈特集１〉

人生100年時代の生涯現役ボディ

いま大人気のサバの缶詰。体へのよい効果を、サバ缶を使ったおいしい料理とともに紹介します。

〈特集２〉

毎日食べて、めざせ健康！サバ缶生活

布団をきれいに、ふんわりとさせる方法と収納のコツを、さまざまなデータとともにわかりやすく解説
します。

〈特集３〉

未知のフワフワ体験!? 究極の布団の手入れ術

滑
川
市
に
お
住
ま
い
の
方
へ

ク
ー
ポ
ン
の
使
用
期
限
は
１
月

末
で
す
。
受
診
が
ま
だ
お
済
み

で
な
い
方
は
お
早
め
に
！
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組合員のみなさんに

農業のことや、ご家族、趣味など今年やりたいことを語っていただきました。

今年の抱負を
　　 お聞きしました!!

　平成30年は、農作業では苦労の絶えない１年だったと感じています。猛暑、長雨、台風な
ど、苗を種を撒いてはダメになり、負けじと撒いてはダメになりを繰り返したものも多くあり
ました。しかし、直売所には「かあさんの店」の野菜を求めてお客さんが足を運んでくださる
ので、「お客さんが待っている！」と奮闘しました。また、学校給食にも地元野菜を供給して
おり食育活動に力を入れてきました。そんな忙しい毎日でしたが、小学生とのふれあいや、地
域の皆さんとの交流から元気をもらってのりきった１年でした。
～平成31年の抱負～　平成31年は、災害のない年であることを願います。また、いつも新し
い野菜を植えることにチャレンジしており、自分の体験談を交えながらよりよいアドバイスが
出来るように学び、おいしい物をたくさん作っていきたいと考えております。

宮崎　勲子さん（79歳）立山町
ＪＡかあさんの店　代表

　平成30年は、台風21号や猛暑など農作業を行うには苦労した１年でした。小菊を中心にサト
イモ・ネギ・夏野菜など色々なものを栽培しているので、台風21号には不安と恐怖を感じました。
しかし、小菊やサトイモは順調に育ち、お客さんに喜んでもらえる商品となり一安心しました。
直売所や、学校給食へ地元野菜を供給するため、毎日畑に出て農作業を行う忙しい毎日でしたが、
妻のおいしい手料理や家族に励まされながら乗り切ってきました。昨年は、マスクメロンの栽培
に初めてチャレンジしました。大きな課題も残しましたが、新しい試みはとても楽しく、平成31
年の目標にも繋がっています。
～平成31年の抱負～　自然災害のない年であってほしいと思います。また、「やってみたい」と
いう気持ちを大事に、作物を栽培していきたいと考えております。３月から種まきが始まるので、
それまでゆっくりリフレッシュして農繁期へ挑みます。

松井　幸広さん（74歳）上市町
音杉農産物直売所組合  組合長

石倉　　猛さん（69歳）滑川市
野町農事組合法人  代表理事

　平成30年は、組合で初めてハトムギを栽培しました。水稲が22㌶、大豆５㌶、ハトムギを
５㌶作付けしており、暑さの厳しい年となり苦労もありましたが、初めての試みをさせてい
ただきました。ハトムギ栽培は、暑い日が続き水をあてる作業を行うなど、台風21号が来る
までは大変順調でしたが、風の影響を受けたことにより収量としては課題を残しました。
しかし手ごたえを感じており、平成31年も同じ作付け面積で取り組み、昨年よりも良い結果
を残したいと考えております。
～平成31年の抱負～　平成31年、安定した収益を上げることを目的に進んでいきたいと思い
ます。また、災害のない穏やかな年であってほしいと願います。

田鍋　佳寿子さん（84歳） 亥年舟橋村
　平成30年は、野菜の栽培も順調に進み、毎日充実した日々を送ることができた１年でした。毎
日、農作業をして、ボランティア活動や月に２回の大正琴、地域開催のニコニコサロンへの参加、
見守り隊として子供たちの安全な登下校の巡回、また毎年舟橋小学校のもちつき体験を手伝いに
行っており、地元の子供たちと交流するなど充実した毎日を送れました。今年は近隣の農家で７
軒の田んぼを皆さんと協力し田植えを行い、長い農業人生で最も楽しい田植えとなりました。ま
た姉妹のように仲良しの近所の中田さんと永平寺に行ったりなど、楽しく充実した良い年でした。
～平成31年の抱負～　体を大事に一日一日自分に出来ることを一生懸命行いたいと思います。ご
近所さんに野菜や、手作り赤飯やおこわをおすそ分けしたり、今までやってきたことをこれまで
と同じように続けていきたいと思います。あとは、良い苗が作れるよう頑張りたいと思っており
ます。
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髙
野　

凛
夏

　
　
　

（
立
山
町
立
雄
山
中
学
校
一
年
）

　

中
村　

結
香

　
　
　

（
滑
川
市
立
滑
川
中
学
校
二
年
）

　

高
畑　

結
乃

　
　
　

（
立
山
町
立
雄
山
中
学
校
二
年
）

　

松
崎　

晃
子

　
　
　

（
滑
川
市
立
滑
川
中
学
校
三
年
）

　

中
川　

琉
理

　
　
　

（
滑
川
市
立
早
月
中
学
校
三
年
）

　

松
田　

純
怜

　
　
　

（
上
市
町
立
上
市
中
学
校
三
年
）

★
県
知
事
賞

　

中
林　

柊
彩

　
　
　

（
滑
川
市
立
西
部
小
学
校
二
年
）

　

瀧
本　

麗
音

　
　
　

（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
六
年
）

★
北
日
本
新
聞
社
賞

　

瀧
本　

快
光

　
　
　

（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
三
年
）

　

松
田　

純
怜

　
　
　

（
上
市
町
立
上
市
中
学
校
三
年
）

★
北
日
本
放
送
賞

　

堀　
　

実
月

　
　
　

（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
四
年
）

　

小
野　

芙
羽

　
　
　

（
立
山
町
立
雄
山
中
学
校
一
年
）

★
金
賞

　

蓬
澤　

美
月

　
　
　

（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
二
年
）

　

渡
辺　

美
咲

　
　
　

（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
三
年
）

　

近
藤　

里
莉
穂

　
　
　

（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
五
年
）

　

廣
瀬　

愛
唯

　
　
　

（
滑
川
市
立
北
加
積
小
学
校
六
年
）

　

中
山　

貴
文

　
　
　

（
滑
川
市
立
早
月
中
学
校
三
年
）

JAアルプス2019
皆様のご来場

を

お待ちしてお
ります！ マイカー新

春 商談会

（滑川市柳原79-2）アルプス車両センター・オートパルアルプス 会場 9：30〜15：30 時間

Ｊ
Ａ
共
済 

全
国
小・中
学
生
書
道
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
者
決
定
！

　

平
成
30
年
Ｊ
Ａ
共
済
全
国
小
・
中
学
生
書
道
コ
ン
ク
ー
ル
の
県
コ
ン
ク
ー
ル
審
査
会
が
県
Ｊ
Ａ
会
館
で
行
わ
れ
、
管
内
か
ら
30
点
の
作
品

が
入
賞
と
な
り
、
全
国
大
会
に
は
６
点
が
出
展
さ
れ
ま
し
た
。

半
紙
の
部

条
幅
の
部

★
金
賞

　

中
坪　

愛
里

　
　
　

（
滑
川
市
立
東
部
小
学
校
五
年
）

　

米
田　

早
希

　
　
　

（
上
市
町
立
上
市
中
学
校
一
年
）

　

中
山　

貴
文

　
　
　

（
滑
川
市
立
早
月
中
学
校
三
年
）

★
銀
賞

　

松
本　

佳
凪
斗

　
　
　

（
舟
橋
村
立
舟
橋
小
学
校
二
年
）

　

石
倉　

実
來

　
　
　

（
滑
川
市
立
東
部
小
学
校
二
年
）

★
銅
賞

　

市
田　

瑞
稀

　
　
　

（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
二
年
）

　

柴
田　

航
太
朗

　
　
　

（
上
市
町
立
相
ノ
木
小
学
校
二
年
）

　

上
田　

凌
輔

　
　
　

（
上
市
町
立
陽
南
小
学
校
三
年
）

★
佳
作

　

畠
山　
　

琳

　
　
　

（
滑
川
市
立
東
部
小
学
校
一
年
）

　

蓬
澤　

美
月

　
　
　

（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
二
年
）

　

松
本　

絢
穏

　
　
　

（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
二
年
）

　

赤
川　

琥
珀

　
　
　

（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
二
年
）

　

石
倉　

爽
帆

　
　
　

（
滑
川
市
立
東
部
小
学
校
二
年
）

　

瀧
本　

快
光

　
　
　

（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
三
年
）

　

髙
田　

菜
花

　
　
　

（
上
市
町
立
上
市
中
央
小
学
校
四
年
）

　

宮
袋　

璃
香

　
　
　

（
滑
川
市
立
西
部
小
学
校
五
年
）

　

瀧
前　

由
奈

　
　
　

（
上
市
町
立
上
市
中
央
小
学
校
六
年
）

★
銀
賞

　

和
泉　

侑
奈

　
　
　

（
滑
川
市
立
寺
家
小
学
校
一
年
）

　

髙
川　

利
登

　
　
　

（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
六
年
）

★
銅
賞

　

久
世　

琴
葉

　
　
　

（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
二
年
）

　

村
尾　

風
胡

　
　
　

（
滑
川
市
立
東
部
小
学
校
三
年
）

　

樋
口　

蒼
羽

　
　
　

（
立
山
町
立
雄
山
中
学
校
一
年
）

★
佳
作

　

北
島　
　

旬

　
　
　

（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
三
年
）

　

齊
藤　

晃
大

　
　
　

（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
五
年
）

　

髙
野　

凛
夏

　
　
　

（
立
山
町
立
雄
山
中
学
校
一
年
）

　

松
崎　

晃
子

　
　
　

（
滑
川
市
立
滑
川
中
学
校
三
年
）

　

中
林　

柊
彩

　
　
　

（
滑
川
市
立
西
部
小
学
校
二
年
）

　

瀧
本　

麗
音

　

（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
六
年
）

　

瀧
本　

快
光

　

（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
三
年
）

　

松
田　

純
怜

　
　
　

（
上
市
町
立
上
市
中
学
校
三
年
）

　

堀　
　

実
月

　

（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
四
年
）

　

小
野　

芙
羽

　
　
　

（
立
山
町
立
雄
山
中
学
校
一
年
）

条
幅
の
部

全
国
大
会
出
展
者

第１弾　１月19日㈯・20 日㈰

第２弾　２月16日㈯・17 日㈰



窓
越
し
に
新
雪
が
舞
い
屠
蘇
祝
う

戸
田　

幸
夫

一
匹
の
低
頭
蠅
の
淑
気
か
な

　
　
　
　
　

細
川　

正
雄

夜
明
け
前
紫
雲
た
な
び
く
初
風
に

中
川　

泰
信

初
詣
り
い
つ
も
黙
っ
て
い
る
狛
犬
ぞ

　
　
　
　
　
　
　
　

荒
木　

昌
子

み
ど
り
児
の
顔
見
せ
に
来
る
初
日
か
な

　
　
　

金
盛　

澄
子

太
箸
や
取
り
皿
小
さ
く
新
し
く

小
野
寺
千
恵

幸
せ
な
古
希
迎
え
た
り
初
日
の
出

　
　
　
　
　
　
　

芹
田
き
み
子

若
水
や
ま
な
こ
洗
え
ば
千
里
眼

　
　
　
　
　

高
井
由
紀
子

蠟
梅
を
嗅
ぐ
と
抱
っ
こ
を
せ
ま
る
児
や

　
　
　
　
　

勝
守　

征
夫

も
て
な
し
を
終
へ
て
わ
た
し
の
寝
正
月

　
　
　
　
　
　

金
山
美
恵
子

限
り
あ
る
命
き
ざ
む
や
除
夜
の
鐘

幾
島　

淳
隆

散
ら
か
し
の
机
上
に
師
の
本
去
年
今
年

　
　
　
　
　
　
　

小
池　

弘
子

杉
の
枝
の
垂し
ず

り
雪
で
顔
洗
う

　
　
　
　
　
　
　

佐
伯　

和
子

き
っ
ぱ
り
と
決
め
れ
ば
山
野
清
々
し

　
　
　
　
　
　

石
川
た
か
ね

初
御
空
天
人
あ
そ
び
赤
ん
坊
わ
ら
う

　
　
　
　
　

白
井　

重
之

雪
の
朝　

早
く
明
る
い　

雪
光
り

　

高
城　

準
子
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◆
報
告
事
項
◆

一
、
十
月
末
事
業
実
績
に
つ
い
て

二
、
十
月
末
販
売
実
績
・
保
管
料
・
購
買
実
績
に
つ
い
て

三
、
余
裕
金
運
用
実
績
に
つ
い
て

四
、
Ａ
Ｌ
Ｍ
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

五
、
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
み
の
り
フ
ェ
ア
２
０
１
８
の
実
績
に
つ
い
て

六
、
再
発
防
止
策
検
討
会
議
報
告
に
つ
い
て

七
、
労
働
組
合
か
ら
の
年
末
要
求
に
つ
い
て

八
、
組
合
員
加
入
・
脱
退
報
告
に
つ
い
て

　

一
〜
八
に
つ
い
て
は
各
担
当
部
よ
り
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

◆
付
議
事
項
◆

第
一
号
議
案　

理
事
委
員
会
の
件

第
二
号
議
案　

㈱
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
ム
ア
ル
プ
ス
定
款
変
更
の
件

第
三
号
議
案　

㈱
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
ム
ア
ル
プ
ス
新
株
発
行
の
件

第
四
号
議
案　

預
金
施
設
見
直
し
に
か
か
る
Ｊ
Ａ
事
業
運
営
モ
デ
ル

　
　
　
　
　
　
（
利
用
率
）
の
決
定
の
件

第
五
号
議
案　

個
人
向
け
Ｊ
Ａ
ネ
ッ
ト
バ
ン
ク
住
宅
ロ
ー
ン
一
部
繰
上

　
　
　
　
　
　

返
済
条
件
の
件

第
六
号
議
案　

平
成
30
年
度
上
半
期
決
算
監
事
監
査
整
理
顛
末
報
告
の
件

第
七
号
議
案　

役
員
賠
償
責
任
保
険
へ
の
加
入
の
件

第
八
号
議
案　

固
定
資
産
処
分
の
件

第
九
号
議
案　

組
合
員
の
出
資
金
一
部
減
資
に
係
る
理
事
会
承
認
の
件

　

付
議
さ
れ
た
議
案
は
、
す
べ
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
理
事
会
議
事
録
は
本
店
、
各
支
店
に
備
え
置
い
て
あ
り
ま
す
。

◇
理
事
会
だ
よ
り

　  

十
一
月
定
例
理
事
会  

　

平
成
三
十
年
十
一
月
二
十
二
日
㈭ 

開
催

～
ア
ル
プ
ス
俳
句
～

旅行企画・実施
富山市新総曲輪2－21
TEL.076-445-2330

（観光庁長官登録旅行業939号）

㈱ 農協観光富山支店 ※詳しいコース・内容につきましては
　別途専用パンフレットをご覧ください。

《総合旅行業務取扱管理者》西本 昌史・松野　敦　《担当者》秀永 小百合
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　明けましておめでとうございます。
　本年も広報アルプスをご愛読いただけるよう全力で作成
させていただきます。
　さて、１月号の広報アルプスではＰ10に組合員の方々 に
ご協力をいただき、平成 31年の抱負を掲載致しました。
　昨年までは、「年男・年女」と題し、掲載しておりましたが、
いろんな組合員の皆さんのお話を直接聞かせていただきた

く、今回から幅を広げ「今年の抱負をお聞きしました」を企画いたしました。
　苦労された話、楽しかった話、楽しみにしていることなど聞かせていただき、私が
印象に残ったのは、楽しかった、嬉しかった話をされている皆さんの「笑顔」と「新
しいことを恐れず楽しむ姿勢」でした。
　皆さんお忙しい中にも関わらず取材に快くご協力いただき、また貴重なご意見等い
ただき誠にありがとうございました。
～平成 31年広報担当者の抱負～　組合員の皆さんの「努力」また「農業の素晴らしさ」
をたくさんの方々 にお伝えできるような広報アルプスを作り、組合員の皆さんにとって
よりよい情報の配信に努め、多くの方に読んでいただける広報づくりを行いたいと考
えております。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（担当　大野）

ＪＡアルプス行事予定
平成30年 10月末 平成30年 11月末

みなさんからの貯金高 913億8,790万円 907億3,731万円

みなさんへの貸出金 119億4,402万円 119億3,770万円

長 期 共 済 保 障 額 2,751億9,782万円 2,741億7,308万円

年金共済保有契約額 21億7,489万円 21億8,137万円

購 買 品 供 給 高 29億1,519万円 32億1,782万円

販 売 品 販 売 高 28億9,093万円 30億6,552万円

みなさんからの出資金 19億4,762万円 19億4,762万円

固 定 資 産 87億7,763万円 86億5,569万円

協同の力

編集後記

正組合員戸数  7,251戸（−10）准組合員戸数  3,512戸（＋４）
正組合員数  8,723人（−12）准組合員数  4,505人（＋４）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（11月末現在）※（　）内は前月比

組合員資格に変更があった場合は、お手数ですが最寄りの当組合支店までお申し出ください。組合員資格の確認のお願い

☆平成31年２月のあゆみ☆
◦７
◦14
◦16～17

◦21
◦28

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（本店）
2019ＪＡアルプスマイカー商談会   第２弾
 （アルプス車両センター・オートパルアルプス）
税務相談日（なめりかわ支店）
税務相談日（本店）

☆平成31年３月のあゆみ☆
◦７
◦13
◦14
◦28

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（なめりかわ支店）
税務相談日（本店）
税務相談日（本店）

☆平成31年１月のあゆみ☆
◦10
◦17
◦19～20

◦23
◦24
◦25～27

◦31

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（本店）
2019ＪＡアルプス新春マイカー商談会   第１弾
 （アルプス車両センター・オートパルアルプス）
定例理事会
税務相談日（なめりかわ支店）
2019ファッション＆きものフェア
　（ホテル・グランミラージュ）
税務相談日（本店）

ＪＡアルプス
ノー残業デーのお知らせ
組合員の皆様へお知らせ

ご理解を賜りますようお願い致します。

ノー残業デーを実施致します！

１月９日（水）
１月16日（水）

組合員募集

組合員特典
●ＪＡアルプスが行う人間ドックの自己負担
　額の一部助成が受けられます。
●農協の事業や施設利用が出来ます。

　わたしたちＪＡ（農業協同組合）は、さまざ
まな場面で皆さまの暮らしを支える存在で
ありたいと考えております。	
　ＪＡは、組合員の皆さまからの出資金で成
り立っております。	 	 	
　ＪＡと共に地域づくりに参加していただけ
る組合員を募集しています。	

詳しくは
お近くの各支店窓口まで



レシピLet's cooking

●作り方
①鍋にオリーブ油を入れ、ニンニク
を焦げないように炒め、香りが出
てきたら、タマネギ・ジャガイモ
を炒め、水とトマトジュースを入
れ煮る。
②ジャガイモが柔らかくなったら、
コンソメ、白ワイン、ローリエを
加え、かわはぎ・あさり・海老を
加え煮て、火が通ったら、塩コショ
ウで味を整え、火を止める。
③器に盛り、焼いたお餅をのせ、
　パセリを散らす。

洋風雑煮（ブイヤベース風）
お正月に食べたい

　我が家には、３歳の赤毛の柴犬の女の子がいます。
名前は「あんず」。
　ピンと立った耳！クルンの巻いたシッポ！！どこ
を取ってもとても可愛い家族です。
　あんずとの出会いは、家族が犬を飼うと決めたこ
とがきっかけでした。
　犬があまり得意ではなく、困った私は「一切面倒
はみない！！」と条件を出しました。
　しかし、当時２ヶ月のあんずは想像をはるかに上
回るカワイイ仕草や表情を見せ、いたずらをしては
家族を笑わせてくれ最初に反対していた 気持ちは
どこへやら…犬が苦手だったとは思えな
いほど溺愛し、家族にとってかけがえの
ない子となりました。
　今ではあんずとおやつを食べ、一緒に
お外へ出て、一緒にお昼寝をして誰より
もあんずと一緒に楽しい時間を過ごして
います。
　これからも私の大事な３番目の孫です。
　　　　　　　　　　　　竹原　純子

富
山
県
中
新
川
郡
上
市
町
若
杉
3番
地
3　TEL076-472-1222㈹

広
報
ア
ル
プ
ス

ア
ル
プ
ス
農
業
協
同
組
合
／
総
務
人
事
課

N
o.286　

平
成
31年

１
月
１
日
発
行

●材料（６人分）　

・切り餅　　　　　　　　　　　６個
　（３㎝角に切り、両面を焼く）
・かわはぎの切り身（50g位）６切れ
　（塩、コショウする）
・有頭海老（背ワタをとる）　　６尾
・あさり（洗っておく）　　　　12粒
・ジャガイモ（一口大に切る）　３個
・タマネギ（太めに切る）　　　１個
・パセリのみじん切り　　　　　少々
・ニンニクのみじん切り　　　１かけ

・水　　　　　　　　　　3カップ
・トマトジュース　　　　3カップ
・ローリエ　　　　　　　　　２枚
・白ワイン　　　　　　　1カップ
・オリーブ油　　　　　　大さじ２
・コンソメの素　　　　　　　1個
・塩、こしょう　　　　　　　少々

 　あんず（柴犬メス３才）

わが 家 のアイドル

滑川市 竹原さんちの「あんず」ちゃん
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