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JA料理教室のようす（平成31年１月８日　滑川市で開催）

Ｐ２

女性が作る輝く暮らし
～自己改革「地域の活性化」へ繋がる活動～

特 集
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組合員募集

組合員特典　●ＪＡアルプスが行う人間ドックの自己負担　額の一部助成が受けられます。
　　　　　　●農協の事業や施設利用が出来ます。

　わたしたちＪＡ（農業協同組合）は、さまざまな場面で皆さまの暮らしを支える存在でありたいと考えております。	
　ＪＡは、組合員の皆さまからの出資金で成り立っております。ＪＡと共に地域づくりに参加していただける組合員を募集
しています。	

～詳しくはお近くの各支店窓口まで～

女
性
が
作
る
輝
く
暮
ら
し

自
己
改
革「
地
域
の
活
性
化
」へ
繋
が
る
活
動

特  集

　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
は
、
地
域
の
活
性
化
へ
の
取
り
組
み
と

し
て
各
地
で
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
当
農
協
で
は
、
世
代
や
組
織
を
問
わ
ず
、

「
食
・
農
・
健
康
・
福
祉
」
な
ど
の
文
化
活
動
を
通
し
て
「
協
同
組
合
」
の
理
解
醸
成
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

地
域
に
密
着
し
た
生
活
文
化
活
動
と
し
て
、
料
理
教
室
な
ど
開
催
し
て
お
り
、
受
講
者
募
集
が
始
ま
る
と
た
く
さ

ん
の
申
し
込
み
が
あ
る
人
気
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

各
地
区
で
開
催
内
容
は
異
な
り
ま
す
が
、
家
の
光
に
掲
載
さ
れ
た
手
芸
や
フ
ェ
ル
ト
手
芸
を
学
ぶ

「
Ｊ
Ａ
手
芸
教
室
」。
野
菜
の
栽
培
講
座
や
健
康
づ
く
り
、
協
同
組
合
の
理
解
を
深
め
る
講
座
や
「
家
の
光
」
の

掲
載
記
事
を
活
用
し
た
講
座
に
つ
い
て
学
ぶ
「
Ｊ
Ａ
女
性
学
校
」。
ブ
リ
ザ
ー
ド
フ
ラ
ワ
ー
の
制
作
な
ど
を
学
ぶ

「
フ
レ
ッ
シ
ュ
倶
楽
部
」。
日
帰
り
旅
行
を
楽
し
む
「
四
季
の
会
」
な
ど
幅
広
く
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

現
代
に
お
い
て
、
地
域
間
で
親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
難
し
く
な
る
中
、
地
域
・
家
族
・
健
康
な
ど
様
々
な
情
報
を

交
換
し
友
人
を
増
や
し
新
し
い
取
り
組
み
や
新
し
い
情
報
を
得
る
こ
と
で
、
充
実
し
た
毎
日
が
過
ご
せ
る
と
参
加
者

か
ら
好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り
、「
地
域
の
活
性
化
」
へ
の
取
り
組
み
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
の
組
合
員
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
ア
ル
プ
ス
管
内
（
立
山
町
・
上
市
町
・
滑
川
市
・
舟
橋
村
）

に
お
住
ま
い
で
あ
れ
ば
組
合
員
で
は
な
い
方
で
も
参
加
が
可
能
で
す
。

　

２
０
１
９
年
の
開
催
に
つ
い
て
は
４
月
頃
に
受
講
生
募
集
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
随
時
「
広
報
ア
ル
プ
ス
」
や

「
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
誌G

row
ing

」
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
掲
載
し
ま
す
の
で
お
気
軽

に
お
申
込
み
下
さ
い
。

　

ま
た
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
で
は
活
気
あ
る
地
域
づ
く
り
に
参
加
い
た
だ
け
る
組
合
員
（
下
記
に
て
詳
細
を
掲
載
）
や
Ｊ

Ａ
ア
ル
プ
ス
女
性
部
員
も
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
Ｊ
Ａ
女
性
部
や
開
催
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
の
お
問
合
せ
は
こ
ち
ら
ま
で
●

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
経
済
部 

生
活
総
合
課（
生
活
福
祉
）
☎
０
７
６
ー
４
７
２
ー
０
５
８
１
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GREEN NEWS

野菜の連作障害と輪作について

表を参考に、本年の作付け計画を作りましょう‼

●連作障害とは何か？
　毎年同じ種類の野菜を同じ畑に作ると、作物に栄養が行き届きにくくなり土壌のバランスが崩れ、
病気になりやすく害虫被害が出やすくなるなどの障害をおこします。これが『連作障害』です。

●輪作とは何か？
　輪作とは連作障害をおこさない為の対策であり、作物の種類を分け、年数ごとにローテーションを
考え栽培することをいいます。

　
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス「
ゆ
う
だ
い
21
」生
産
部
会
検
討
会
・
生
産
者
募
集
説
明
会
開
催

「
ゆ
う
だ
い
21
」作
付
面
積
拡
大
に
向
け
て
進
む

　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス「
ゆ
う
だ
い
21
」生
産
部
会
と
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
は
、平
成
30
年
12
月
19
日

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス「
ゆ
う
だ
い
21
」生
産
部
会
検
討
会
・
生
産
者
募
集
説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

説
明
会
に
は
、
平
成
30
年
産
生
産
者
、
平
成
31
年
産
作
付
希
望
者
・
富
山
農
林
振
興
セ
ン

タ
ー
・
全
農
富
山
県
本
部
・
市
町
・
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
な
ど
約
50
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

「
ゆ
う
だ
い
21
」
は
、
全
国
６
県
で
栽
培
が
行
わ
れ
て
い
る
品
種
で
、
富
山
県
は
約

２
１
２
㌶
と
現
在
最
も
作
付
け
面
積
が
大
き
い
県
と
な
り
ま
す
。

　

県
内
で
は
、
５
Ｊ
Ａ
が
作
付
し
て
お
り
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
の
作
付
面
積
は
平
成
28
年
産
43
㌶

か
ら
平
成
30
年
産
75
㌶
と
年
々
面
積
を
拡
大
さ
せ
て
お
り
、
平
成
31
年
産
は
１
２
０
㌶
を
目

指
し
ま
す
。

　

中
食
が
需
要
を
高
め
る
現
代
、
大
手
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
「
ロ
ー
ソ
ン
」
が
お
弁
当
や

お
に
ぎ
り
に
「
ゆ
う
だ
い
21
」
を
使
用
し
て
お

り
、
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
で
は
長
期
的
・
安
定
的
に

需
要
が
増
え
て
い
る
「
ゆ
う
だ
い
21
」
の
生
産

拡
大
と
農
業
経
営
の
安
定
化
に
向
け
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。

　

説
明
会
で
は
、
富
山
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
農

業
普
及
課
蛯
谷
副
主
幹
普
及
指
導
員
か
ら
、
平

成
30
年
産
の
生
育
概
況
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
が
栽
培
を
始
め
た
平
成
28
年
産

か
ら
３
年
間
の
生
育
概
況
を
比
較
し
、
平
成
31

年
産
に
向
け
た
栽
培
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
、
基

本
技
術
の
徹
底
と
稲
体
活
力
の
維
持
な
ど
重
要

性
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
「
ゆ
う
だ
い
21
」
生
産
部
会

佐
々
木
正
男
会
長
は
、
「
平
成
30
年
産
は
台
風
、

異
常
気
象
な
ど
栽
培
に
お
い
て
大
変
難
し
い
年

で
あ
っ
た
が
、
栽
培
技
術
の
確
立
を
目
指
し
求

め
ら
れ
る
米
づ
く
り
を
部
会
一
丸
と
な
り
平
成

31
年
産
も
取
り
組
む
」
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

連　作　と　野　菜
連作障害の出にくい野菜 連作障害の出やすい野菜

・サツマイモ ・タマネギ ・エンドウ ・サトイモ
・カボチャ ・ネギ ・スイカ ・ゴボウ
・ニンジン ・ニンニク ・ナス ・ホウレンソウ
・ダイコン ・フキ　など ・ピーマン ・レタス

・トマト ・ソラマメ
・キュウリ ・メロン　など

輪　作　と　野　菜

１年以上休んだ
ほうが良い野菜

２年以上休んだ
ほうが良い野菜

３～４年以上
休んだほうが
良い野菜

４～５年以上
休んだほうが
良い野菜

・ホウレンソウ ・キャベツ ・ナス ・スイカ
・インゲンマメ ・レタス ・トマト ・エンドウ
・カブ ・ハクサイ ・ピーマン
・タカナ ・ニラ ・サトイモ
・キョウナ ・パセリ ・ゴボウ
・カラシナ ・ショウガ ・ソラマメ

・イチゴ ・メロン

説明会に参加した生産者たち

家庭菜園
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（単位：円、俵、税込）

平成30年産　出荷契約米追加概算金について

品種 等級
概算金
買入時
A

追加概算金
H30.12.21
B

支払額

Ｃ＝Ａ＋Ｂ

コ シ ヒ カ リ

1等 13,000 600 13,600

2等 12,000 600 12,600

3等 11,000 600 11,600

富 富 富

1等 14,500 600 15,100

2等 13,500 600 14,100

3等 12,500 600 13,100

て ん た か く
て ん こ も り

1等 11,700 600 12,300

2等 10,700 600 11,300

3等 9,700 600 10,300

その他うるち

1等 11,200 600 11,800

2等 10,200 600 10,800

3等 9,200 600 9,800

（単位：円、俵、税込）

平成30年産　加工用米備蓄米の共同計算（プール計算）精算について

注）水田活用交付金と産地交付金を含めてアルプス平均反収で換算して、60㎏／俵あたり手取り額が同じになるようにしています。

種類 等級

買入概算金

経営所得安定対策

追加概算金 支払額
水田活用 産地交付金

加工用米

（20,000円／10a）

加工用米

（7,100 円／ 10a）

A B C D E=A+B+C+D

買入時 H30.12.14 H31.3支払予定 H30.12.21

加 工 用 米

1等 5,714 2,278 808 1,385 10,185

2等 5,066 2,278 808 1,385 9,537

3等 3,986 2,278 808 1,385 8,457

備 蓄 米

1等 8,800 - - 1,385 10,185

2等 8,152 - - 1,385 9,537

3等 7,072 - - 1,385 8,457

グリーン NEWS
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（単位：円、俵、税込）生産者手取額の前年対比

平成29年産　出荷契約米の本精算について

品種 等級
概算金
買入時

追加概算金
Ｈ29.12.22

仮精算金
Ｈ30.8.27

本精算金
Ｈ30.12.25

生産者
手取額

28年産
手取額

前年産差額

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ=A+B+C+D F G=E-F

コシヒカリ
1等 12,500 1,000 312 208 14,020 13,108 912

2等 11,500 1,000 664 208 13,372 12,460 912

3等 10,500 1,000 584 208 12,292 11,380 912

てんたかく　　
てんこもり

1等 11,200 500 598 228 12,526 11,796 730

2等 10,200 500 950 228 11,878 11,148 730

3等 9,200 500 870 228 10,798 10,068 730

そ の 他
う る ち

1等 10,700 500 558 228 11,986 11,256 730

2等 9,700 500 910 228 11,338 10,608 730

3等 8,700 500 830 228 10,258 9,528 730

（単位：円、俵、税込）

平成29年産　加工用米備蓄米の共同計算（プール計算）精算について

注）水田活用交付金と産地交付金を含めてアルプス平均反収で換算して、60㎏／俵あたり手取り額が同じになるようにしています。

注）もち米につきましては、１月中を目途に精算致します。本清算金にはJAアルプス独自の概算金を含みます。

種類 等級

買　入

概算金

経営所得安定対策

追加概算金 仮精算金 本精算金 支払額

水田活用 産地交付金

加工用米

20,000円/10a

加工用米
（7,100 円 /10a）

備蓄米
（7,500 円 /10a）

A B C D Ｅ Ｆ G=A+B+C+D+E+F
買入時 H29.12.11 H30.3.23 H29.12.22 H30.4.10 H30.12.25

加 工 用 米
1等 6,060 2,286 811 863 1,339 490 11,849

2等 5,412 2,286 811 863 1,339 490 11,201

3等 4,332 2,286 811 863 1,339 490 10,121

備 蓄 米
1等 8,300 - 857 863 1,339 490 11,849

2等 7,652 - 857 863 1,339 490 11,201

3等 6,572 - 857 863 1,339 490 10,121

（単位：円、俵、税込）

平成29年産　特別栽培米・アルギット米加算金について

品種 等級
概算金
買入時

追加概算金
Ｈ29.12.22

加算金
Ｈ30.3.23

仮精算金
Ｈ30.8.27

加算金
Ｈ30.12.21

本精算金
Ｈ30.12.25

生産者
手取額

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ D=A+B+C

特 栽 米
1等 12,500 1,000 1,000 312 550 208 15,570
2等 11,500 1,000 1,000 664 550 208 14,922

アルギット米
1等 12,500 1,000 2,000 312 1,000 208 17,020
2等 11,500 1,000 2,000 664 1,000 208 16,372

GREEN NEWS
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かがやき
ＬＩＦＥ

人生を
豊かにする

☆
JAアルプス　女性部

ファミリーマガジン
人が元気・JAが元気・地域が元気

３月号の主な内容
２０１９年３月号定価／617円（本体572円）

お申込みはＪＡ（農協）へ

これからも起こるであろう災害。未来の食と農を守るために
どう備えるべきか、平成の災害を振り返りながら考えます。

〈特集１〉

平 成 の 災 害 を 忘 れ な い

お鍋やフライパンの余熱を利用して作る料理です。時間やガ
ス代の節約にもつながります。

〈特集２〉

余熱でおいしく楽うまレシピ

知られざるナガイモの健康パワーと、おいしさを引き出す。
料理法を紹介します。

〈特集３〉

驚きの長寿フードナガイモ

「助け愛活動」

なごみ苑
上市町社会
福祉協議会

　新銘柄「富富富」の新米10㎏と加積りん
ご１箱。手芸教室で作ったハーバリウムを
カモメ荘・なごみ苑・清寿荘の３ケ所に寄
贈しました。お礼に入居者の皆さんから歌
のプレゼントを頂き、心温まるひと時を過
ごしました。

　ＪＡ女性部員から集めた新米15㎏を上
市町社会福祉協議会へ寄贈しました。また、
相ノ木・南加積地区の一人暮らしの方のご
自宅にお米５合を届け、大変喜ばれました。

愛♡の新米一握り運動
滑川地区 11月29日㈭ 愛♡の新米一握り運動

上市地区 12月14日㈮

　立山、上段、東谷、下段、釜ヶ渕地区の22
件の一人暮らしのお宅に手作りの「真心べんと
う」を届けました。メニューは木の実の炊込み
ごはん・煮しめ・鰤の塩焼き・里芋と柿のみそ
ヨーグルト和え・煮豆・豆腐わらび餅・みか
ん・漬物です。地元の新鮮野菜を使って朝早く
から作りました。皆さん心待ちにしてくださり、
素敵な笑顔に出会うことが出来ました。

♡真心べんとう♡
立山地区 12月６日㈭



7　広報アルプス 2019.２

厚生連滑川
健康管理センター

一般健診料 厚生連助成 JAアルプス助成（最高） 個人負担金
男性 37,800円 8,000円 15,800円 14,000円
女性 44,280円 9,260円 16,020円 19,000円

健診料
場 所

ご協力ありがとうございました！
プ ル タ ブ 回 収 運 動

・亀山 様（五百石） ・上中集落   ・富士電機 様

アルミニウム精錬の過程で電気使用量を100％とする
と、アルミ缶・プルタブは何度も再生することができ、新しく
アルミ缶を作るよりも97％の電気エネルギーを節約し、地球の
温暖化や火力発電などによる大気汚染を防ぐことにもなります。
　JAアルプスとJA女性部は資源確保・環境を守るリサイクル運
動としてプルタブを回収し、福祉活動に役立てます。

主旨

回 収 運 動 経 過 報 告
平成30年１月～12月
白萩� 1.2kg
南加積� 5.3kg
相ノ木� 13.1kg
柿沢� 12.7kg
事業所他� 5.75kg
宮川小学校� 3.9kg
上市中央小� 90kg
相ノ木小� 50kg
小計� 215.55kg
その他� 17kg

〈立山地区〉
立山� 20.7kg
上段� 15.3kg
東谷� 0.5kg

〈滑川地区〉
滑川� 4.9kg
山加積� 0.9kg
中加積� 32.9kg
西加積� 6.2kg
浜加積� 8.6kg
東加積� 20.7kg
早月加積� 27.2kg
北加積� 28.1kg
事業所他� 8kg

小計� 137.5kg

〈上市地区〉
上市� 28.75kg
宮川� 4.85kg

利田� 26.6kg
大森� 2.2kg
高野� 3.6kg
五百石� 18.9kg
下段� 13.6kg
釜ヶ渕� 0.3kg
新川� 1.2kg
利田小学校� 7kg
事業所他� 2.8kg
かあさんの店� 7.1kg
亀山様� 18.7kg
小計� 138.5kg

合計  508.55kg

プルタブ回収から車イスになるまで

小学校

JAアルプス
各支店

JA○○○

生活福祉
センター

回収

持って行く

お金に替えてもらうプルタブはアルミ
缶に再生される

まとめる
１回約150㎏
年４回程

アルミ缶回収業者

車イス購入

無料で貸出
病院や福祉
施設に寄付

生活福祉センター
より必要な方に無
料で貸出する

１台約1,000㎏分
約30,000円

JA女性部員 会社 福祉施設

よつ葉の窓

プ ル タ ブ 回 収 運 動 に つ い て

ＪＡアルプスでは、組合員の健康を守る活動と組合員、准組合員
およびその同居家族を対象に日帰り人間ドック費用の助成を行っています。

　　　　　ＪＡ日帰り人間ドック

問診・内科診察・健康相談・身体測定・血圧・視力・眼底・聴力・心電図・呼吸機能・胸部Ｘ線・胃検査・尿検査・
便潜血・血液検査・腹部超音波、女性は、子宮がん健診・乳がん（乳房検査の触診はなくなりました）健診が加わります。

☆健診内容は次の通りです。
◆厚生連助成‥‥受診者全員（検査内容により助成金が異なります）
◆アルプス農協助成‥‥出資されている組合員・准組合員およびその同居家族

☆オプション検査（個人負担金にプラスされます・要予約）

☆受診日について

脳ドック（１日１～２人まで） 21,600円 骨検査 2,710円
肺CT検査 6,480円 ピロリ菌抗体検査（血液） 870円
喀痰検査 2,380円 ペプシノゲン検査 2,380円
CT内臓脂肪測定検査 2,060円 ABC検査（ピロリ菌＋ペプシノゲン） 3,250円
PSA検査（前立腺がん検査） 1,520円

JAアルプスの組合員が優先的に受けられる日がありますので、お問い合わせください。
お申し込みは、経済部 生活総合課（生活福祉）ＴＥＬ076（472）0581までお願いします。

組合員のみなさん！！
　毎年健康診断を
　　受けていますか！？
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・当農協でご購入いただいた軽油（予約注文分）を対象に免税の申請、報告等の手続きを代行しており
ます。（事務手続き上、申請は年1回とさせていただきます）

・事前に県税事務所へ申請書の提出が必要です。（2月末まで）
・農業用ですので、乗用車等に使用される軽油は対象となりません。
・農業用でも、購入された全ての軽油が免税されるわけではなく、耕作面積により免税数量が算定され

ます。
・1リットル当たり32.1円（小数点以下切捨て）免税されます。
・免税金は、翌年の５月頃に口座に入金します。（平成30年分は平成31年５月頃に入金の予定です）

※新たに軽油免税申請希望の方は、2月15日（金）までに各営農経済センターにご相談ください。

農業用軽油に係る軽油引取税の免税について

富山県下1,000名様にプレゼント！

○配達灯油50Lお買い上げ毎に応募券を１枚進呈いたします。
○応募券５枚集めて応募用紙に貼付し、SSまでご持参ください。

ＪＡ配達灯油サンクスキャンペーン実施中！

※イベント内容については、SSスタッフ
　または、店頭チラシ等をご確認ください。
※応募用紙は配送時に配布します。

Ａ賞：富山県産肉セット Ｃ賞：UCCコーヒーセット
Ｂ賞：となみ醤油だしセット Ｗチャンス賞：食器洗い洗剤

☆応募締切日は3月3日（日）までとなっておりますので、
　たくさんのご応募お待ちしております！！

セルフのガソリンスタンド セルフ給油所
営業時間 7：00～2０：00

カ ー パ ー ク 立 山
カーパークつるぎ
ユー・スポット滑川

TEL 076-463-0405
TEL 076-472-1224
TEL 076-475-1551

特売
カレンダー ２月

日 月 火 水 木 金 土

特売

特売 特売
レディースデー 特売

特売 特売 特売
レディースデー 特売

特売 特売
レディースデー 特売

特売 特売
レディースデー

特売
メンズデー

21

9876543

16151413121110

23222120191817

2827262524
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アルプスホール

ゆうゆう館

お問い合わせは…アルプスホールゆうゆう館まで（年中無休・24時間受付）

TEL.076−473−9046　フリーダイヤル 0120−456−897
詳しくは

検 索葬儀  ゆうゆう館

ゆうゆう会員募集中!!
ゆうゆう会員についてのお問い合わせは各支店窓口まで

大ホール・家族葬用小ホールございます
立山・滑川地区のご利用の方におきましては
ホールにてのご収骨が可能です
葬儀・法要のご相談承ります

法要の引出物賜っております

旅行企画・実施
富山市新総曲輪2－21
TEL.076-445-2330

（観光庁長官登録旅行業939号）

㈱ 農協観光富山支店
《総合旅行業務取扱管理者》西本 昌史・松野　敦　《担当者》秀永 小百合

～
ア
ル
プ
ス
俳
句
～
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お申し込みは、ＪＡアルプス本店　☎076-472-1222㈹

◆
報
告
事
項
◆

一
、
十
一
月
末
事
業
実
績
に
つ
い
て

二
、
十
一
月
末
販
売
実
績
・
保
管
料
・
購
買
実
績
に
つ
い
て

三
、
余
裕
金
運
用
実
績
に
つ
い
て

四
、
再
発
防
止
策
検
討
会
議
報
告
に
つ
い
て

五
、
組
合
員
加
入
・
脱
退
報
告
に
つ
い
て

　
一
〜
五
に
つ
い
て
は
各
担
当
部
よ
り
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

◆
付
議
事
項
◆

第
一
号
議
案
　
共
済
規
程
の
一
部
変
更
の
件

第
二
号
議
案
　
国
民
年
金
基
金
の
事
務
委
託
に
関
す
る
覚
書
の
再
締
結
の
件

第
三
号
議
案
　
平
成
二
十
九
年
産
米
直
売
コ
シ
ヒ
カ
リ
（
一
等
）
精
算
の
件

第
四
号
議
案
　
平
成
二
十
九
年
産
米
直
売
新
大
正
糯
精
算
の
件

第
五
号
議
案
　
平
成
二
十
九
・
三
十
年
産
加
工
用
米
・
備
蓄
米
共
同
計
算
の
件

第
六
号
議
案
　
組
合
員
の
出
資
金
一
部
減
資
に
係
る
理
事
会
承
認
の
件

　
付
議
さ
れ
た
議
案
は
、
す
べ
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
理
事
会
議
事
録
は
本
店
、
各
支
店
に
備
え
置
い
て
あ
り
ま
す
。

平
成
三
〇
年
十
二
月
二
十
日
㈭ 

開
催

◇
理
事
会
だ
よ
り

－
　
　
　
　
　
　

－

十
二
月
定
例
理
事
会

平成31年２月24日（日）AM9：00� 〜PM3：00
開催場所

たてやま支店
上 市 支 店
なめりかわ支店

☎076-463-0560
☎076-472-0580
☎076-475-0138

お気軽にご相談ください
住宅新築の資金はもちろんのこと、他金融機関から
の借換、リフォームのご相談を承ります。
マイカーローン等、その他お借入のご相談もどうぞ。

金融共済部 融資資金課　TEL：076-472-5472
詳しくはホームページ� をご覧ください。検 索 JAアルプス

毎月
第4日曜日
　　開催

！

ⓒちょリス

住宅ローン相談会開催

２月15日㈮ 年金来店感謝デー
※代替品となる場合もございますので、ご了承願います。

ＪＡアルプスで年金受給の方は、
年金受給通帳を各支店・出張所
の窓口にご提示ください。

ご来店の方に
もちもちミルクパン プレゼント
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意見・要望窓口 0120-727-375
フリーダイヤル

8：30〜17：00（土・日・祝除く）

ホームページをご覧下さい 検 索

　年が明けあっという間に一ヶ月が過ぎました。
　昨年は近年では稀に見る積雪に苦労した年だった
ので、今年はあまり降らないでほしいと願うばかり
です。
　さて、２月のアルプス広報では、表紙にＪＡアル
プスが各地区で開催しているJA 料理教室の様子を
掲載いたしました。お菓子教室や料理教室を取材

させていただき、主婦の皆さんの手際の良さ、段取り、片付けに至るまで完
璧に行われ、出来上がったお菓子やお料理も大変おいしかったです。年始
にダイエットを決めていましたが、あまりにも美味しかったためダイエットを
延期するくらいでした。また、女性がたくさん集まり身近な情報の交換、健
康について、お得な情報、農協についてなど個 に々会話を楽しみ笑顔の絶
えない素敵な教室でした。皆さんとても楽しんで教室に参加されていました
ので、まだ参加されたことのない方は是非応募してみて下さい。（担当 大野）

ＪＡアルプス行事予定

平成30年 11月末 平成30年 12月末

みなさんからの貯金高 907億3,731万円 917億4,195万円

みなさんへの貸出金 119億3,770万円 120億3,802万円

長 期 共 済 保 障 額 2,741億7,308万円 2,730億9,903万円

年金共済保有契約額 21億8,137万円 22億0,573万円

購 買 品 供 給 高 32億1,782万円 34億5,532万円

販 売 品 販 売 高 30億6,552万円 38億4,558万円

みなさんからの出資金 19億4,762万円 19億4,762万円

固 定 資 産 86億5,569万円 86億5,839万円

協同の力

編集後記

正組合員戸数  7,244戸（−７）准組合員戸数  3,512戸（±０）
正組合員数  8,711人（−12）准組合員数  4,511人（＋６）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（12月末現在）※（　）内は前月比

組合員資格に変更があった場合は、お手数ですが最寄りの当組合支店までお申し出ください。組合員資格の確認のお願い

☆平成31年２月のあゆみ☆
◦７
◦14
◦16～17

◦21
◦27
◦28

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（本店）
2019ＪＡアルプスマイカー商談会   第２弾
 （アルプス車両センター・オートパルアルプス）
税務相談日（なめりかわ支店）
定例理事会
税務相談日（本店）

☆平成31年３月のあゆみ☆
◦７
◦13
◦14
◦28

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（なめりかわ支店）
税務相談日（本店）
税務相談日（本店）

☆平成31年４月のあゆみ☆
◦３
◦10
◦18
◦25

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（本店）
税務相談日（なめりかわ支店）
税務相談日（本店）

ＪＡアルプス
ノー残業デーの
お知らせ

組合員の皆様へお知らせ

ご理解を賜りますようお願い致します。

２月13日（水）
２月20日（水）

ノー残業デーを実施致します！

1 公募職員
　大学・短期大学卒業程度　若干名

2 応募資格
（１）大学・短期大学卒業程度
　　・大学卒業見込みの者及び卒業者で、
　　　1995年４月２日以後生まれの者
　　・短期大学卒業見込みの者及び卒業者で、
　　　1997年４月２日以後生まれの者
（２）JAアルプス管内（立山町・上市町・舟橋
　　　村・滑川市）及び近隣市町村在住者

3 応募手続
（１）応募受付期間　　2019年２月１日（金）〜
（２）応募方法　インターネット（IBAC AREER 
　　　WEB）による応募。JAアルプスホーム　
　　　ページからもアクセスできます。

２０２０年４月採用
職 員 公 募 要 領

お問い合わせ先
総務人事課　TEL（076）472-2131
　　　　　　　　　　　　　　採用担当　松原

税務相談日は税理士の都合で変更になることがあります。
予めご了承の程よろしくお願い致します。



●作り方
①里芋は皮をむいて一口大に切り、茹でる。柿は皮を
むいて千切りにする。クリームチーズは１㎝角の角
切りにする。

②ボウルにＡの調味料を混ぜ合わせ、里芋・柿・
チーズを加え和える。

富
山
県
中
新
川
郡
上
市
町
若
杉
3番
地
3　TEL076-472-1222㈹

広
報
ア
ル
プ
ス

ア
ル
プ
ス
農
業
協
同
組
合
／
総
務
人
事
課

N
o.287　

平
成
31年

２
月
１
日
発
行

JAアルプス2019

商談会

（滑川市柳原79-2）アルプス車両センター・オートパルアルプス 会場 9：30〜15：30 時間

第２弾
２月16日㈯・17日㈰ マイカー新

春
皆様のご来場

を

お待ちしてお
ります！

●材料（４～６人分）　

・里芋（Ｍサイズ４個）　　　　240g
・柿又は干し柿　　　　　　　　１個
・クリームチーズ
　（個包装の商品１個）　　　　　18g
　　ヨーグルト　　　　　　　 100g

Ａ　白みそ　　　　　　　　大さじ４
　　白すりごま　　　　　　大さじ１
　　酒　　　　　　　　　　大さじ１

里芋と柿のみそヨーグルト和え
さっぱり美味しい

●作り方
①Ａの梅干しは種をとり果肉を刻み、マヨネーズ
を混ぜ合せ、梅マヨを作る。

②皮をむいて、いちょう切りにした、レンコンを
①の梅マヨで和える。

●材料（６人分）　

・レンコン　　　　240g
　（いちょう切りし茹でる）
　　梅干し　　　　３個
Ａ　マヨネーズ　　大さじ３

レンコンの梅マヨ和え

ササッと
もう１品！！

レシピLet's cooking
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