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「
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
」

「
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
」に
囲
ま
れ
て
春
を
堪
能

　
　
園
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の
チ
ュ
ー
リ
ッ
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花
摘
み
体
験（
滑
川
市
）　

「
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
」
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税務相談の
開催時間

組合員資格に変更があった場合は、お手数ですが最寄りの当組合
支店までお申し出ください。

第
一
号
議
案　
内
部
統
制
シ
ス
テ
ム
基
本
方
針
の
整
備
・
運
用
状
況
確
認
結
果
の
件

内
部
統
制
シ
ス
テ
ム
基
本
方
針
の
整
備・運
用
状
況
確
認
結
果
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
二
号
議
案　
令
和
元
年
産
加
工
用
米
・
備
蓄
米
共
同
計
算
の
件

令
和
元
年
産
加
工
用
米・備
蓄
米
の
共
同
計
算
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。（
本
紙
６
ペ
ー
ジ
参
照
）

第
三
号
議
案　
令
和
二
年
産
加
工
用
米
・
備
蓄
米
共
同
計
算
の
件

令
和
二
年
産
加
工
用
米・備
蓄
米
の
共
同
計
算
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。（
本
紙
６
ペ
ー
ジ
参
照
）

第
四
号
議
案　
畜
産
物
販
売
取
扱
い
要
領
設
定
の
件

畜
産
物
販
売
取
扱
い
要
領
の
設
定
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
五
号
議
案　
家
畜
取
引
基
本
契
約
の
件

全
国
酪
農
業
協
同
組
合
連
合
会
と
の
家
畜
取
引
基
本
契
約
締
結
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
六
号
議
案　
ロ
ー
ン
融
資
要
項（
統
一
版
）（
富
山
県
版
）の
一
部
改
正
の
件

ロ
ー
ン
融
資
要
項（
統一版
）（
富
山
県
版
）の一部
改
正
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
七
号
議
案　
農
業
資
金
融
資
要
項（
統
一
版
）（
富
山
県
版
）の
一
部
改
正
の
件

農
業
資
金
融
資
要
項（
統一版
）（
富
山
県
版
）の一部
改
正
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
八
号
議
案　
Ｊ
Ａ
カ
ー
ド
ロ
ー
ン（
ジ
ャ
ッ
ク
ス
保
証
型
）融
資
要
項
設
定
の
件

Ｊ
Ａ
カ
ー
ド
ロ
ー
ン（
ジ
ャッ
ク
ス
保
証
型
）融
資
要
項
の
設
定
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
九
号
議
案　
Ｊ
Ａ
セ
ッ
ト
マ
イ
カ
ー
ロ
ー
ン（
ジ
ャ
ッ
ク
ス
保
証
型
）融
資
要
項
設
定
の
件

Ｊ
Ａ
セ
ッ
ト
マ
イ
カ
ー
ロ
ー
ン（
ジ
ャッ
ク
ス
保
証
型
）融
資
要
項
の
設
定
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
十
号
議
案　
リ
ー
ス
取
得
の
件

シ
ス
テ
ム
サ
ー
バ
及
び
ユ
ー・ス
ポ
ッ
ト
滑
川
の
洗
車
機
等
の
リ
ー
ス
取
得
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
十
一
号
議
案　
組
合
員
の
出
資
金
一
部
減
資
に
係
る
理
事
会
承
認
の
件

組
合
員
の
出
資
金
の一部
減
資
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、詳
細
に
つ
い
て
は
、各
部・支
店・事
業
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

ま
た
、理
事
会
議
事
録
は
本
店
、各
支
店
に
備
え
置
い
て
あ
り
ま
す
。

一
、
第
二
十
六
年
度（
令
和
二
年
度
）決
算
概
要
に
つ
い
て

二
、
二
月
末
事
業
実
績
に
つ
い
て

三
、
二
月
末
販
売
実
績
・
保
管
料
・
購
買
実
績
に
つ
い
て

四
、
余
裕
金
運
用
実
績
に
つ
い
て

五
、
冬
期
懇
談
会
取
り
ま
と
め
表
に
つ
い
て

六
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

七
、
労
働
組
合
か
ら
の
春
闘
要
求
に
つ
い
て

八
、
組
合
員
加
入
・
脱
退
報
告
に
つ
い
て

一
〜
八
に
つ
い
て
は
各
担
当
部
よ
り
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

■   

報
告
事
項

■   

付
議
事
項

理
事
会
だ
よ
り

令
和
３
年
３
月
31
日
㈬
開
催

三
月
定
例
理
事
会

令和３年５月のあゆみ

令和３年６月のあゆみ

令和３年７月のあゆみ

◦ ６日
◦12日
◦20日
◦27日

◦29日

◦ １日
◦ ８日
◦15日
◦22日

◦ ３日
◦10日
◦17日
◦24日

税務相談日(たてやま支店)
税務相談日(本店)
税務相談日(なめりかわ支店)
定例理事会
税務相談日(本店)
第26回 通常総代会

税務相談日(たてやま支店)
税務相談日(本店)
税務相談日(なめりかわ支店)
税務相談日(本店)

税務相談日(たてやま支店)
税務相談日(本店)
税務相談日(なめりかわ支店)
税務相談日(本店)

JＡアルプス行事予定

※税務相談日は税理士の都合で変更になることがあります。予め
ご了承の程よろしくお願い致します。

　また来店の際は、マスクの着用をお願い致します。

●たてやま支店・なめりかわ支店
　13：00～15：00
●本店
　13：30～16：00

（２月末現在）※（　）内は前月比

7,076戸（−12） 3,484戸（＋ ８）正組合員戸数 准組合員戸数

8,428人（−17） 4,500人（＋13）正 組 合 員 数 准 組 合 員 数

協同の力 令和３年２月末 令和３年３月末

みなさんからの貯金高 933億6,191万円 928億1,760万円

みなさんへの貸出金 105億6,327万円 107億2,846万円

長 期 共 済 保 障 額 2,515億902万円 2,501億8,870万円

年金共済保有契約額 24億8,634万円 25億7,296万円

購 買 品 供 給 高 33億5,887万円 4億6,513万円

販 売 品 販 売 高 40億1,523万円 2,221万円

みなさんからの出資金 19億1,039万円 19億1,039万円

組合員資格の確認のお願い

組合員数

組合員戸数 ※誠 に 勝 手 な が ら
5月13日に予定して
お り ま し た 税 務
相談は5月12日に
変更になりました。
ご迷惑をおかけい
たしますが、何卒
よろしくお願い致
します
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４月・５月は、漁業にとっても
重要な時期です。
富山湾の良い水質を守るため
にも泥水を流さないよう
ご協力をお願い致します。

泥水を流さないで…

泥水を流さないで…

願

お

い
根が伸びないように紙袋等に入れた状態でお願い致します

消毒した種籾を
無料廃棄処分します

4月26日㈪～5月31日㈪まで、下記の場所に持ち込みください。

立 山 立山管理センター
（立山町前沢新町716）

上 市 宮川２号倉庫
（上市町江上7−1）

滑 川 滑川営農経済センター横
（滑川市柳原79−1）

(単位：1俵当たり，円）

(単位：1俵当たり，円）

令和元年産   加工用米備蓄米の共同計算（プール計算）最終精算について

令和２年産   加工用米備蓄米の共同計算（プール計算）仮精算について

種　類 等級
買入概算金

水田活用交付金 産地交付金
仮精算金 最終精算金 生産者

支払額加工用米
（20,000 円／ 10a）

加工用米
（7,100 円／ 10a）

出荷時 R1.12.13 R2.3.23 R2.4.2 R3.4.6

加工用米
1 6,720 2,273 807 2,466 759 13,025 
2 6,072 2,273 807 2,466 759 12,377 
3 4,992 2,273 807 2,466 759 11,297 

備 蓄 米
1 9,800 0 0 2,466 759 13,025 
2 9,152 0 0 2,466 759 12,377 
3 8,072 0 0 2,466 759 11,297 

種　類 等級
買入概算金

水田活用交付金 産地交付金
追加精算金 仮精算金 生産者

支払額加工用米
（20,000 円／ 10a）

加工用米
（7,100 円／ 10a）

出荷時 R2.12.14 R3.3.22 R2.12.25 R3.4.6

加工用米
1 6,750 2,251 799 685 1,913 12,398 
2 6,426 2,251 799 685 1,913 12,074 
3 5,346 2,251 799 685 1,913 10,994 

備 蓄 米
1 9,800 0 0 685 1,913 12,398 
2 9,476 0 0 685 1,913 12,074 
3 8,396 0 0 685 1,913 10,994 

注）水田活用交付金と産地交付金はアルプス平均反収で換算し、60㎏／俵あたり手取り額が同じになるようにしています。

注）水田活用交付金と産地交付金はアルプス平均反収で換算し、60㎏／俵あたり手取り額が同じになるようにしています。
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☆
回
収
対
象
と
す
る
も
の

①
ハ
ウ
ス
用
被
覆
ビ
ニ
ー
ル
（
農
ビ
）

②
マ
ル
チ
用
ポ
リ
フ
ィ
ル
ム
（
農
ポ
リ
）

③
肥
料
袋

④
波
板
・
育
苗
箱
（
木
箱
を
除
く
）

・
廃
プ
ラ
に
つ
い
て
い
る「
泥
」「
金
属
」「
木

く
ず
」「
作
物
の
く
ず
」
等
は
、
き
れ
い

に
取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。（
水
洗
い
ま

で
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

異
物
を
取
り
除
い
て

適
正
な
梱
包
を

・
廃
プ
ラ
は
優
秀
な
リ
サ
イ
ク
ル
原
料
で
す
。

　

右
記
①
～
④
に
分
類
し
て
く
だ
さ
い
。

※
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
に
は 

農
ビ 

マ
ー
ク
が
表

示
さ
れ
て
い
ま
す
。

正
し
く
分
類
し
ま
し
ょ
う

◆ 

ポ
イ
ン
ト
１ 　

◆ 

ポ
イ
ン
ト
２ 

○
正
し
く
荷
造
り
が
さ
れ
て
い
な
い

も
の
。

○
異
物
が
混
入
し
て
い
る
も
の
。

廃
プ
ラ
は
、
回
収
処
理
で

�

き
れ
い
な
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

収
集
場
所
へ
搬
入
す
る
際
は
、

左
記
の
ポ
イ
ン
ト
を
厳
守
し
て

正
し
い
収
集
処
理
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

農業用
廃プラスチック
回収のお知らせ

収集日は
6月16日（水）午前９時～午後３時 までです。
収集場所は
立山営農経済センター（配送）・上市営農経済センター（配送）
滑川営農経済センター（配送）� です。

　各農機センター、車両センターで無料回収を行って
います。営業時間内にお持ちください。
（食用油等の回収はいたしません）

農機具・自動車等の
廃油回収のお知らせ

お問い合わせは、各営農経済センター・
農業資材課までお願いいたします。
　立山営農経済センター（配送）
　　　ＴＥＬ：076−463−5523
　上市営農経済センター（配送）
　　　ＴＥＬ：076−473−2766
　滑川営農経済センター（配送）
　　　ＴＥＬ：076−475−0071
　本店　農業資材課
　　　ＴＥＬ：076−472−5573

こ
の
よ
う
な
場
合
は

�

お
持
ち
帰
り
願
い
ま
す
。

農
ビ
、
農
ポ
リ

�

回
収
経
費
（
60
円
／
㎏
税
込
）

（
☆
回
収
対
象
の
①
及
び
②
）

・
泥
、
金
属
、
木
く
ず
、
作
物
の
く
ず
を
取

り
除
き
20
㎏
程

度
に
束
ね
、
２

カ
所
を
結
束
し

て
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

肥
料
袋

�

回
収
経
費
（
60
円
／
㎏
税
込
）

（
☆
回
収
対
象
の
③
）

・
１
枚
の
肥
料
袋
の
中

に
折
り
畳
ん
だ
19
枚

の
肥
料
袋
を
入
れ
て

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

波
板
と
育
苗
箱

�
回
収
経
費
（
60
円
／
㎏
税
込
）

（
☆
回
収
対
象
の
④
）

・
波
板
は
、
10
㎏
程
度
に
縛
っ
て
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

・
育
苗
箱
は
、
10
枚
を
１
梱
包
と
し
て
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

梱
包
の
方
法

・
収
集
場
所
で
は
係
員
の
指
示
に
従
い
、

確
認
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

・
回
収
当
日
は
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
回
収
経
費
は
後
日
口
座
よ
り
徴
収
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
次
回
回
収
は
11
月
上
旬
の
予
定
で
す
。



8

令
和
３
年
度

新
規
採
用
職
員
入
組
式

4
1

4
月
1
日
、「
令
和
3
年
度
新
規
採
用
職
員
入
組
式
」を
当

農
協
本
店
に
お
い
て
行
い
ま
し
た
。

令
和
3
年
度
新
規
採
用
職
員
5
名
が
、こ
れ
か
ら
Ｊ
Ａ
ア
ル

プ
ス
の
職
員
と
し
て
活
躍
し
ま
す
。

新
規
採
用
職
員
に
、あ
た
た
か
い
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り

ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ＪＡアルプス職員2名がセーフティレディー
上市警察署・上市区域交通安全協会

5月15日中心の田植え推進へ
各商工会議所・商工会へ協力要請

4
6

4
13

上市警察署と上市区域交通安全協会は、交通安全
街頭キャンペーンにＪＡアルプス職員２名を令和
３年のセーフティレディーに任命し、４月５日同
警察署において上市警察署河崎正行署長から委嘱状
が交付されました。
４月６日には、交通安全運動出発式が上市町
役場前において行われ、安全で快適な交通社会の
確立に努めることを宣言しました。

アルプス地域農業再生協議会は４月13日、アルプス管内の
各商工会議所・商工会に適期の田植えの協力要請を行いました。
管内では、生産者・関係機関・団体が一丸となり、「コシヒカリ
の5月15日を中心とした田植え」の推進に取り組んでいます。
出穂後20日間が米の品質を大きく左右する時期であり、出穂
時期の高温を避けることが、白未熟粒を防ぎ品質向上に
繋がります。このため、５月１５日を中心とした田植えへの
協力を各商工会議所・商工会へ毎年要請しています。
基本技術の徹底を行い、高品質なアルプス米の生産に、皆様
のご協力をお願いいたします。

４月６日交通安全運動出発式(上市町役場)

(左)滑川商工会議所　杉田隆之専務理事
（右）富山農林振興センター　杉野寛之農業普及課長

志鷹  彩月 中村  珠綺田村  未羽 髙橋  久由 萩野  芹奈
たてやま支店  配属 上市支店  配属営農部

販売施設課  配属
企画総務部

企画経理課  配属
なめりかわ支店

配属

７月まで試採用期間です。皆様のあたたかいご指導ご鞭撻を賜りますようよろしくお願い申し上げます。
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令和３年4月1日㈭▶︎5月31日㈪

農作業安全月間春の
転落・転倒事故に注意しましょう!!

セルフのガソリンスタンド
セ ル フ 給 油 所

営業時間　月〜土7：00～20：00　日・祝日7：00～19：00
カ ー パ ー ク 立 山
カ ー パ ー ク つ る ぎ
ユー・スポット滑川

TEL 076-463-0405
TEL 076-472-1224
TEL 076-475-1551

特売カレンダー 5月

日 月 火 水 木 金 土

 特売
特売 特売 特売 特売

レディースデー  特売
 特売 特売

レディースデー  特売
 特売 特売

レディースデー  特売
 特売 特売

レディースデー
特売

お客様感謝デー  特売
 特売

1

8

15

22

29

7

14

21

28

6

13

20

27

5

12

19

26

4

11

18

25

3

10

17

24

2

9

16

23

30 31

　詳しくはスタッフにお尋ねください。スタッフ一同心よりお待ちしております♪

給油お 得情報 ! !
さらに、JAカードのご利用で、給油時より2円引き！

優待券を活用すれば、最安値で給油できます！！

水・土・
日・祝日は
特売日！

給油
優待券

※優待券はＪＡで車の購入・車検・オイル交換をされた方に進呈しています。

アルプス車両センターのＧ
ゴールデンウイーク

Ｗの休業について
ＪＡアルプス車両センター・オートパルアルプスは5月1・2・3・4・5日を休業させていただきます。
予めご了承の程よろしくお願いいたします。

お問合せはこちらまで　   アルプス車両センター・オートパルアルプス　ＴＥＬ 076−475−1601お問合せはこちらまで
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祭壇

会食室

御遺族様

ロビー

エント
ランス

駐
車
場

供物 焼香台

受付

焼香台

遺族控室

寺院控室

お手洗い

❶
❷

❸
❹

❺

❻

A
B

B C

C

お問い合わせ

受付にはアクリル板を設置 ソーシャルディスタンスの確保A 消毒と検温の実施

　アルプスホールゆうゆう館では、以下の新型コロナウイルス感染症防止対策を行っております。
①式場内では消毒・検温の徹底と受付や会食室等にはアクリル板を設置し飛沫感染防止策を実施しております。
②定期的に式場内の換気を行い細めに消毒作業を実施しております。
③ソーシャルディスタンスの確保のため席と席の間隔を空けており安心して会館をご利用いただけるよう
　対策を行っております。
④お通夜やご葬儀の際には、一般ご会葬者の皆様には開式1時間前からご焼香いただき、ご焼香後ご帰宅
　いただく形式を導入しております。
　皆様に安心してゆうゆう館をご利用いただけるように今後もスタッフ一同感染症防止に努めてまいります。

アルプスホール　ゆうゆう館 〒930-0473  上市町柿沢233　TEL 076-473-9046

アルプスホール

ゆうゆう館からのお知らせ

お帰りの際に供物等を
お配りいたします

ご焼香順路（❶〜❻番）
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令和3年度役員厚生連滑川病院へ車椅子を寄贈
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☆
JAアルプス　女性部

　ＪＡアルプス女性部は3月20日、「令和２年度ＪＡアルプス女性部通常総会」をＪＡアルプス本店に
おいて開催しました。
　総会では、ＪＡアルプス女性部宝嶋洋子部長のあいさつの後、ＪＡアルプス佐伯敏隆代表理事組合長
より祝辞を賜り、議事に移りました。
　議事は全議案が承認され、令和３年度は地産地消や食農教育を通して、さまざまな世代に「食」や
「農」、「国産品の大切さ」を伝える活動に力を入れ、「助けあいのある住み良い地域社会づくり」に取り組む
ことを確認し総会を終えました。
　また、令和2年度のプルタブ回収運動ではプルタブ約400ｋgを集める
ことができ、車椅子を1台を厚生連滑川病院に寄贈することができま
した。引き続き令和３年度もプルタブ回収運動にご協力をよろしく
お願いいたします。

令和２年度

ＪＡアルプス女性部通常総会

役 職 名 氏　 名 地 区 名
部 長 宝嶋　洋子 上市地区
副 部 長 舟橋冨士子 立山地区
副 部 長 吉森　厚子 滑川地区
書 記 滝川　裕子 滑川地区
会 計 宮崎　順子 上市地区
役 員 清水　雅子 立山地区
役 員 大石　昌子 立山地区
役 員 岩原美津子 滑川地区
役 員 碓井　順子 上市地区
監 事 嘉藤　俊子 上市地区
監 事 金田真智子 立山地区

令和３年度ＪＡアルプス女性部役員
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厚生連滑川健康管理センター
一般健診料 厚生連助成 JAアルプス助成（最高） 個人負担金

男性 38,500円 8,000円 14,500円 16,000円
女性 46,200円 9,470円 14,730円 22,000円

問診・内科診察・健康相談・身体測定・血圧・視力・眼底・聴力・心電図・呼吸機能・胸部Ｘ線・胃検査・尿検査・便潜血・
血液検査・腹部超音波、女性は、子宮がん健診・乳がん健診が加わります。

☆健診内容は次の通りです。

◆厚生連助成‥‥受診者全員（検査内容により助成金が異なります）
◆ＪＡアルプス助成‥‥出資されている組合員・准組合員およびその同居家族
※令和元年10月の消費税増税に伴い、料金が変更になりました。

☆オプション検査（個人負担金にプラスされます・要予約）※新しいオプションが追加になりました。
脳ドック（１日３人まで） 22,000円
肺CT検査 6,600円
喀痰検査 2,420円
CT内臓脂肪測定検査 2,100円
PSA検査（前立腺がん検査） 1,550円
BNP検査 1,540円

骨密度検査 2,760円
ピロリ菌抗体検査（血液） 890円
ペプシノゲン検査 2,420円
ABC検査（ピロリ菌＋ペプシノゲン） 3,310円
頸動脈超音波検査（１日３人まで） 3,850円
（新）乳房超音波検査※ 3,850円

☆受診日について JAアルプスの組合員が優先的に受けられる日がありますので、お問い合わせください。

お申し込みは 経済部 生活総合課（生活福祉） ☎︎ 076（472）0581まで

場　所

健診料

ＪＡ日帰り人間ドック2021年度

ＪＡアルプスでは、組合員の健康を守る活動と
組合員、准組合員およびその同居家族を対象に日帰り人間ドック費用の助成を行っています。

※乳房超音波検査は、乳がん検診（マンモグラフィ）を受けられた方の追加オプション検査です。

ＪＡアルプスでは、組合員の皆様が健康で安心して暮らせる地域づくりへ
貢献するために定期的な人間ドックを推奨しています。
厚生連滑川病院の協力のもと、健康診断の不安や疑問を解消し、ＪＡ
アルプスの組合員の皆様に安心して人間ドックを受診いただけるように
関連する様々な情報を掲載しています。

●胸部X線（レントゲン）検査
　様々な呼吸器の病気を調べる最も一般的な検査です。肺がんや肺炎、肺結核、胸水などを見つ
けることができます。以前はX線を照射して、フィルムに画像を写していましたが、現在は、X線を
照射して得た画像を光に変えてモニターに写し出します。画像は、空気を多く含む肺は黒く、臓器や
骨などは白くフィルムに写ります。炎症が起きたり、水がたまったりしていると白色の影として
写るので、肺や心臓などの状態を確認できます。肺がはっきり写るように、金具やボタンなど
のついたものは着替えの際に外し、検査では息を大きく吸って、止めてから撮影します。
　妊婦さんは受けることが出来ないため予め申告する必要があります。

●肺CT（コンピュータ断層撮影）検査
　肺の状態を、らせん状に撮影する検査です。病気の場所や形、広がり、レントゲンでは分かり
にくい部分（肺と骨が重なる部分、心臓の裏など）も詳しく見ることができます。喫煙者（特に、
1日の本数×喫煙年数＝400以上の方）や咳・痰などの症状がある方、肺がんになった方が
血縁者にいる方、呼吸器に影響があると考えられる労働環境の方におすすめです。検査時間
は5分程で、検査台に寝ていただき、息を大きく吸って、止めてから撮影します。
　健診で当日でもオプションで追加できます。

◎ 健診内容についてのお問い合わせは、厚生連滑川病院 健康管理センター　☎076（475）2254

健康診断講座健康診断講座
けんこうしんだん

こうざ
けんこうしんだん

こうざ健康診断講座健康診断講座
けんこうしんだんこうざけんこうしんだんこうざ

健康診断講座 健康診断講座
けんこうしんだんこうざ けんこうしんだんこうざ

オプション検査価格  ヘリカルＣＴ  6,600円

レントゲン検査の医療機器が新しくなりました
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開催
場所

た て や ま 支 店
上 市 支 店
なめりかわ支店

☎076-463-0560
☎076-472-0580
☎076-475-0138

お気軽に
ご相談
ください

住宅新築の資金はもちろんのこと、他金融機関から
の借換、リフォームのご相談を承ります。
マイカーローン等、その他お借入のご相談もどうぞ。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、開催を中止することがございます。中止につきましては、
　ＪＡアルプスホームページ等でご案内させていただきます。ご理解を賜りますようお願い致します。

ローン相談会のご案内

住宅ロ―ン マイカーロ―ン 教育ロ―ン フリーロ―ン リフォームロ―ン 農業資金

5月16日 ・6月20日 9：00〜15：00開催日時

金融共済部 融資資金課 TEL：076-472-5472
をご覧ください。詳しくはホームページ 検 索 JAアルプス JAアルプス▶︎

金融情報はこちら

人 事 異 動 　令和３年４月１日付

氏　名　 新　　任 旧　　任
𠮷田　　保 経済部　部長　兼　農業資材課　課長 営農部　部長
細田　　淳 営農部　部長 上市支店　支店長
寺澤　寿志 企画総務部　総務人事課付　滑川農業公社　出向（部長待遇） 監査室　室長
髙畠　　猛 監査室　課長 金融共済部　金融課　課長
新夕　陽子 金融共済部　金融課　課長 金融共済部　金融課　課長代理
盛永　祥志 上市支店　支店長 上市支店　副支店長（渉外統括・融資担当）
石坂伸太郎 なめりかわ支店　支店長 なめりかわ支店　副支店長（渉外統括・融資担当）
筒井　良栄 立山営農経済センター　所長（ＴＡＣ担当） 滑川営農経済センター　所長（ＴＡＣ担当）
熊野　和彦 滑川営農経済センター　所長（ＴＡＣ担当） 滑川営農経済センター　配送班　班長（所長待遇）
平井　　誠 立山営農経済センター　配送班　班長（所長待遇） 立山営農経済センター　所長（ＴＡＣ担当）
石川　潤一 滑川営農経済センター　配送班　班長（所長待遇） 滑川営農経済センター　営農班　班長代理（所長待遇）
寺林　知美 たてやま支店　副支店長（渉外統括・融資担当） 上市支店　支店長代理
笹島留美子 上市支店　副支店長（渉外統括・融資担当） なめりかわ支店　支店長代理
木下　祐子 なめりかわ支店　副支店長（渉外統括・融資担当） たてやま支店　副支店長（渉外統括・融資担当）
寺林登代美 監査室　課長代理 舟橋出張所　出張所長代理
帳山　喜弘 金融共済部　金融課　課長代理 営農部　営農企画課　課長代理
天助美紀子 上市支店　支店長代理 上市支店
名苗　貴大 なめりかわ支店　支店長代理　金融渉外担当 なめりかわ支店　金融渉外担当
石川　一恵 舟橋出張所　出張所長代理 なめりかわ支店
餅田　　豊 滑川営農経済センター　営農班　班長代理 滑川営農経済センター　営農班
九曜　秀基 滑川農機センター　所長代理 滑川農機センター
松原　紗瑛 金融共済部　共済課 たてやま支店
中田　悠里 金融共済部　共済普及課 舟橋出張所
酒井那津世 たてやま支店 金融共済部　共済課
毛利　天音 なめりかわ支店 営農部　販売施設課
水井　　純 上市営農経済センター　営農班 営農部　営農企画課
島林　秀実 滑川農機センター アルプス車両センター・オートパルアルプス
浦田　珠実 カーパークつるぎ給油所 監査室

臨時職員 新　　任 旧　　任
土肥　　均 営農部　営農企画課 カーパークつるぎ給油所　所長
古川　亮子 舟橋出張所 たてやま支店
鴻戯　芳博 カーパーク立山給油所 滑川営農経済センター　配送班
碓井　寛樹 カーパークつるぎ給油所　所長
松浦　盛義 滑川営農経済センター　配送班
中島　義成 アルプス車両センター・オートパルアルプス

正職員採用 配　　属
有田　竜清 滑川営農経済センター　営農班

試採用配置 配　　属
髙橋　久由 試採用　企画総務部　企画経理課
田村　未羽 試採用　営農部　販売施設課
志鷹　彩月 試採用　たてやま支店
中村　珠綺 試採用　上市支店
萩野　芹奈 試採用　なめりかわ支店





● 牛切り落とし肉 …２００ｇ
● 長ねぎのみじん切り … 1/4 本分
● にんにくのすりおろし（チューブ）… 2㎝分
● 白すりごま … 大さじ 1 と 1/2
● エーコープ  日本のはちみつ … 大さじ 2/3
● しょうゆ … 大さじ 2 と 1/2
● ごま油 … 大さじ 1/2
● コチュジャン … 小さじ 1 と 1/2

● キムチ
● 千切り唐辛子
● 刻みのり
● 温泉卵又は卵黄

● もやし … 1 袋
● にら（4㎝長さに切る）… 1/2 束
● にんじんの千切り … 1/2 本
● 長ねぎ（みじん切り ）… 1/4 本分
● にんにくのすりおろし（チューブ）… 4㎝分
● 白すりごま … 大さじ 3
● ごま油 … 大さじ 2 と 1/2
● 塩 … 小さじ 1/2

材料（２～３人分）

トッピング（お好みで）

富山県中新川郡上市町若杉3番地3　TEL076-472-1222㈹
アルプス農業協同組合／総務人事課No.314　令和３年５月１日発行

Let's cooking!

ビビンバ丼

報

A

下ごしらえ

ポリ袋に　の材

料をすべて入れ

てしっかりもみ、

冷 蔵 庫 で 半 日

程度置く

A

B

C

作り方

❶ 耐熱ボウルに　のもやし・にら・にんじんをそれぞれわけてふんわりラップをし、600W の

電子レンジで 4 分加熱する。

❷ 　の粗熱が取れたらペーパータオルで水けをとり、　を加えてよく混ぜてナムルを作る。

❸ フライパンにサラダ油大さじ 1/2（材料外）と下ごしらえした　の材料を入れ中火にかけ、

肉の色が変わるまで炒める。

❹ 器にごはんを盛り、❷と❸をのせ、お好みのトッピングをのせる。

A

B

B C

ＪＡアルプスの各営農経済センター（配送）や本店経済部ふれあい
サロンでご注文いただけます。

「エーコープ  日本のはちみつ」250g   1,134円（税込）


	表紙
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

