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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
組
合
員

の
皆
様
に
は
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
頃
、
当
農
協
事
業
に
対
し
格
別
の
ご
理
解
・
ご
協
力

を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
“
明
る
く
元

気
で
地
域
に
親
し
ま
れ
、
信
頼
さ
れ
る
ア
ル
プ
ス
農
協
の

実
現
”
を
目
指
し
、
健
全
な
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
も
全
国
各
地
で
風
水
被
害
等
、
自
然
災
害

が
猛
威
を
振
る
い
、
本
県
に
お
い
て
も
10
月
下
旬
の
台
風

21
号
に
よ
り
、
農
作
物
等
に
大
き
な
被
害
が
発
生
し
ま
し

た
。

　

農
業
生
産
の
大
宗
を
占
め
る
米
の
作
柄
は
、
田
植
え
後

の
６
月
上
中
旬
の
気
温
が
低
か
っ
た
こ
と
、
夏
場
の
日
照

不
足
が
影
響
を
及
ぼ
し
「
登
熟
歩
合
」
は
「
や
や
不
良
」

と
な
り
、
作
況
指
数
100
で
「
平
年
並
み
」
と
な
り
ま
し
た
。

一
方
県
内
の
上
位
等
級
比
率
は
３
年
連
続
90
％
台
を
確
保

で
き
ま
し
た
。
当
農
協
に
お
い
て
も
、
皆
様
の
ア
ル
プ
ス

米
品
質
向
上
運
動
へ
の
取
り
組
み
の
結
果
、
１
年
振
り
に

90
％
台
を
確
保
で
き
ま
し
た
。

　

さ
て
、
平
成
30
年
度
か
ら
米
政
策
が
見
直
さ
れ
、
国
に

よ
る
生
産
数
量
目
標
配
分
が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
が
、
県
再

生
協
議
会
の
方
針
に
準
じ
、
ア
ル
プ
ス
地
域
農
業
再
生
協

議
会
で
数
量
を
示
し
て
ま
い
り
ま
す
。
価
格
の
安
定
等
の

た
め
に
も
需
要
に
見
合
う
生
産
が
不
可
欠
で
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
富
山
県
で
も
新
品
種
“
富
富
富
”
が
デ
ビ
ュ
ー
し

ま
し
た
が
、
各
県
で
も
同
様
の
方
向
に
あ
り
、
産
地
間
競

争
の
激
化
が
想
定
さ
れ
ま
す
。
こ
の
た
め
老
朽
化
し
た
２

施
設
を
集
約
し
、
上
市
乾
燥
調
製
施
設
を
新
築
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、
農
協
を
取
巻
く
環
境
に
大
き
な
変
化
は
な
く
、

マ
イ
ナ
ス
金
利
の
導
入
な
ど
厳
し
い
事
業
展
開
が
続
い
て

い
ま
す
が
、“
農
業
者
の
所
得
増
大
”
を
目
指
し
生
産
資
材

価
格
の
引
下
げ
等
、
自
己
改
革
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

本
年
度
は
３
ケ
年
計
画
の
最
終
年
で
す
。
役
職
員
一
体

と
な
っ
て
計
画
の
必
達
に
取
組
み
ま
す
の
で
、
組
合
員
の

皆
様
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
す
る
も
の
で
あ
り
ま

す
。

　

本
年
も
組
合
員
皆
様
方
の
ご
健
勝
・
ご
多
幸
を
ご
祈
念

申
し
上
げ
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す

新
年
の
あ
い
さ
つ
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展
」
で
す
。
地
域
農
業
の
担
い
手
の
育

成
・
確
保
や
、
そ
の
担
い
手
を
支
援
す
る

地
域
の
体
制
を
ど
う
す
る
か
が
大
切
で
あ

り
、
改
め
て
地
域
で
話
し
合
い
を
持
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
管
内
で
は
、
水
田
を
有

効
に
活
用
し
、「
立
山
白
ネ
ギ
」、「
上
市

の
つ
る
ぎ
さ
と
い
も
」、
大
麦
「
フ
ァ
イ

バ
ー
ス
ノ
ウ
」
な
ど
地
域
に
根
ざ
し
た
農

業
を
実
践
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

北
陸
農
政
局
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
現

場
の
視
点
に
立
ち
、
現
場
の
声
に
耳
を
傾

け
る
、
現
場
と
農
政
を
結
ぶ
と
い
う
役
割

を
通
じ
て
、
地
域
農
業
の
振
興
・
発
展
に

尽
力
し
て
参
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
組
合
員
の
皆
様
、
役
職
員
及

び
関
係
者
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
活
躍
を

祈
念
し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き

ま
す
。

　
　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
青
壮
年
部

�

部 

長　
　

深
　
井
　
徳
　
義

　

謹
ん
で
新
年
の
お

喜
び
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

昨
年
中
は
、
組
合

員
の
皆
様
を
は
じ
め
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
の
皆

様
、
関
係
機
関
、
青
壮
年
部
盟
友
の
皆
様

に
は
当
青
壮
年
部
の
活
動
に
対
し
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
て
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
３
月
に
は
青
壮
年
部
の
設

立
20
周
年
式
典
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
れ
も
偏
に
、
皆
様
方
の
お
陰

と
重
ね
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
、
夏
の
天
候
不
順
で
日

照
不
足
に
よ
る
農
作
物
へ
の
影
響
が
懸
念

さ
れ
ま
し
た
が
、
水
稲
の
作
柄
は
な
ん
と

か
平
年
並
み
ま
で
こ
ぎ
つ
け
た
と
い
う
感

じ
で
、
一
等
米
比
率
も
良
好
に
推
移
し
て

お
り
、
組
合
員
各
位
の
努
力
の
た
ま
も
の

と
敬
意
を
表
し
ま
す
。
一
方
、
園
芸
作
物

は
天
候
の
影
響
が
大
き
く
、
さ
ら
に
、
10

月
に
は
台
風
21
号
に
よ
り
、
農
作
物
・
農

業
施
設
に
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の

よ
う
に
、
天
候
に
左
右
さ
れ
、
商
工
業
の

よ
う
に
は
い
か
な
い
農
業
に
対
し
、
規
制

改
革
推
進
会
議
な
ど
は
、
急
進
的
な
構
造

改
革
を
仕
掛
け
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
、
今
年
産
か
ら
は
国
に
よ
る
米
の
生

産
数
量
目
標
の
配
分
も
無
く
な
り
、
先
行

き
不
透
明
で
不
安
は
解
消
さ
れ
ず
大
き
く

な
る
ば
か
り
で
す
。

　

青
壮
年
部
は
こ
れ
ら
不
安
の
解
消
に
向

け
、
全
国
の
盟
友
と
も
一
致
団
結
し
て
、

現
場
の
声
を
届
け
、
不
安
解
消
に
つ
な
が

る
活
動
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
組

合
員
の
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

最
後
に
、
皆
様
の
益
々
の
ご
健
勝
と
御

多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、

青
壮
年
部
活
動
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　
　

北
陸
農
政
局
富
山
支
局

�

地
方
参
事
官
（
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長
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�
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新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

日
頃
よ
り
、
農
林

水
産
行
政
の
推
進
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

北
陸
農
政
局
で
は
、
農
政
に
関
し
て
特

に
皆
様
と
認
識
を
共
有
さ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
こ
と
が
三
点
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、
平
成
30
年
産
か
ら
米
政
策

の
見
直
し
が
行
わ
れ
ま
す
。
国
内
の
米
需

要
は
毎
年
約
８
万
ト
ン
ず
つ
減
少
す
る
流

れ
に
あ
る
中
で
、
海
外
の
需
要
は
拡
大
方

向
に
あ
り
、
輸
出
用
の
米
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
お
弁
当
等
の
中
食
や
外

食
用
の
ニ
ー
ズ
も
あ
り
、
需
要
に
応
じ
た

米
生
産
に
引
き
続
き
地
域
の
皆
様
が
一
体

と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

二
つ
目
は
、
次
世
代
の
担
い
手
を
確
保

す
る
た
め
に
も
「
収
益
が
上
が
る
農
業
」

を
目
指
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。
水
田
を
フ

ル
活
用
し
、
麦
・
大
豆
・
飼
料
用
米
等
に

加
え
、
１
億
円
産
地
づ
く
り
品
目
を
中
心

と
し
た
園
芸
作
物
等
の
高
収
益
作
物
の
導

入
・
生
産
拡
大
に
も
挑
戦
願
い
ま
す
。

　

三
つ
目
は
、「
地
域
農
業
の
維
持
・
発

　
　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
女
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部

�

部 

長　

宝
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新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

皆
様
に
は
、
ご
家

族
そ
ろ
っ
て
良
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
女
性
部
の
取
り
組
み
に
対

し
、
多
大
な
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
厚

く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
昨
年
の
女
性
部

事
業
と
し
ま
し
て
は
、
８
月
に
東
福
寺
野

自
然
公
園
に
お
い
て
、
「
親
と
子
の
つ

ど
い
」
を
行
い
ま
し
た
。
ブ
ド
ウ
狩
り
や

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、
ま
た
ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ

を
使
用
し
た
工
作
を
行
い
動
物
の
形
の
籠

作
り
体
験
を
し
、
夏
休
み
に
親
子
の
触
れ

合
い
楽
し
い
一
日
で
し
た
。

　

９
月
に
は
、
「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大

会
」
を
上
市
総
合
体
育
館
に
お
い
て
行
い
、

競
技
を
通
じ
て
各
地
区
の
皆
様
と
楽
し
く

交
流
し
良
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
年
間
を
通
し
て
皆
様
か
ら
の

「
プ
ル
タ
ブ
回
収
運
動
」
に
も
引
き
続
き

力
を
入
れ
、
車
椅
子
の
購
入
が
出
来
れ
ば

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

終
わ
り
に
、
皆
々
様
の
ご
健
康
と
ご
多

幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

年頭のご挨拶
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「
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
」

　
　
　
　
　
　
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
み
て
下
さ
い

　

上
市
町
・
滑
川
市
で
、
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
の
試
飲
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

12
月
７
日
に
「
上
市
町
果
樹
協
会
」・
12
月
18
日
に
は
「
滑
川
市
り
ん
ご
組
合
」
が
試
飲
会

を
行
い
、
生
産
者
と
富
山
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
・
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
な
ど
関
係
者
が
今
年
の
出
来

を
確
認
し
ま
し
た
。

　

上
市
町
果
樹
協
会
の
上
市
産
の
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
は
、
２
，３
３
９
本
出
来
上
が
り
、
程
よ

い
甘
さ
と
酸
味
の
あ
る
す
っ
き
り
し
た
味
わ
い
の
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
に
な
り
ま
し
た
。

　

上
市
町
果
樹
協
会
伊
井
喜
吉
会
長
は
、「
上
市
産
の
り
ん
ご
を
使
用
し
た
お
い
し
い
り
ん
ご

ジ
ュ
ー
ス
を
多
く
の
皆
様
に
飲
ん
で
い
た
だ
き
た
い
」
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
同
協
会
は
、
今

後
上
市
産
の
り
ん
ご
を
使
用
し
、
新
た
な
加
工
品
の
生
産
に
も
取
り
組
む
意
欲
を
見
せ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
滑
川
市
り
ん
ご
生
産
組
合
の
滑
川
産
の
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
は
、
２
，６
１
９
本
出
来

上
が
り
今
後
、
２
回
目
の
加
工
で
約
２
，２
０
０
本
が
出
来
上
が
る
予
定
で
す
。
糖
度
が
高
く

甘
さ
の
中
に
程
よ
い
酸
味
と
コ
ク
の
あ
る
、
お
い
し
い
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
に
な
り
ま
し
た
。

　

滑
川
市
り
ん
ご
組
合
新
山
敏
昭
組
合
長
は
、「
糖
度
14
㌫
の
甘
く
て
お
い
し
い
ジ
ュ
ー
ス
に

仕
上
が
り
ま
し
た
。
多
く
の
皆
様
に
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

餅
つ
き
会
で
地
域
交
流

　
　
　
上
市
町
果
樹
協
会
　
　
　
　
滑
川
市
り
ん
ご
組
合

　
滑
川
市
立
北
加
積
小
学
校

　

滑
川
市
立
北
加
積
小
学
校
が
、
12
月
９
日
同
小
学
校
体
育
館
に
お
い
て
「
北
加
積
小

学
校
ふ
れ
あ
い
餅
つ
き
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
餅
つ
き
会
は
、
全
校
児
童
と
そ
の
保

護
者
、
ま
た
北
加
積
地
区
公
民
館
が
協
力
し
開
催
さ
れ
、
総
勢
約
250
名
が
集
ま
り
ま
し

た
。
地
元
の
住
民
も
参
加
し
、
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
今
か
ら
３
年
前
で
今
で

は
、
た
く
さ
ん
の
方
々
が
参
加
す
る
行
事
と
な
り
ま
し
た
。

　

餅
つ
き
会
で
使
用
さ
れ
た
新
大
正
糯
は
、
５
年
生
と
同
公
民
館
・
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
な

ど
関
係
者
が
学
校
田
に
て
５
月
に
田
植
え
、
９
月
に
稲
刈
り
を
行
っ
た
も
の
45
㌕
を
使

用
し
、
学
年
別
に
体
育
館
内
６
カ
所
で
餅
つ
き
を
楽
し
み
、「
あ
ん
こ
・
ゴ
マ
・
き
な

こ
」
の
３
種
類
を
味
わ
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
こ
の
行
事
は
小
学
生
と
地
域
住
民
と
の
交
流
に
役
立
つ
い
い
機
会

で
す
。」と
嬉
し
そ
う
に
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
児
童
が
授
業
で
「
ふ
れ
あ
い
餅
つ
き
会
餅
つ
き
五
・
七
・
五
」
と
題
し
糯
米

に
関
す
る
俳
句
を
考
え
て
お
り
、
餅
つ
き
会
で
発
表
が
行
わ
れ
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
審
査
に
よ
り

優
秀
作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

「
北
加
積
小
学
校
ふ
れ
あ
い
餅
つ
き
会 
五
・
七
・
五
」

１
位　

も
ち
の
び
る

　
　
　
　
　

子
供
の
笑
顔

　
　
　
　
　
　
　

で
き
あ
が
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　

５
年　

米
田　

彩
珠

２
位　

も
ち
の
あ
じ

　
　
　
　
　

い
っ
ぱ
い
あ
っ
て

　
　
　
　
　
　
　

こ
ま
っ
ち
ゃ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
年　

辻　
　

克
悠

３
位　

も
ち
ご
め
が

　
　
　
　
　

大
き
く
な
っ
て

　
　
　
　
　
　
　

雪
だ
る
ま

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
年　

軍
記　

理
緒

上市町果樹協会

滑川市りんご組合

12
７

12
18

・
上
市
産
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
は
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
上
市
配
送
セ
ン
タ
ー 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
０
７
６
）４
７
３
ー
２
７
６
６

・
滑
川
産
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
は
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
滑
川
配
送
セ
ン
タ
ー 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
０
７
６
）４
７
５
ー
０
０
７
１

お
問
い
合
せ
・
御
注
文
は
こ
ち
ら
ま
で
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GREEN NEWS 〈　営　農　情　報　〉
　

雄
山
神
社
崇
敬
会
は
、
11
月
18
・
19
日

の
２
日
間
、
雄
山
神
社
前
立
社
壇
に
お
い

て
「
フ
レ
ッ
シ
ュ
食
彩
大
祭
」
を
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
は
、
毎
年
こ
の
イ
ベ
ン

ト
に
協
賛
し
て
お
り
、
新
鮮
な
野
菜
・
果

物
・
北
海
道
豊
頃
町
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
切

干
大
根
の
販
売
を
行
い
、
お
子
様
に
は
く

じ
引
き
な
ど
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

ま
た
、
Ｊ
Ａ
女
性
部
は
温
か
い
蕎
麦
・

つ
ぼ
煮
・
ぜ
ん
ざ
い
な
ど
販
売
し
、
訪
れ

た
方
々
に
大
好
評
で
し
た
。

雄
山
神
社
前
立
社
壇
崇
敬
会

　
　
　
　
　
　
　
　
フ
レ
ッ
シ
ュ
食
彩
大
祭

（
農
）野
口
営
農
組
合

　

12
月
6
日
「
第
66
回
富
山
県
農
村
文
化
賞
」
表
彰
式
が
、

富
山
県
民
会
館
に
お
い
て
行
わ
れ
、
農
事
組
合
法
人
野
口
営

農
組
合
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
賞
は
、
環
境
に
配
慮
し
た
農
業
の
実
践
と
地
域
住
民

と
の
交
流
活
動
に
努
め
ら
れ
、
地
域
農
林
水
産
業
の
振
興
に

寄
与
さ
れ
た
団
体
な
ど
が
選
ば
れ
て
お
り
、
そ
の
功
績
を
称

え
、
農
事
組
合
法
人
野
口
営
農
組
合
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

受賞 おめでとうございます

　
た
く
さ
ん
の
人
で
に
ぎ
わ
う

　
「
富
山
県
農
村
文
化
賞
」
受
賞
！！

米生産者の皆様へ（お知らせ）
　皆様から出荷いただきました、平成29年産の網下米（くず米）の精算（入金）が遅れております。
　皆様方にはご迷惑をお掛けしておりますが、迅速な精算を進めておりますのでご理解とご協力を賜
りますようお願い申し上げます。

５　広報アルプス 2018.1



セルフのガソリンスタンド セルフ給油所
営業時間 7：00～2０：00

カ ー パ ー ク 立 山
カーパークつるぎ
ユー・スポット滑川

TEL 076-463-0405
TEL 076-472-1224
TEL 076-475-1551

特売
カレンダー １月

日 月 火 水 木 金 土

元旦休業 特売 特売
レディースデー 特売

特売 特売 特売
レディースデー 特売

特売
ファミリーデー

特売
レディースデー 特売

特売 特売
レディースデー

特売
メンズデー 特売

特売
ファミリーデー

特売
レディースデー

6

13

20

27

5

12

19

26

4

11

18

25

3

10

17

24

31

2

9

16

23

30

1

8

15

22

29

7

14

21

28

富山県下1,500名様にプレゼント！

○配達灯油50Lお買い上げ毎に応募券を１枚進呈いたします。
○応募券５枚集めて応募用紙に貼付し、SSまでご持参ください。

ＪＡ配達灯油サンクスキャンペーン実施！

※イベント内容については、SSスタッフ
　または、店頭チラシ等をご確認ください。
※応募用紙は配送時に配布します。

Ａ賞：富山県産肉セット Ｃ賞：洗剤セット
Ｂ賞：チョコっとあられしろえびセット Ｗチャンス賞：BOXテッシュ（５箱）
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－

確
定
申
告
書
の
作
成
は
、

　
　
　
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
で
!

－

御
隠
居
と
熊
さ
ん
の  

ぜ·

い·

き·

ん·

小
話

能
さ
ん　
御
隠
居
、
明
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
で
ご
ざ
い
や
ん
す
。

御
隠
居　
お
め
で
と
う
、
熊
さ
ん
。
こ

れ
、
少
な
い
が
お
年
玉
じ
ゃ
。

熊
さ
ん　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
や
ん
す
。

　

と
こ
ろ
で
御
隠
居
、
も
う
す
ぐ
確
定

申
告
で
や
ん
す
ね
え
。
あ
っ
し
は
、

今
年
も
税
務
署
へ
行
か
ず
に
、
国
税

庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
を
利
用
し
て

申
告
す
る
つ
も
り
で
や
ん
す
。

御
隠
居　
ほ
ほ
う
。
今
年
の
熊
さ
ん
は

正
月
か
ら
意
気
込
み
が
違
う
の
～
。

ど
ん
な
申
告
書
を
作
る
の
か
ね
。

熊
さ
ん　
所
得
税
の
申
告
書
を
作
る
で

や
ん
す
。

御
隠
居　

た
し
か
に
、「
確
定
申
告
書

等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
な
ら
24
時
間
で

き
る
し
、
自
動
で
計
算
し
て
く
れ
る

か
ら
、
計
算
間
違
い
も
な
く
て
よ
い

か
ら
の
う
。
ち
な
み
に
、
消
費
税
及

び
地
方
消
費
税
（
個
人
）
や
、
贈
与

税
の
申
告
書
も
作
る
こ
と
が
で
き
る

ぞ
。

熊
さ
ん　
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
で
作
っ
た
申
告
書
を
、
自
宅

の
プ
リ
ン
タ
ー
で
印
刷
し
て
税
務
署

へ
郵
送
し
て
も
い
い
ん
で
や
ん
す
よ

ね
。

御
隠
居　
そ
の
通
り
じ
ゃ
が
、
「
確
定

申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
の
画
面

上
か
ら
そ
の
ま
ま
ｅ
－
Ｔ
ａ
ｘ
を
利

用
し
て
税
務
署
に
送
信
（
申
告
）
す

る
こ
と
も
で
き
る
ぞ
。
と
こ
ろ
で
熊

さ
ん
、
今
回
提
出
す
る
平
成
29
年
分

の
確
定
申
告
書
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

記
載
を
忘
れ
る
で
な
い
ぞ
。

熊
さ
ん　
覚
え
て
い
る
で
や
ん
す
。
本

人
だ
と
確
認
で
き
る
書
類
を
付
け
る

で
や
ん
す
よ
ね
。

御
隠
居　
さ
す
が
熊
さ
ん
、
よ
く
覚
え

て
お
っ
た
の
。
所
得
税
の
確
定
申
告

書
を
提
出
す
る
場
合
は
、
本
人
確
認

書
類
の
提
示
が
必
要
じ
ゃ
が
、
熊
さ

ん
の
よ
う
に
「
確
定
申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
」
で
作
っ
た
申
告
書
を

印
刷
し
て
郵
送
で
提
出
す
る
場
合
は
、

本
人
確
認
書
類
の
写
し
の
添
付
が
必

要
な
ん
じ
ゃ
。

熊
さ
ん　
個
入
番
号
の
通
知
カ
ー
ド
と

運
転
免
許
証
や
公
的
医
療
保
険
の
被

保
険
者
証
な
ど
の
身
元
確
認
書
類
の

写
し
を
付
け
れ
ば
よ
い
で
や
ん
す
ね
。

御
隠
居　

そ
の
通
り
じ
ゃ
。
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
お
る
な

ら
、
身
元
確
認
書
類
の
写
し
は
不
要

じ
ゃ
が
の
。
「
確
定
申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
」
の
使
い
方
に
つ
い
て

は
、
ｅ
－
Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ
ー
ナ
ー

ヘ
ル
プ
デ
ス
ク
（
０
５
７
０ｰ

０
１ｰ

５
９
０
１
）
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
に
つ
い
て
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総

合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
（
０
１
２
０ｰ

９
５ｰ

０
１
７
８
）
に
問
合
せ
れ
ば

よ
い
ぞ
。
ま
た
、
確
定
申
告
に
関

す
る
一
般
的
な
質
問
な
ど
は
、
１
月

18 
日
か
ら
３
月
15 
日
の
期
間
中
、
最

寄
り
の
税
務
署
に
電
話
し
て
、
自
動

音
声
案
内
に
従
い
「
0
」
を
選
択
す

る
と
「
確
定
申
告
電
話
相
談
セ
ン

タ
ー
」
に
つ
な
が
る
ぞ
。

熊
さ
ん　
そ
れ
な
ら
安
心
で
や
ん
す
。

早
速
、
う
ち
へ
帰
っ
て
「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
で
自
動
計

算
！
」
と
し
ゃ
れ
て
み
る
で
や
ん
す
。

御
隠
居　
熊
さ
ん
、
こ
れ
、
待
ち
な
さ

い
。
お
年
玉
を
忘
れ
て
お
る
ぞ
！
や

れ
や
れ
、
今
年
も
先
が
思
い
や
ら
れ

る
の
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
魚
津
税
務
署
）

下 記 見 本 の 明 細 書 を
作成して提出すればOK！！

見 本

魚津税務署からのお知らせ

お
問
い
合
わ
せ
先

魚
津
税
務
署（
代
表
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
７
６
５-

２
４-

１
３
７
０
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かがやき
ＬＩＦＥ

人生を
豊かにする

☆

よつ葉の窓

JAアルプス　女性部

県 女 性 大会
　11月23日（木）、
JA富山県女性大会・
JA女性活動実績発表
大会・富山県家の光
大会がJA会館で行わ
れました。
　この大会で「10年
勤続女性部支部長」
の表彰式が行われ、
JAアルプス女性部か
らは立山支部の藤井

恵子さんと南加積支部の碓井玲子さんのお二人が受賞されました。
　「地域の皆さんに支えられて10年もの長き時間を務めることができました。」
「たくさんの楽しい思い出が走馬灯のように蘇ります。」と謝辞を述べられまし
た。
　大会スローガンを申し合わせ、活動実績発表大会・家の光大会後、昼食をはさ
み、アトラクションの余興を楽しみました。
　記念講演は公認運動指導士の宮下泰広氏による「笑いが一番～一生涯笑害無し
～」と題して講演があり、笑って歌って脳トレをして楽しく健康になる秘訣を教わ
り有意義な１日が終了しました。

広報アルプス 2018.１　8

ご協力ありがとうございます！

プ ル タ ブ 回 収 運 動

相 ノ 木 小 学 校  様



石原詢子・徳永ゆうき
歌謡ショー

9　広報アルプス 2018.１

厚生連滑川
健康管理センター

一般健診料 厚生連助成 JAアルプス助成（最高） 個人負担金
男性 37,800円 8,000円 15,800円 14,000円
女性 44,280円 9,260円 16,020円 19,000円

※オプション検査または胃カメラ検査を希望される方は、必ず予約をしてください。

問診・内科診察・健康相談・身体測定・血圧・視力・眼底・聴力・心電図・呼吸機能・胸部Ｘ線・胃検査
尿検査・便潜血・血液検査・腹部超音波、女性は、子宮がん健診・乳がん健診が加わります。

☆健診内容は次の通りです。

☆オプション検査（個人負担金にプラスされます・要予約）
肺CT検査 6,480円 骨検査 2,710円
喀痰検査 2,380円 ピロリ菌抗体検査（血液） 870円
CT内臓脂肪測定検査 2,060円 ペプシノゲン検査 2,380円
PSA検査（前立腺がん検査） 1,520円 ABC検査（ピロリ菌＋ペプシノゲン） 3,250円

☆受診日について
JAアルプスの組合員が優先的に受けられる日がありますので、お問い合わせください。

お申し込みは、生活福祉センター　℡076（472）0581　までお願いします。

健診料場 所

◆厚生連助成…受診者全員
　　　　　　（検査内容により助成金が異なります）

◆アルプス農協助成………
　組合員・准組合員および
　　　　　 その同居家族

今
年
度
の
脳
ド
ッ
ク
の
受
付
は
終
了
し
ま
し
た
。

来
年
度
は
４
月
よ
り
受
付
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

富山空港発着　FDAチャーターで行く

平成30年  日本列島旅演歌

種子島 屋久島と
の旅３日間

宇宙の島 世界遺産の島ちょっぴり

旅行企画・実施
富山市新総曲輪2－21
TEL.076-445-2330

（観光庁長官登録旅行業939号）

㈱ 農協観光富山支店
《総合旅行業務取扱管理者》西本 昌史・松野　敦　《担当者》秀永 小百合

アルプスホール

ゆうゆう館

お問い合わせは…アルプスホールゆうゆう館まで（年中無休・24時間受付）

TEL.076−473−9046　フリーダイヤル 0120−456−897
詳しくは

検 索葬儀  ゆうゆう館

ゆうゆう会員募集中!!
ゆうゆう会員についてのお問い合わせは各支店窓口まで

大ホール・家族葬用小ホールございます
立山・滑川地区のご利用の方におきましては
ホールにてのご収骨が可能です
葬儀・法要のご相談承ります

法要の引出物賜っております

※詳しいコース・内容につきましては別途専用
　パンフレットをご覧ください。

14,400円

３月６日㈫ 日帰り旅行実施日
旅行代金お一人様
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戌年
　ぼくは、野球をしています。今年は、キャプテンなので、自分が１番の努力を
していこうと思います。チームで１勝でも多く勝って最高の１年間にしたいです。

堀　恵侍郎さん
立山町

　年男、赤いちゃんちゃんこ…まだまだ似合わない！？人生80年から、100年へ。
まだ通過地点！今年は、一層県民の負託にお答えできますよう、日々研鑽を積み、
高みを目指す１年にしたい。

亀山　彰さん
立山町

　近年では、後継者不足など日本の農業の将来に心配が尽きませんが、平成30
年は、農業の明るい話題をたくさん聞ける年になればいいなと思っております。

酒井　　恵さん
上市町

　わが家では石材店を営んでいて、普段は主にお墓などの石工事に励んでいます。
ＪＡでは、秋のみのりフェア滑川に出展させて頂いております。石の新たな可能性
に目を向け、様々な石工品の開発・加工に積極的に取り組んでいきたいと思います。

椎名　清一郎さん
滑川市

料理「こうげん」店主

「良くし過ぎず！頑張り過ぎず！無理し過ぎず！」これを自分の抱負として
2018年を過ごしたいと思います。
「天ぷら懐石」が自慢の店です。

高原　喜信さん
滑川市

　１年生の冬からサッカーをやり始めて、今まで続けてきたので、今年もサッカー
をがんばりたいです。ぼくは、今年６年生になるので積極的に色々なことに挑戦
していきたいです。

老田　皓星さん
舟橋村

インタビュー
2018年の抱負を
　　　　お聞きしました！

イヌ
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平
成
29
年
Ｊ
Ａ
共
済
全
国
小
・
中
学
生
書
道
コ
ン
ク
ー
ル
の
県
コ
ン
ク
ー
ル
審
査
会
が
県
Ｊ
Ａ
会
館
で
行
わ
れ
、

管
内
か
ら
31
点
の
作
品
が
入
賞
と
な
り
、
全
国
本
部
出
品
作
は
3
点
が
出
展
さ
れ
ま
し
た
。

JAアルプス2018
皆様のご来場

を

お待ちしてお
ります！

第２弾
2/� 17土・18日

Ｊ
Ａ
共
済 

全
国
小・中
学
生
書
道
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
者
決
定
！

全
国
本
部
出
品
作

全
国
本
部
出
品
作

半
紙
の
部

条
幅
の
部

★
北
日
本
新
聞
社
賞

　
岡
本
　
果
穏
（
舟
橋
村
立
舟
橋
小
学
校
六
年
）

★
北
日
本
放
送
賞

　
豊
田
　
　
梓
（
上
市
町
立
上
市
中
学
校
一
年
）

★
金
賞

　
渡
辺
　
美
咲
（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
二
年
）

　
堀
　
　
実
月
（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
三
年
）

　
井
藤
　
愛
那
（
立
山
町
立
雄
山
中
学
校
三
年
）

★
銀
賞

　
柴
田
　
理
沙
（
上
市
町
立
相
ノ
木
小
学
校
三
年
）

★
銅
賞

　

齊
木
　
颯
香
（
滑
川
市
立
東
部
小
学
校
二
年
）

　

堺
　
　
彩
葉
（
立
山
町
立
雄
山
中
学
校
一
年
）

★
佳
作

　
　
澤
　
美
月
（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
一
年
）

　
関
山
帆
乃
夏
（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
二
年
）

　
布
施
　
直
愛
（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
二
年
）

　
西
田
　
真
緒
（
上
市
町
立
上
市
中
央
小
学
校
三
年
）

　
古
谷
　
百
絵
（
滑
川
市
立
南
部
小
学
校
五
年
）

　
福
岡
　
和
海
（
上
市
町
立
相
ノ
木
小
学
校
六
年
）

　
早
瀬
う
ら
ら
（
上
市
町
立
相
ノ
木
小
学
校
六
年
）

　
網
谷
　
咲
希
（
滑
川
市
立
滑
川
中
学
校
一
年
）

　
表
寺
　
　
勇
（
立
山
町
立
雄
山
中
学
校
三
年
）

★
県
知
事
賞

　

中
坪　

愛
里
（
滑
川
市
立
東
部
小
学
校
四
年
）

★
金
賞

　

樋
口　

蒼
羽
（
立
山
町
立
釜
ヶ
渕
小
学
校
六
年
）

★
銀
賞

　

瀧
本　

快
光
（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
二
年
）

　
堀
　
　
実
月
（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
三
年
）

　
中
村
　
聡
史
（
滑
川
市
立
寺
家
小
学
校
五
年
）

　
松
田
　
純
怜
（
上
市
町
立
上
市
中
学
校
二
年
）

　
井
藤
　
愛
那
（
立
山
町
立
雄
山
中
学
校
三
年
）

★
銅
賞

　
　
澤
　
美
月
（
滑
川
市
立
田
中
小
学
校
一
年
）

　
柴
田
　
理
沙
（
上
市
町
立
相
ノ
木
小
学
校
三
年
）

　
岡
本
　
果
穏
（
舟
橋
村
立
舟
橋
小
学
校
六
年
）

　
川
越
　
大
輔
（
滑
川
市
立
滑
川
中
学
校
三
年
）

★
佳
作

　

石
村
　
彩
音
（
立
山
町
立
立
山
中
央
小
学
校
六
年
）

　

城
戸
菜
月
美
（
滑
川
市
立
早
月
中
学
校
一
年
）

　

能
登
　
　
葵
（
滑
川
市
立
早
月
中
学
校
三
年
）

  

岡
本　

果
穏
（
舟
橋
村
立
舟
橋
小
学
校
六
年
）

  

豊
田　
　

梓
（
上
市
町
立
上
市
中
学
校
一
年
）

  

中
坪　

愛
里
（
滑
川
市
立
東
部
小
学
校
四
年
）

半
紙
の
部

条
幅
の
部

第１弾 1/� 20土・21日
マイカー新
春 商談会

オートパル展示場
上市町江上7-18

会場

9：30〜15：30時間
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◆
報
告
事
項
◆

一
、
十
月
末
事
業
実
績
に
つ
い
て

二
、
Ａ
Ｌ
Ｍ
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

三
、
十
月
末
販
売
実
績
・
保
管
料
・
購
買
実
績
に
つ
い
て

四
、
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
み
の
り
フ
ェ
ア
２
０
１
７
の
実
績
に
つ
い
て

五
、
余
裕
金
運
用
実
績
に
つ
い
て

六
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

七
、
労
働
組
合
か
ら
の
年
末
要
求
に
つ
い
て

八
、
組
合
員
加
入
・
脱
退
報
告
に
つ
い
て

　

一
〜
八
に
つ
い
て
は
各
担
当
部
よ
り
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

◆
付
議
事
項
◆

第
一
号
議
案　

販
売
手
数
料
の
件

第
二
号
議
案　

Ｊ
Ａ
教
育
ロ
ー
ン
（
ジ
ャ
ッ
ク
ス
保
証
型
）
融
資
要
項

　
　
　
　
　

の
一
部
改
正
の
件

第
三
号
議
案　

Ｊ
Ａ
マ
イ
カ
ー
ロ
ー
ン
（
ジ
ャ
ッ
ク
ス
保
証
型
）
融
資

　
　
　
　
　

要
項
の
一
部
改
正
の
件

第
四
号
議
案　

平
成
二
十
九
年
度
上
半
期
決
算
監
事
監
査
整
理
顛
末
報

　
　
　
　
　

告
の
件

第
五
号
議
案　

事
務
リ
ス
ク
管
理
規
程
の
一
部
変
更
の
件

第
六
号
議
案　

役
員
賠
償
責
任
保
険
へ
の
加
入
の
件

第
七
号
議
案　

組
合
員
の
出
資
金
一
部
減
資
に
係
る
理
事
会
承
認
の
件

　

付
議
さ
れ
た
議
案
は
、
す
べ
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
理
事
会
議
事
録
は
本
店
、
各
支
店
に
備
え
置
い
て
あ
り
ま
す
。

◇
理
事
会
だ
よ
り

－
　
　
　
　
　

－

十
一
月
定
例
理
事
会

平
成
二
十
九
年
十
一
月
二
十
日
㈪ 

開
催

氏　

名　

新　
　

任

新
規
採
用
臨
時
職
員

伊
井
伸
之
介

営
農
部　

指
導
課

平
井　

順
子

生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー

人
事
異
動
　

平
成
29
年
12
月
１
日
付

住宅ローン相談会開催
平成30年１月28日（日） AM9：00

� 〜PM3：00
開催場所

たてやま支店
上 市 支 店
なめりかわ支店

☎076-463-0560
☎076-472-0580
☎076-475-0138

お気軽にご相談ください
住宅新築の資金はもちろんのこと、他金融機関から
の借換、リフォームのご相談を承ります。
マイカーローン等、その他お借入のご相談もどうぞ。

金融共済部 融資資金課　TEL：076-472-5472
詳しくはホームページ� をご覧ください。検 索 JAアルプス

毎月
第4日曜日
　　開催

！

ⓒちょリス

～
ア
ル
プ
ス
俳
句
～

峡
明
け
て
日
の
丸
ゆ
ら
ぐ
山
家
か
な

戸
田　

幸
夫

焦
げ
跡
の
あ
り
て
う
れ
し
き
雑
煮
餅

　
　
　
　
　

細
川　

正
雄

今
朝
の
春
白
い
山
野
の
平
和
か
な

　
　
　
　
　
　

石
川
た
か
ね

き
ら
き
ら
と
霜
の
し
ず
く
が
多
羅
葉
よ
り

　
　
　
　
　

高
井
由
紀
子

元
朝
や
立
山
氷
河
深
々
と

小
野
寺
千
恵

年
変
る
ふ
ざ
け
て
夫
に
正
座
の
お
辞
儀

　
　
　
　
　
　
　

小
池　

弘
子

新
雪
を
犬
ま
っ
し
ぐ
ら
に
駆
け
て
行
く

　
　
　

金
盛　

澄
子

白
き
峰
裾
野
の
我
ら
松
の
内

　
　
　
　
　
　
　

芹
田
き
み
子

神
杉
の
雪
の
し
づ
く
も
め
で
た
け
れ

　
　
　
　
　
　

金
山
美
恵
子

柏
手
の
立
山
の
銀
雪
初
茜　

　
　
　
　

勝
守　

征
夫

初
雀
異
国
の
友
よ
り
エ
ア
メ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
　
　

荒
木　

昌
子

初
暦
新
し
い
匂
い
に
嬉
し
い
予
感

　
　
　
　
　
　
　

佐
伯　

和
子

勝
ち
ダ
ル
マ
心
新
た
に
片
目
入
れ

　
　
　
　
　
　
　

中
川　

泰
信

初
春
の
ト
イ
レ
読
書
に
ト
ル
ス
ト
イ

　
　
　
　
　

白
井　

重
之
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皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

本
年
も
、
よ
り
良
い
情
報
の
配

信
を
し
て
参
り
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

　

さ
て
広
報
の
10
ペ
ー
ジ
に
イ
ヌ

年
の
皆
様
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

今
年
の
抱
負
を
語
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
今
年
達
成
し
た
い
こ
と

や
、
毎
年
願
う
こ
と
な
ど
様
々
で

し
た
が
、
抱
負
を
掲
げ
た
方
と
掲

げ
な
か
っ
た
方
で
は
人
生
に
大
き

く
差
が
あ
る
そ
う
で
す
。
充
実
し

た
一
年
を
過
ご
さ
れ
る
た
め
に
も

些
細
な
事
で
も
い
い
の
で
抱
負
を

決
め
て
み
る
の
も
い
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　
　
（
担
当　

大
野
）

ＪＡアルプス行事予定
平成29年 10月末 平成29年 11月末

みなさんからの貯金高 906億7,568万円 906億0,593万円

みなさんへの貸出金 121億0,954万円 120億8,624万円

長 期 共 済 保 障 額 2,878億1,681万円 2,870億9,063万円

年金共済保有契約額 21億2,653万円 21億2,751万円

購 買 品 供 給 高 29億4,723万円 32億3,248万円

販 売 品 販 売 高 32億0,037万円 37億6,256万円

みなさんからの出資金 19億4,304万円 19億4,304万円

固 定 資 産 88億2,840万円 88億2,075万円

協同の力

編集後記

正組合員戸数  7,336戸（−９）准組合員戸数  3,531戸（＋２）
正組合員数  8,872人（−14）准組合員数  4,525人（＋５）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（11月末現在）※（　）内は前月比

意見・要望窓口 0120-727-375
フリーダイヤル

8：30〜17：00（土・日・祝除く）

ホームページをご覧下さい 検 索

組合員資格に変更があった場合は、お手数ですが最寄りの当組合支店までお申し出ください。組合員資格の確認のお願い

☆平成30年２月のあゆみ☆
◦１
◦８
◦15
◦17～18

◦22

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（本店）
税務相談日（なめりかわ支店）
2018ＪＡアルプス
マイカー商談会 第２弾（オートパル）
税務相談日（本店）

☆平成30年３月のあゆみ☆
◦１
◦８
◦14
◦15

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（本店）
税務相談日（本店）
税務相談日（なめりかわ支店）

　　　　　　ＪＡアルプス
ノー残業デーのお知らせ
組合員の皆様へお知らせ

ご理解を賜りますようお願い致します。

１月10日（水）
１月17日（水）

ノー残業デーを
実施致します！

☆平成30年１月のあゆみ☆
◦４
◦11
◦18
◦20～21

◦24
◦24
◦26～28

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（本店）
税務相談日（なめりかわ支店）
2018ＪＡアルプス
新春マイカー商談会 第１弾（オートパル）
定例理事会
税務相談日（本店）
2018ファッション＆きものフェア
　（ホテル・グランミラージュ）

１月の行事予定一部変更があります。
定例理事会が1月23日から24日に変更となりました 



富
山
県
中
新
川
郡
上
市
町
若
杉
3番
地
3　TEL076-472-1222㈹

広
報
ア
ル
プ
ス

ア
ル
プ
ス
農
業
協
同
組
合
／
総
務
人
事
課

N
o.274　

平
成
30年

１
月
１
日
発
行

レシピLet's cooking

●作り方
①ジャガイモの皮をむき、いちょう切りし、茹でてつぶす。
②キュウリは、ピーラーで縦に 12 枚スライスし、リボン状にし、
　塩少々でしんなりさせる。
③ミニトマトは４つにくし型に切る。
④①と A の調味料を混ぜる。
　ラップで丸くし周りにきゅうりを巻き、
　上に黄金イカとトマトを飾る。
　※上にのせるトッピングは、ゆで卵、
　　エビ、イクラ、アボカド、ツナ、カニかま、コーン等いろいろ

　のせて、アレンジを楽しみましょう！

●材料（４～６人分）　

・ジャガイモ　　　　　　　３個
・キュウリ　　　　　　　　１本
・黄金イカ　　　　　 　　180g
・ミニトマト　　　　　　　３個
・お好みの具材
　・マヨネーズ　　　　大さじ４
A ・塩、こしょう　　　　　少々
　・しょうゆ　　　　　小さじ１

フラワーポテトサラダ

お正月に食べたい
かわいいサラダ✿

 　マロ（メス５才）

Ｑ．名前の由来は？

Ａ．名前の由来は黒柴の特徴である白い眉毛から

　　取りました！！

Ｑ．特技などありますか？

Ａ．特技はお座りと伏せ。あと、仰向けで寝れます。

Ｑ．何をするのが好き？

Ａ．ご飯を作るお母さんの横に立ってのぞくのが好

　　き。自分のご飯を素早く済ませ家族がご飯を食

　　べているのを見るのが好き。

【飼い主さんから一言】

　毎日家族が帰ってくるのを

　窓を見ながら待って、玄関で

　お出迎えしてくれるカワイ

　イマロです！家族一番の癒

　し系です。

　毎日ありがとう！！

有沢さん宅の
  癒し系!!
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