
広報

255No.

6
月号

正組合員戸数 7,439戸　准組合員戸数 3,568戸
正組合員数 9,091人　准組合員数 4,546人（４月末現在）

平成28年
〈2016〉

滑川市大島　チューリップ花摘み体験
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アルプスニュース

　

４
月
18
日
㈪
、
滑
川
市

大
島
の
黒
川
孝
征
さ
ん
の

ほ
場
に
て
、
認
定
こ
ど
も

園
、
園
児
に
よ
る
チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
の
花
摘
み
体
験
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
、
同
市
の
早
月

加
積
認
定
こ
ど
も
園
の
年

長
21
名
、
西
加
積
認
定
こ

ど
も
園
の
年
長
26
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
体
験
は
、
滑
川
市

と
滑
川
花
卉
球
根
組
合
の
主
催
で
毎
年
開
催
さ
れ
、
30
ａ
に
植

え
ら
れ
た
黄
小
町
（
き
い
こ
ま
ち
）
の
花
を
園
児
た
ち
は
袋
い

っ
ぱ
い
に
摘
ん
で
い
ま
し
た
。

　

摘
ん
だ
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

を
、
園
児
た
ち
は
「
お
父

さ
ん
、
お
母
さ
ん
に
あ
げ

る
！
」
「
お
う
ち
に
飾
っ

て
も
ら
う
。
」
と
、
嬉
し

そ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　

黄
小
町
の
球
根
は
、
6

月
上
旬
に
掘
り
起
し
、
7

月
頃
に
出
荷
の
見
込
み
で

す
。

　

ア
ル
プ
ス
農
協
は
、
平
成
28
年
産
米
も
一
等
米
比
率
の
向

上
に
向
け
取
り
組
み
始
め
ま
し
た
。

　

４
月
19
日
㈫
、
ア
ル
プ
ス
地
域
農
業
再
生
協
議
会
が
、
田

植
え
時
期
の
繰
り
下
げ
を
管
内
の
各
商
工
会
に
要
請
し
ま
し

た
。

　

毎
年
続
く
異
常
気
象
に
対
応
す
る
た
め
「
5
月
15
日
を
中

心
と
し
た
田
植
え
」
を
実
施
し
て
お
り
、
平
成
27
年
産
米
は

生
産
者
の
皆
様
と
、
関
係
機
関
の
協
力
で
一
等
米
比
率
95
％

と
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
平
成
30
年
以
降
、
米
の
生
産
数
量
目
標
の
廃
止

が
想
定
さ
れ
、
産
地
間
競
争
の
激
化
が
予
想
さ
れ
る
為
、
よ

り
良
い
品
質
を
目
指
し
、
平
成
28
年
産
米
も
一
等
米
比
率
の

向
上
に
、
引
き
続
き
関
係
機
関
一
丸
と
な
り
取
り
組
み
ま
す
。

　

ま
た
、
4
月
28
日
㈭
に
は
、
管
内
の
ほ
場
に
お
い
て
、
平

成
28
年
度
「
適
期
作
業
看
板
」
と
「
地
区
標
準
田
生
育
状

況
看
板
」
を
設
置
し
ま
し
た
。
看
板
設
置
は
今
年
で
4
年
目
と
な
り
、
「
適
期
作
業
看
板
」
は
管
内
に

２
０
０
ヶ
所
、
「
地
区
標
準
生
育
状
況
看
板
」
は
24
ヶ
所
設
置
し
て
お
り
ま
す
。

　

生
産
者
の
皆
様
や
関
係
機
関
の
協
力
も

あ
り
、
毎
年
着
実
に
品
質
向
上
し
て
お
り
、

産
地
間
競
争
に
負
け
な
い
「
生
き
残
れ
る

産
地
」
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

※
看
板
の
設
置
場
所
は
広
報
や
営
農
情
報

な
ど
に
地
図
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す

滑
川
市
大
島

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
花
摘
み
体
験（
表
紙
）

異
常
気
象
に
負
け
な
い
米
作
り
を
!!

看板設置の様子

田植え繰下げ要請の様子
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アルプスニュ
ース

　

4
月
27
日
㈬
、
滑
川
市
坪
川

の
ほ
場
に
て
、
田
植
え
体
験
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
食
と
み
ど
り
・
水

を
守
る
富
山
県
民
会
議
の
「
ア

ジ
ア
・
ア
フ
リ
カ
支
援
米
運

動
」
の
支
援
事
業
の
一
環
で
行

わ
れ
て
お
り
、
収
穫
し
た
お
米

は
、
ア
フ
リ
カ
・
マ
リ
共
和
国

へ
贈
ら
れ
ま
す
。

　

今
回
の
田
植
え
に
は
、
や
な

ぎ
は
ら
保
育
園
の
園
児
18
名
・

あ
す
な
ろ
ク
ラ
ブ
５
名
・
坪
川

福
寿
会
、
関
係
各
位
協
力
の
も
と
総
勢
50
名
が
、
面
積
3.7
ａ
の
ほ

場
に
田
植
え
を
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

毎
年
こ
の
時
期
に
田
植
え
を
行
っ
て
お
り
、
今
年
で
15
回
目
と

な
り
ま
す
。

　

近
年
、
富
山
県
の
農
業
は
耕
作
放
棄
地
な
ど
が
増
え
続
け
て
お

り
、
そ
の
ほ
場
を
利
用
し
、
こ
の
体
験
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

関
係
者
は
、
「
楽
し
そ
う
に
田
植
え
体
験
を
す
る
園
児
や
参
加

者
の
姿
は
大
変
嬉
し
い
。
農
業
離
れ
が
進
む
中
、
こ
の
体
験
を
通

じ
て
農
業
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。
」
と
温

か
く
園
児
を
見
守
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

収
量
は
２
１
０
㎏

を
見
込
み
、
８
月
下

旬
に
園
児
た
ち
が
稲

刈
り
を
行
う
予
定
で

す
。

　

４
月
25
日
㈪
、
Ｊ
Ａ
ア
ル

プ
ス
本
店
に
て
、
「
平
成
28

年
産
大
豆
品
質
収
量
向
上
講

習
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
講
習
会
に
は
、
ア
ル

プ
ス
管
内
の
大
豆
生
産
者
と

関
係
機
関
な
ど
45
名
の
皆
様

に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
大
豆
の
作
付
面
積

が
徐
々
に
減
り
つ
つ
あ
る
中
、

ア
ル
プ
ス
管
内
も
例
外
で
は

な
く
、
作
付
面
積
の
減
少
が

続
い
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
米
価
下
落
に
陥
っ
て
い
る
今
こ
そ
、
大
豆
の
生
産
に

力
を
入
れ
、
農
業
経
営
の
安
定
を
目
指
し
て
も
ら
う
た
め
、
品

質
・
収
量
の
向
上
に
向
け
た
講
習
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

講
習
で
は
、
大
豆
卸
「
あ
い
ち
研
醸
社
」
よ
り
富
山
県
産
大
豆

の
情
勢
に
つ
い
て
、
ま
た
富
山
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
普
及
員
か
ら

は
、
収
量
対
策
の
説
明
が

あ
り
ま
し
た
。

　

講
習
会
で
は
生
産
者
か

ら
、
連
作
障
害
・
病
害
虫

の
対
策
な
ど
生
産
者
が
抱

え
る
不
安
や
、
助
成
に
つ

い
て
、
質
疑
応
答
が
行
な

わ
れ
、
生
産
者
は
そ
れ
ぞ

れ
真
剣
に
耳
を
傾
け
、
生

産
に
意
欲
を
見
せ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。

マ
リ
共
和
国
へ
支
援
米（
滑
川
市
）

大
豆
品
質
向
上
に
向
け
講
習
会
開
催講習会の様子

質問をする生産者の皆さん

開催日時：平成28年6月28日（火）
　　　　　午後1時30分より（受付 午後1時より）
開催場所：アルプス農業協同組合 立山水稲育苗施設（中新川郡立山町辻79番地）
内容（予定）：1． 土づくり研修会
　　　　　　2． 斑点米阻止、防除のポイントについて
　　　　　　3． 農業機械実演会（土づくり等）

土づくりパワーアップ大会5
「いざ、土づくり！美味しいアルプス米」（仮称）

平成28年
ＪＡアルプス

の開催について（ご案内）

営農部　指導課
TEL 472−5480

問合せ先
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旅行企画・実施
富山市新総曲輪2－21
TEL.076-445-2330

（観光庁長官登録旅行業939号）

㈱ 農協観光富山支店 ※詳しいコース・内容につきましては
　別途専用パンフレットをご覧ください。

《総合旅行業務取扱管理者》西本 昌史・相田 大介　《担当者》秀永 小百合

散
り
敷
き
て

　

踏
む
を
た
め
ら
ふ
さ
く
ら
か
な

�

岩
城
　
美
惠

蛍
烏
賊
刺
身
も
よ
け
れ
酢
の
物
も

�

川
崎
ト
モ
子

海
に
出
て
寄
せ
て
は
返
す
花
筏

�

島
井
　
律
子

咲
き
満
ち
て
影
深
ま
り
し
桜
か
な

�

長
﨑
　
桂
子

や
う
や
く
に

　

風
し
づ
ま
り
ぬ
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

�

平
田
ミ
ド
リ

俄
か
雨
小
猫
を
急
か
す
山
家
の
子

�

湯
沢
　
清
風

ア ル プ ス 俳 句

組合員資格に変更があった場合は、お手数ですが最寄りの当組合
支店までお申し出ください。組合員資格の確認のお願い

平成28年度 アルプス農業協同組合

大麦 乾燥調整施設利用料金
1 利用料金

2 CE利用助成金（大麦）

3 稼働施設
☆大麦乾燥調整施設
　・立山カントリーエレベーター

（50㎏当たり）総額表示

区分 項　目 大麦乾燥調整施設

大
麦
料
金

乾燥調整料金 2,160円
調整料金 540円
集荷料金（ほ場〜施設） 270円（生麦50㎏当たり）

遠隔地利用助成 50㎏／俵 153円
（４㎞以上）
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JAアルプス　女性部

くらしの中へエーコープマーク品

JA店舗等で販売
JAアルプス
　各配送センター
　　　　（滑川・上市・立山）
　農産物直売所（立山）

共同購入
JA女性部

エーコープマーク品ってなあに？
エーコープマーク品は、みんなが健康で豊かにくらせるために、安心・安全
で環境にやさしい商品の開発と見直しを積極的に行っている、JA グループが
自信をもっておすすめする商品です。

　　　　　　安心・安全 ……… 食品添加物はできるだけ使用しないこと
　　　　　　国産原材料 ……… 国内産の原材料を優先的に使用していること
　　　　　　環境への配慮 …… ゴミを削減・森を守る・水質汚染を防ぐこと

こだわり

富山県エーコープマーク品人気ランキング

な
す
漬
の
素

ら
っ
き
ょ
う
酢

か
つ
お
だ
し

き
ゅ
う
り
漬
け
の
素

1位

2位
3位

4位

安心安全！

皆さんの
声から
生まれます
組合員・利用者のご意見、
ご要望をお聞きします。

討議と計画
ご意見、ご要望をもとに
討議を行い、商品の開発・
見直し計画をたてます。

検査と
改善
商品の試作、検査
を行い開発・見直
しをすすめます。

安全で
確かな品質

管理の行き届いた
工場で生産します。

こちらで購入できます
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ガ
ス
お
役
立
ち　

 

＆ 　

Ｑ
　
温
水
機
器
の
「
号
数
」
と
は
、

何
を
表
す
の
で
し
ょ
う
か
？

Ａ 「
お
湯
が
出
る
能
力
」
を
号
数

で
表
示
し
て
い
ま
す
。
一
号
能
力

と
は
、
水
温
＋
25
度
上
昇
し
た
お

湯
を
１
分
間
に
１
リ
ッ
ト
ル
出
湯

で
き
る
能
力
を
い
い
ま
す
。
20
号

能
力
な
ら
、
水
温
＋
25
度
上
昇
し

た
お
湯
を
１
分
間
に
20
リ
ッ
ト
ル

出
湯
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

冬
な
ど
の
寒
冷
期
に
、
水
温
か

ら
25
度
以
上
上
昇
さ
せ
る
場
合

は
、
出
湯
す
る
湯
の
量
も
減
り
ま

す
。
一
般
的
に
、
シ
ャ
ワ
ー
に
は

42
度
の
お
湯
を
毎
分
約
12
リ
ッ
ト

ル
（
約
17
・
8
号
）、
台
所
に
は

35
度
の
お
湯
を
毎
分
４
リ
ッ
ト
ル

（
約
4.8
号
）、
洗
面
台
に
は
40
度
の

お
湯
を
毎
分
６
リ
ッ
ト
ル
（
約
8.4

号
）
が
必
要

と
さ
れ
て
い

る
の
で
目
安

に
し
て
く
だ

さ
い
。

（
Ｊ
Ａ
全
農
と
や
ま

 

ア
ル
プ
ス
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
）

Ｑ

Ａ

特産品を使った料理

ネギ味噌

①ネギ、にんにく、しょうがは、みじん切りにし
ます。
②★の調味料を全てボウル等に合わせておきます。
③フライパンを熱してサラダ油大さじ１を入れ、
みじん切りにしたにんにくとしょうがを香りが
出るまで焦がさないように炒めます。

④香りが出たらネギを入れて、しんなりするまで炒
めます。（中火で２～３分）
⑤ネギがしんなりしたら②の調味料をザッと入れて
ネギと絡めながら焦がさないように炒めます。
⑥全体が絡んだら鰹節をいれて更に弱火で煮詰めて
出来上がりです。

材　料

作り方

を使って
白ネギ

白ネギ（長ネギ）� ２本�
★味噌� 大さじ４�
★醤油� 大さじ１�
★みりん� 大さじ２�
★砂糖� 大さじ２�
★酒� 大さじ１�
にんにく� 1片�
しょうが� 1片�
鰹節（小パック）�1袋（3g）

地産地消

ポイント
☆召し上がり方
　炊きたてのご飯のお供に
　焼きおにぎり・焼ネギ・こんにゃく・
　おでんに
☆後日、ネギの水分が出てきたらもう一度
火にかけて水分を飛ばすと長持ちします。

☆タッパー等に入れ、冷蔵庫で保存し、で
きるだけ10日以内に食べきりましょう。

ご飯がすすむ

よつ葉の窓

誤嚥性肺炎とは、お口の中の細菌や食べかすが誤嚥によって気管に入ってしまい、それが原因で
起こります。高齢者や要介護者は、飲み込む機能やせきをする力が低下し、誤嚥しやすくなります。

また、不顕性誤嚥といって、むせるといった症状もなく、誤嚥している場合があります。
予防としては、摂食、嚥下の訓練ができるようになることが大切です。
また、お口の清掃、義歯の清掃など口腔ケアを続けて、できるだけ口腔内の誤嚥物を減
らしておくことも大切です。

お口の健康いつまでも

高齢者に誤嚥性肺炎が多いのはどうしてですか。また、どうすれば予防できますか。

口腔機能の向上を目指して
Ｑ

Ａ

ご協力ありがとうございます！
プ ル タ ブ 回 収 運 動 ・ 高 柳 紅 葉 会  様
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住宅ローン相談会開催
平成28年6月26日（日）AM9：00� 〜PM3：00
開催場所

たてやま支店
上 市 支 店
なめりかわ支店

☎076-463-0560
☎076-472-0580
☎076-475-0138

金融共済部 融資資金課　TEL：076-472-5472
詳しくはホームページ をご覧ください。

ⓒちょリス

お気軽にご相談ください
住宅新築の資金はもちろんのこと、他金融機関
からの借換、リフォームのご相談を承ります。
マイカーローン等、その他お借入のご相談もど
うぞ。

毎月
第4日曜日
　　開催

！

検 索 JAアルプス

セルフのガソリンスタンド

特売カレンダー 6
月

セ ル フ 給 油 所
営業時間 7：00～2０：00

カ ー パ ー ク 立 山
カーパークつるぎ
ユー・スポット滑川

TEL 076-463-0405
TEL 076-472-1224
TEL 076-475-1551

日 月 火 水 木 金 土

特売
レディースデー 特売

特売 特売
レディースデー 特売

特売
ファミリーデー

特売
レディースデー 特売

特売 特売
レディースデー

特売
メンズデー 特売

特売
ファミリーデー

特売
レディースデー

4

11

18

25

3

10

17

24

2

9

16

23

30

1

8

15

22

29

7

14

21

28

6

13

20

27

5

12

19

26

洗車プリカ
特売！

5,000円券➡

3,000円券➡

3,500 円

2,000 円

（通常4,000円）

（通常2,500円）カーパークつるぎ、ユー・スポット滑川のみ

現金会員
募集中！

【現金会員カード】

お得1
お得2
お得3
お得4

現金会員カードで給油すると当店で一番安い価格になります

水・土・日・祝日は特売日です!!
毎週水曜日は20ℓ以上の給油で女性のお客様にティッシュ１箱プレゼント

毎月第２、第４日曜日は同乗のお子様にジュースプレゼント

6月限定
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現況届 

現況届は 
忘れずに提出を！ 
現況届は 
忘れずに提出を！ 
現況届は、年金を受給するた
めに必要な毎年の手続きです。 

独立行政法人 農業者年金基金　ホームページ http://www.nounen.go.jp

経営移譲年金を受給している方 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　受給権者ご本人が農地等を取得するなどして農業を再開していないこと（初めて現況届
を提出される方の場合は、農業所得の申告などの諸名義が経営移譲の相手方に変更してい
ること）などをお確かめのうえ、現況届に署名・記入して6月1日から6月30日までに農
業委員会に必ず提出し内容の確認を受けてください。 

農業者老齢年金を受給している方 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　受給権者ご本人が現況届に署名・記入して、6月1日から6月30日までに農業委員会に
必ず提出してください。 

（注）①、②において、受給権者ご本人が署名・記入をすることが困難な場合は、代理人（親族等）が署名・記
　　　入を行ってください。 

1

2

農業者年金の経営移譲年金や農業者老齢
年金を受給されている方は、現況届を必
ず農業委員会に提出してください。  

現況届の 
提出を忘れると… 

現況届が 
届く時期は… 

現況届の 
提出時期は… 

現況届の用紙は、

5月末日頃に直接

受給権者ご本人あ

て送付します。 

現況届は、6月1日
から6月30日ま

でに農業委員会に

必ず提出してください。 

現況届の提出がないときは、11月

の支払いから提出されるまでの間、

年金の支払いが差し止められ
ますのでご注意ください。 

6月15日㈬ 年金来店感謝デー
※代替品となる場合もございますので、ご了承願います。

ＪＡアルプスで年金受給の方は、
年金受給通帳を各支店・出張所
の窓口にご提示ください。

ご来店の方に
　麦とろ麺１袋 プレゼント
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報
告
事
項

一
、  

三
月
末
事
業
実
績
に
つ
い
て

二
、  

三
月
末
販
売
実
績
・
保
管
料
・
購
買
実
績
に
つ
い
て

三
、
余
裕
金
運
用
実
績
に
つ
い
て

四
、
組
合
員
加
入
・
脱
退
報
告
に
つ
い
て

五
、
平
成
二
十
七
年
度
末
農
協
一
斉
監
事
監
査
実
施
報
告
書
に
つ
い
て

六
、
株
式
会
社
ア
ル
プ
ス
企
画
決
算
に
つ
い
て

七
、
株
式
会
社
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
ム
ア
ル
プ
ス
決
算
に
つ
い
て

　

一
〜
七
に
つ
い
て
は
各
担
当
部
よ
り
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

付
議
事
項

第
一
号
議
案　

第
二
十
一
回
通
常
総
代
会
招
集
及
び
付
議
議
案
の
件

　
　

第
二
十
一
回
通
常
総
代
会
招
集
及
び
付
議
議
案
が
承
認
さ
れ
ま
し
た

第
二
号
議
案　

第
二
十
一
年
度
（
平
成
二
十
七
年
度
）
決
算
の
件

　
　

第
二
十
一
年
度
（
平
成
二
十
七
年
度
）
決
算
の
件
が
承
認
さ
れ
ま
し
た

第
三
号
議
案　

規
程
類
管
理
規
程
の
一
部
変
更
の
件

　
　

農
業
倉
庫
業
法
の
廃
止
に
伴
う
規
程
類
管
理
規
程
の
一
部
変
更
が
承
認
さ
れ
ま
し
た

第
四
号
議
案　

保
管
事
業
規
程
の
設
定
の
件

　
　

保
管
事
業
規
程
の
設
定
が
承
認
さ
れ
ま
し
た

第
五
号
議
案　

リ
ー
ス
契
約
（
購
買
管
理
シ
ス
テ
ム
）
締
結
の
件

　
　

購
買
管
理
シ
ス
テ
ム
の
リ
ー
ス
契
約
締
結
が
承
認
さ
れ
ま
し
た

第
六
号
議
案　

組
合
と
理
事
と
の
貸
付
契
約
及
び
子
会
社
へ
の
貸
付
契
約
に
係
る
理
事
会
承
認
の
件

　
　

理
事
へ
の
貸
付
契
約
及
び
子
会
社
へ
の
貸
付
契
約
が
承
認
さ
れ
ま
し
た

第
七
号
議
案　

組
合
員
の
出
資
金
一
部
減
資
に
係
る
理
事
会
承
認
の
件

　
　

組
合
員
の
出
資
金
一
部
減
資
が
承
認
さ
れ
ま
し
た

　

な
お
、
理
事
会
議
事
録
は
本
店
、
各
支
店
に
備
え
置
い
て
あ
り
ま
す
。

四
月
定
例
理
事
会

平
成
二
十
八
年
四
月
二
十
日
㈬ 

開
催

御
隠
居

ど
う
し
た
ん
じ
ゃ
熊
さ
ん
、

む
ず
か
し
い
顔
を
し
て
。
何

か
困
り
ご
と
か
い
？

熊
さ
ん

よ
く
ぞ
聞
い
て
く
れ
や
ん
し

た
。
実
は
、
親
戚
の
お
ば
さ

ん
か
ら
相
談
を
受
け
た
ん
で
や
ん
す
。
そ
れ

が
む
ず
か
し
く
っ
て
、
ど
う
に
も
こ
う
に
も

い
か
な
く
な
っ
た
ん
で
や
ん
す
。

御
隠
居

ほ
ほ
お
ー
。
熊
さ
ん
で
も
考

え
る
こ
と
が
あ
る
の
か
い
。

ど
れ
、
わ
し
に
も
聞
か
せ
て
く
れ
ん
か
の
。

熊
さ
ん

御
隠
居
も
一
緒
に
考
え
て
く

れ
る
ん
で
や
ん
す
か
。

実
は
、
親
戚
の
お
ば
さ
ん
の
子
供
が
4
月
か

ら
東
京
の
大
学
に
進
学
し
た
で
や
ん
す
。

そ
れ
で
、
お
ば
さ
ん
は
毎
月
の
生
活
費
を
仕

送
り
し
て
る
ん
で
や
ん
す
が
、
毎
月
送
金
す

る
の
が
面
倒
に
な
っ
た
ん
で
、
4
年
間
分
ま

と
め
て
子
供
の
口
座
に
振
り
込
ん
で
し
ま
お

う
と
考
え
た
で
や
ん
す
。

と
こ
ろ
が
、
4
年
間
分
と
い
う
と
大
し
た
金

額
に
な
る
ん
で
、
ま
と
め
て
振
り
込
む
と
贈

与
税
が
か
か
る
ん
じ
ゃ
な
か
ろ
う
か
と
思
っ

て
あ
っ
し
に
相
談
し
た
と
い
う
具
合
で
や
ん

す
。御

隠
居

ほ
ほ
お
ー
。
そ
れ
で
熊
さ
ん

は
ど
う
答
え
た
ん
じ
ゃ
。

熊
さ
ん

は
い
。
あ
っ
し
は
、
ま
と
め

て
振
り
込
ん
で
も
、
子
供
は

大
学
や
生
活
費
に
必
要
な
分
だ
け
し
か
使
わ

な
い
ん
で
、
贈
与
税
は
か
か
ら
な
い
と
思
う

ん
で
や
ん
す
が
、
お
ば
さ
ん
は
、
子
供
が
そ

の
都
度
必
要
な
分
を
使
う
こ
と
に
し
て
い
て

も
、
や
っ
ぱ
り
多
額
の
お
金
を
一
時
に
子
供

に
与
え
て
い
る
こ
と
に
は
違
い
な
い
の
で
、

贈
与
税
が
か
か
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
言
う
ん

で
や
ん
す
。

確
か
に
お
ば
さ
ん
の
言
う
こ
と
に
も
一
理
あ

る
ん
で
や
ん
す
が
、
あ
っ
し
の
言
う
こ
と
に

も
一
理
あ
る
と
思
う
で
や
ん
す
。

御
隠
居

な
る
ほ
ど
。
そ
う
い
う
こ
と

だ
っ
た
の
か
い
。
子
供
の
た

め
に
仕
送
り
す
る
親
も
大
変
じ
ゃ
の
お
。
し

か
し
、
一
度
に
ま
と
め
て
振
り
込
む
と
、
お

ば
さ
ん
の
言
う
と
お
り
贈
与
税
が
か
か
る
の

じ
ゃ
。

で
も
、
教
育
資
金
に
つ
い
て
は
、
平
成
25
年

4
月
1
日
か
ら
平
成
31
年
3
月
31
日
ま
で
の

間
に
子
や
孫
名
義
の
教
育
資
金
口
座
を
開
設

し
て
、
父
母
・
祖
父
母
な
ど
が
教
育
資
金
を

一
括
し
て
信
託
等
を
し
た
場
合
、
こ
の
資
金

に
つ
い
て
は
子
や
孫
ご
と
に
一
千
五
百
万
円

ま
で
は
贈
与
税
が
課
税
さ
れ
な
い
こ
と
に

な
っ
て
お
る
ん
じ
ゃ
。

熊
さ
ん

え
っ
。
そ
う
な
ん
で
や
ん
す

か
。

御
隠
居

教
育
資
金
の
対
象
に
は
、
学

校
等
に
対
す
る
も
の
の
ほ
か
、

塾
や
習
い
事
な
ど
学
校
以
外
の
も
の
に
支
払

わ
れ
る
場
合
で
も
、
一
千
五
百
万
円
の
枠
の

中
で
五
百
万
円
ま
で
対
象
に
す
る
こ
と
が
で

き
る
の
じ
ゃ
。

熊
さ
ん

わ
か
り
や
ん
し
た
。
早
速
お

ば
さ
ん
に
知
ら
せ
て
あ
げ
る

で
や
ん
す
。
手
続
き
や
詳
し
い
こ
と
は
国
税

庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（w

w
w
.nta.go.jp

）
で

確
認
し
て
も
ら
う
こ
と
に
す
る
で
や
ん
す
。

御
隠
居

こ
れ
で
一
件
落
着
し
た
か
の
、

熊
さ
ん
。

熊
さ
ん

御
隠
居
の
お
蔭
で
肩
の
荷
が

下
り
た
で
や
ん
す
。
今
晩
の

酒
は
格
別
で
や
ん
す
よ
〜
。

 

（
魚
津
税
務
署
）

御
隠
居
と
熊
さ
ん
の
　
ぜ
・
い
・
き
・
ん
・
小
話

仕
送
り
と
贈
与
税

人 事 異 動 　平成28年５月１日付
　　氏　名　　　　　　　　新　任
青 木 保 幸 　　オートパルアルプス
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平成28年度　JA日帰り人間ドック
厚生連滑川
健康管理センター

一般健診料 厚生連助成 JAアルプス助成（最高） 個人負担金
男性 37,800円 8,000円 15,800円 14,000円
女性 44,280円 9,260円 16,020円 19,000円

☆健診内容は次の通りです。

※オプション検査または胃カメラ検査を希望される方は、必ず予約をしてください。

問診・内科診察・健康相談・身体測定・血圧・視力・眼底・聴力・心電図・呼吸機能・胸部Ｘ線・胃検査
尿検査・便潜血・血液検査・腹部超音波、女性は、子宮がん健診・乳がん健診が加わります。

☆オプション検査（個人負担金にプラスされます・要予約）

☆受診日について

脳ドック（１日１人まで） 21,600円 骨検査 2,710円
肺CT検査 6,480円 ピロリ菌抗体検査（血液） 870円
喀痰検査 2,380円 ペプシノゲン検査 2,380円
CT内臓脂肪測定検査 2,060円 ABC検査（ピロリ菌＋ペプシノゲン） 3,250円
PSA検査（前立腺がん検査） 1,520円

JAアルプスの組合員が優先的に受けられる日がありますので、お問い合わせください。

お申し込みは、生活福祉センター　℡076（472）0581　までお願いします。

健診料場 所

◆厚生連助成‥‥組合員・准組合員およびその家族（検査内容により助成金が異なります）
◆アルプス農協助成‥‥組合員・准組合員およびその同居家族

ＪＡアルプス行事予定

☆平成28年７月のあゆみ

☆平成28年８月のあゆみ

☆平成28年６月のあゆみ

◦７
◦14
◦21
◦28

◦４
◦10
◦18
◦25

◦２
◦４〜５
◦９
◦16
◦20
◦23
◦25
◦28

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（本店）
税務相談日（なめりかわ支店）
税務相談日（本店）

税務相談日（たてやま支店）
税務相談日（本店）
税務相談日（なめりかわ支店）
税務相談日（本店）

税務相談日（たてやま支店）
ふれあい総合フェア全地区合同開催（上市町江上）
税務相談日（本店）
税務相談日（なめりかわ支店）
定例理事会
税務相談日（本店）
ふれあいウォーク2016開催（舟橋村）
土づくりパワーアップ

みなさんからの貯金高 865億3,834万円

みなさんへの貸出金 132億1,587万円

長 期 共 済 保 障 額 3,098億8,359万円

年金共済保有契約額 20億6,983万円

購 買 品 供 給 高 7億9,225万円

販 売 品 販 売 高 1億1,873万円

みなさんからの出資金 19億6,097万円

固 定 資 産 90億1,020万円

協同の力

意見・要望
窓 口 0120-727-375

平成28年4月末

フリーダイヤル

8：30〜17：00（土・日・祝除く）

夕 市 開 催
音杉農産物直売組合
と　き

ところ

６月２日（木）〜12月17日（土）
火・木・土　13時半〜17時

アルプスの湯　１Ｆロビー
上市町保健福祉総合センター内（上市町湯上野８番地）

みん
なで

来て
ね♪
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富
山
県
中
新
川
郡
上
市
町
若
杉
3番
地
3　
T
EL076-472-1222㈹

広
報
ア
ル
プ
ス

ア
ル
プ
ス
農
業
協
同
組
合
／
総
務
人
事
課

N
o.255　

平
成
28年

6月
1日
発
行

〒930-0473　富山県中新川郡上市町柿沢233

TEL.076-473-9046　FAX.076-473-9074
TEL.076-472-5700

アルプスホール

ゆうゆう館

家族葬の
　ご相談も承ります。

立山・滑川地区のご利用の方におきましては
ホールにてのご収骨が可能です

主催：JAアルプス　　　共賛：JA全農とやま　　　協力：JAアルプス女性部
お問い合わせ：「ＪＡアルプスふれあいウォーク2016」実行委員会事務局  〒930-0314  中新川郡上市町若杉3-3  TEL076-472-2131　受付時間：月〜金曜日（9：00〜17：00）

新 た な 発 見 、 見 つ か る 予 感 。

2016
ふれあい
ウォーク　

JAアルプス

トイレ

舟橋村
稲荷地区
コミュニティ
センター

舟橋小学校
グラウンド

JAアルプス
舟橋出張所

舟橋村
スポーツ
広場

舟橋村
保育所

舟橋会館

仏生寺公民館

舟橋役場

越中舟橋

舟橋中学校

Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

駅

舟橋村
稲荷地区
コミュニティ
センター

舟橋小学校
グラウンド

JAアルプス
舟橋出張所

舟橋村
スポーツ
広場

オレンジ
パーク舟橋

舟橋会館

仏生寺公民館

舟橋役場

舟橋中学校

女性部
おもてなし
コーナー

オレンジ
パーク舟橋

スタート

ゴール

舟橋小学校から
JAアルプス舟
橋出張所まで

コース

9：30〜受付（舟橋小学校）
10：00　開会式・スタート
11：30　ゴール（JAアルプス舟橋出張所）・お楽しみ抽選会
12：00　ふれあいウォーク終了

●老若男女問わず健康な方。
●18歳未満の参加は、保護者の同意が必要です。
●小学生以下の参加は、保護者の同伴が必要です。

工事などの事情により当日コースが変更になる場合がございますのでご了承下さい。

スケジュール

料　金

参加資格

大人 500円／小人（小学生以下） 300円
（傷害保険料を含む） 参加者

募集！！
定員 200 名

日 時 平成28年 6月25日（土）小雨決行 9時30分〜

※
事
前
の
お
申
し
込
み
が
必
要
で
す

お子様やお年寄りの方でも
歩きやすい 約3.5㎞コース

ゴ
ー
ル
後
、

お
楽
し
み

抽
選
会
も

あ
る
よ
！

受
付

主
催
：
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス　
　
　

共
賛
：
Ｊ
Ａ
全
農
と
や
ま　
　
　

協
力
：
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
女
性
部

お
問
い
合
わ
せ
：「
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
２
０
１
６
」実
行
委
員
会
事
務
局

〒
９
３
０
ー

０
３
１
４  

中
新
川
郡
上
市
町
若
杉
３
ー

３　

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
７
６
ー

４
７
２
ー

２
１
３
１

受
付
時
間
：
月
〜
金
曜
日（
９
：
０
０
〜
17
：
00
）

申し込み締切日
6月13日

大ホール祭壇


