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株
式
会
社
フ
ァ
ー
ム
イ
シ
ザ
カ
の「
や
さ
い
や
さ
ん
野
菜
直
売

所
」で
は
、3
月
下
旬
か
ら
イ
チ
ゴ
の
収
穫
が
最
盛
期
を
迎
え
て

い
ま
す
。

　

同
社
は
滑
川
市
で
農
業
を
営
む
石
坂
直
樹
さ
ん
が
、地
元
の

農
産
物
の
販
売
と
体
験
農
園
を
目
的
に
設
立
し
、令
和
6
年
9
月

に
滑
川
市
栗
山
に
直
売
所
を
オ
ー
プ
ン
し
て
直
売
所
横
の
ハ
ウ
ス

で
イ
チ
ゴ（
品
種
よ
つ
ぼ
し
）の
試
験
栽
培
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
体
験
農
園
で
は
、エ
ゴ
マ
や
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ・ミ
ニ
ト
マ

ト
・
ナ
ス
・
ネ
ギ
・
タ
マ
ネ
ギ
な
ど
、1
年
を
通
し
て
様
々
な
農

産
物
の
収
穫
を
体
験
で
き
、イ
チ
ゴ
も
体
験
農
園
の
一
環
と
し

て
栽
培
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
イ
チ
ゴ
の
品
種
は
、直
樹
さ
ん
が
数
あ
る
イ
チ
ゴ
を
食
べ
比

べ
、最
も
甘
味
が
強
く
、芳
醇
な
香
り
を
楽
し
め
る
こ
と
か
ら
、

消
費
者
に
自
信
を
持
っ
て
販
売
で
き
る
と
し
て「
よ
つ
ぼ
し
」

を
選
び
ま
し
た
。

　
令
和
7
年
10
月
に
は
ハ
ウ
ス
を
増
設
し
て
、現
在
は
２
棟
の

ハ
ウ
ス
で
本
格
的
に
栽
培
を
し
て
お
り
、営
業
日
に
は
た
く

さ
ん
の
家
族
連
れ
な
ど
が
収
穫
体
験
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、北
陸
自
動
車
道
の
有
磯
海
の
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア

（
上
り
線
）か
ら
も
近
い
こ
と
か
ら
、観
光
客
が
直
売
所
の
イ

チ
ゴ
の
の
ぼ
り
を
頼
り
に
訪
れ
、食
べ
き
れ
る
量
を
収
穫
し

て
い
く
な
ど
、県
内
外
か
ら
の
人
が
集
ま
る
人
気
ス
ポ
ッ
ト

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

株
式
会
社
フ
ァ
ー
ム
イ
シ
ザ
カ
の
代
表
取
締
役
社
長

の
石
坂
直
樹
さ
ん
は「
イ
チ
ゴ
栽
培
は
手
作
業
が
多
い
こ

と
や
、冬
場
に
は
光
熱
費
が
か
か
る
な
ど
手
間
と
費
用
が

か
か
り
ま
す
。し
か
し
、ど
れ
だ
け
手
間
が
か
か
っ
て
も

美
味
し
い
も
の
を
作
り
た
い
の
で
、妥
協
は
で
き
ま
せ

ん
。あ
と
何
で
も
楽
し
く
な
い
と
続
か
な
い
の
で
、遊
び

心
を
持
っ
て
こ
の
直
売
所
を
経
営
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

　

ま
た
従
業
員
の
石
坂
真
璃
さ
ん
は「
ま
だ
ま
だ
分
か

ら
な
い
こ
と
ば
か
り
な
の
で
、イ
チ
ゴ
の
一
番
美
味
し

い
収
穫
時
期
を
見
極
め
、適
切
な
栽
培
管
理
が
で
き
る

よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」と
話
し
ま

し
た
。

　
株
式
会
社
フ
ァ
ー
ム
イ
シ
ザ
カ
は
楽
し
み
な
が
ら
、

持
続
可
能
な
農
業
経
営
を
目
指
し
、進
化
し
続
け
て
い

き
ま
す
。

持
続
可
能
な

   
農
業
経
営
を
目
指
す

持
続
可
能
な

   
農
業
経
営
を
目
指
す
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ム
イ
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ザ
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株
式
会
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フ
ァ
ー
ム
イ
シ
ザ
カ

持
続
可
能
な

   
農
業
経
営
を
目
指
す▲（右）株式会社ファームイシ

ザカ　石坂直樹代表取締役社
長

▲（右）株式会社ファームイシ
ザカ　石坂直樹代表取締役社

長
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イチゴの収穫体験

参加料（ 　　　　）パック+
収穫セット貸出代

２２０円（税込）
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住　所 滑川市栗山2880
北陸自動車道 有磯海SA（上り）横

営業日 土・日曜日・祝日
10時～16時まで

駐車場 直売所横
約10台分 ©よい食プロジェクト

やさいやさん
野菜直売所

MAP

やさいやさん
野菜直売所
やさいやさん
野菜直売所

137

早
月
川

北
陸
自
動
車
道

スギノマシン
本社

有磯海SA
（上り）

（株）ハセ川自動車
有磯海グリーン工房

新川土木センター
除雪機械格納庫

スギノマシン
本社

有磯海SA
（上り）

（株）ハセ川自動車
有磯海グリーン工房

新川土木センター
除雪機械格納庫

スギノマシン
早月事業所第3工場
スギノマシン
早月事業所第3工場

スギノマシン
早月事業所第4工場
スギノマシン
早月事業所第4工場

スギノマシン
本社

有磯海SA
（上り）

い
ち
ご

P

いち
ごののぼりが

目
印
で
す

いち
ごののぼりが

目
印
で
す

※注：有磯海SA上り内にはございません。

137

※イチゴは収穫した
　分の量り売りとな
　ります。

収穫した分の量り売り

▲（左）石坂真璃さん▲（左）石坂真璃さん

※この画像で1パック約200円

1
人
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4日㈭

18日㈭
25日㈭

949億7,004万
119億9,339万
1,989億6,315万
22億7,650万
40億8,156万
66億0,147万
18億7,887万

11日㈭
7日㈭

21日㈭
28日㈭

14日㈭

組合員数 ：3月末現在
正組合員数 ： 7,760 人（-2）
准組合員数 ： 4,379 人（+5）

協同の力 令和8年度2月末
みなさんからの貯金高
みなさんへの貸出金
長期共済保障額
年金共済保有契約額
購買品供給高（税抜）
販売品販売高（税込）
みなさんからの出資金

※理事会報告より

※（　）内は
前年比

5月の税務相談会（予定） 6月の税務相談会（予定）

税理士の都合によって、税務相談会が変更になることがあります。次回の広報のJAアルプスカレンダーをご確認のうえ、お越しください。

たてやま支店
本店
なめりかわ支店
本店

13:00～15:00
13:00～15:30
13:00～15:00
13:00～15:30

たてやま支店
本店
なめりかわ支店
本店

13:00～15:00
13:00～15:30
13:00～15:00
13:00～15:30

組合員
資格確認の
お願い

組合員資格に変更が
あった場合、お手数
ですが最寄りの当
農協支店で手続き
をお願いします。

意見・要望  窓口

フリーダイヤル

0120-727-375
8：30～17：00（土・日・祝除く）

ホームページ

https://ja-alps.jp/

3月
定例理事会 令和8年3月31日（火）開催

１.
２.
３.
４.
５.

第３１年度（令和７年度）決算概要について
2月末事業実績について
2月末販売実績・保管料・購買実績について
余裕金運用実績について
冬期懇談会取りまとめ表について

６.
７.
８.
９.

リスク管理委員会報告について
労働組合からの春闘要求について
組合員加入・脱退報告について
監事監査規程の一部改正について

１～9について各担当部より報告がありました。

第１号議案
第2号議案
第3号議案
第4号議案
第5号議案
第6号議案
第7号議案
第8号議案
第9号議案
第10号議案
第11号議案
第12号議案
第13号議案
第14号議案

女性理事および学識経験者、員外監事選出の件
内部統制システム基本方針の整備・運用状況確認結果の件
ローン融資要項（統一版）（富山県版）の一部改正の件
農業資金融資要項（統一版）（富山県版）の一部改正の件
一般社団法人ジェイエイバンク支援協会入会の件
一般社団法人ＪＡバンク・ＪＦマリンバンク相談所入社の件
金融諸手数料の一部改定の件
令和８年度賦課金の賦課方法変更の件
令和８年産米穀等販売手数料の件
訪問介護事業関連諸規程の廃止の件
石油事業の全農委託の件
マネー・ローンダリング等への対応に関する規則の一部変更の件
固定資産取得の件
組合員の出資金一部減資に係る理事会承認の件

なお、詳細については、各部・支店へお問い合わせください。また、理事会議事録は本店、各支店に備え置いてあります。
付議議案については全て承認されました。
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ATMなどのサービスを
一時休止させていただきます。
いつもJAバンクをご利用いただきありがとうございます。
このたびJAバンクはお客様へのサービスや利便性の向上を目的としたシステム更改に伴い、
誠に勝手ながらATM・JAネットバンクなどのサービスを一時休止させていただきます。
ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

休止する
サービス

JAバンクからの

大 切 な
お 知らせ

5.16（土）全取引休止
21：00～24：00

5.17（日）全取引休止
0：00～8：00

　近年、金融犯罪はますます巧妙化し、高齢者のみならず若者も被害に遭うなど深刻な社会問題となってい
ます。金融機関の窓口やATMでの取引は、こうした犯罪の最終段階となることが多く、私たちには被害を未
然に防ぐ重要な役割があります。また、国際的に金融機関が取り組まなければならない課題として、マネー・
ローンダリングおよびテロ資金供与対策（以下「マネロン対策」）の重要性が益々高まっています。マネロン・金
融犯罪対策に取り組むことは、信用事業を営む当組合の責務でもあります。
　当組合では、金融機関としての信頼性を確保するため、そして、お客さまの大切な財産を金融犯罪からお
守りするために、マネロン・金融犯罪対策の取り組みを重要な経営課題と位置づけて、一層力を入れて取り組
むことといたします。
　このたび、組合全体としての取り組みを定着化・高度化させるため、職員の先頭に立つマネロン・金融犯罪
対策リーダーを任命いたしました。常勤役員も指揮を執り、組合員・利用者の方に安心して当組合を利用いた
だけるよう、マネロン・金融対策の徹底に取り組んでまいります。

令和8年1月
アルプス 農 業 協 同 組 合
代表理事組合長　三輪 聡

マネロン・金融犯罪対策への
取り組み強化について

お客様にはご不便をおか
けし誠に申し訳ございま
せんが、あらかじめ現金
をお引き出しいただくな
どのご準備を
お願い申し上
げます。

現金のお引き出しは
お早めに。

住宅ローン・マイカーローン・教育ローン
フリーローン・リフォームローン・農業資金

ローン相談会のご案内
お気軽にご相談ください

住宅新築の資金はもちろんのこと、他金融機関からの
借換やリフォームのご相談も承ります。
マイカーローン等、その他のお借入のご相談も
お気軽にご相談ください。

たてやま支店
上市支店
なめりかわ支店

TEL 076-463-0560
TEL 076-472-0580
TEL 076-475-0138

開
催
場
所

6 21（日）
9:00～15:00

5 17（日）
9:00～15:00
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　ＪＡ共済連富山県本部
とJAアルプスは3月11日、
「第69回令和7年度ＪＡ共
済全国小・中学生書道コン
クール」の表彰状授与式を滑
川市立田中小学校で行いまし
た。
　毎年全国共済農業協同組合連
合会が主催で開催しており、同小
学校は、積極的に書写教育に取り
組まれたとして「学校賞」を受賞さ
れました。
　滑川市立田中小学校の松下京子校長は、

「学校のほか、家庭や地域でも書写教育に熱心に取り組んでいただいています。このような賞は
大変励みになり嬉しく思います」と笑顔を見せられました。

道コンクール「学校賞」受賞書書
滑川市立田中小学校

3
11

　ＪＡアルプスは3月18日、「令和8年度育苗研修会」をＪＡ
アルプス本店において開きました。
　研修会には、水稲の生産者と富山県富山農林振興セン
ター・全農富山県本部・市町村・ＪＡアルプスなど約80名
が参加しました。
　富山県富山農林振興センター農業普及課立山班の渡
邊唯衣技師から、令和8年度の水稲育苗について「健苗
を育成することにより米の品質が安定することから、育
苗管理が米の生産に大きな影響を与える。田植えに合わ
せた育苗計画を組み適正な管理を行い良いスタートを
きってほしい」と説明がありました。
　ＪＡアルプス三輪聡代表理事組合長は、「健苗が今後
の米の品質を左右することから、健苗育成で一等比率の
向上と良食米の生産を目指してほしい」と述べました。

　ＪＡアルプス

(左)田中小学校松下京子校長
(右)JAアルプス三輪聡代表理事組合長
(左)田中小学校松下京子校長
(右)JAアルプス三輪聡代表理事組合長

©よい食プロジェクト

　上市町果樹協会りんご部会は3月18日、ＪＡアルプス野菜
集出荷場で「りんごジュース」の試飲会を開きました。
　試飲会には、りんご部会の生産者6名とＪＡアルプスが集
まり、りんごジュースの出来栄えや販売価格などを取り決め
ました。
　今年のりんごジュース（1000ml）は648本製造し価格は
1本750円（税込）、りんごジャム（210ｇ）は260個製造し、
1個500円（税込）で、ＪＡアルプスの農産物直売所「味覚の
郷」やＪＡアルプス上市営農経済センターのほか、地元の農
産物直売所やスーパーで販売される予定です。
　同協会の今年のりんごジュースは、深いコクと程よい酸味
があり、さわやかな味わいとして飲みやすいのが特徴で、生
産者たちは良い出来栄えに笑顔を見せていました。

ク深く飲みごたえ十分ココ3
18 上市町果樹協会りんごジュース試飲会

苗で高品質を目指す健健3
18 ＪＡアルプス育苗研修

▲りんごジュース試飲会のようす研修会のようす研修会のようす

6

20
26.5



　4月9日、上市町の企業・団体が集まり「クリーン作戦2026」が開催
されました。
　このイベントは上市町の企業・団体の新規採用職員が、上市町について学びながら清掃活動を行い、企業間との交流を
図ることを目的に行われており、今年は12の企業・団体から約70名が参加しました。
　会場では参加企業・団体の説明会や、参加者が自己紹介などで交流し、大岩山日石寺で清掃活動を行いました。
　新規採用職員たちは、地域貢献活動を通して地元企業・団体との交流を図り、貴重な体験に繋がりました。

ネギ育苗巡回白白4
6・7 立山町蔬菜園芸協会

リーン作戦2026クク4
9 上市町の企業と交流

まかせネット
設置実演会おお4

4

　立山町蔬菜園芸協会は4月6・7日、白ネギ育苗巡回を実施
しました。
　巡回は富山県富山農林振興センターと全農富山県本部・JA
アルプスが立山町内16か所の育苗ハウスを巡回し、生産者と
ともに生育を確認しました。
　巡回では、播種日に基づき生育経過を確認したあと、生産者に
定植までに必要な育苗管理と定植時期について説明をしました。
　6・7月頃に生育巡回、8月には目揃い会を行う予定で、高品
質な白ネギの栽培
に関係者が一丸と
なって取り組んでい
きます。

　ＪＡアルプス上市営農経済センター営農班は4月4日、
雑草抑制資材「おまかせネット」の設置実演会を白萩地区
と柿沢地区の圃場で開きました。
　この製品は光と風を通し素材で、根を枯らすことなく畦
畔の耐久性を確保しながら雑草を抑制することができる
ことから傾斜の厳しい畦畔など危険を伴う草刈り作業の
軽減につながるとして導入
を検討する農業者が増えて
います。
　ＪＡアルプスは引き続き
農作業をより安全に省力化
につながる資材の提供を
行っていきます。

　ＪＡアルプスは3月25日、春の農繁期前に職員のフォークリフト
安全運転講習会を開催しました。
　講習会はＪＡアルプスの営農指導員などが、トヨタＬ＆Ｆ富山株
式会社の富山営業所営業課高田悠介係長の指導のもと講習会と
実技を行い、安全なフォークリフトの使用を再確認しました。
　フォークリフトは毎年全国で約2,000件の死亡・死傷災害が発
生しており、主な事故原因は転倒や衝突、巻き込まれなどが多く、段差や傾斜の認識を誤ることによって引き起こされるこ
とも多いほか、フォークリフト特有の死角の多さも事故に繋がる原因となることから注意点と対策が説明されました。
　実技では実際に参加者がフォークリフトを運転し、安全確認と事故を起こさないための運転操作を再確認しました。
　これから本格的に始まる春の農繁期前に基本を再確認し、安全への意識付けを行い、事故を未然に防ぎ作業に努めてい
きます。

繁期前に安全を再確認農農3
25 フォークリフト講習会

フォークリフトの実技のようすフォークリフトの実技のようす

参加者たち参加者たち

設置作業のようす（白萩地区）設置作業のようす（白萩地区）育苗ハウスで生育を確認するようす育苗ハウスで生育を確認するようす
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４月・５月は、漁業にとっても重要な時期です。
富山湾の良い水質を守るためにも、泥水を流さないよう
ご協力をお願いします。

春の農作業月間

3/1 ～日 5/31日3/1 ～日 5/31日

お
い願

電子版JAアルプス営農情報のご案内
　JAアルプスでは、様々な農作業に関する情報をいち早く電子メールにてお知らせしています。
まだ、登録されていない農業者や農業関係者の皆様におかれましては新規にご登録いただき、
農作業にご活用いただきますようお願いいたします。

登録方法

※登録されたメールアドレス等の個人情報は配信のみに利用するもので、
　この目的以外には利用しません。
※迷惑メール対策で受信指定されている場合は、info@ja-alps.comの
　受信登録をお願いいたします。

登 録 料 金は
かかりません

パソコンや携帯電話またはスマートフォンで、アドレスを入力しアクセス
してください。携帯電話またはスマートフォンの方は、
二次元バーコードを読み取ってください。

提 供する情 報
●水稲、大麦、大豆、野菜等の生育状況と
　栽培管理について
●農作業事故防止や農作業安全運動について

●気象状況や災害情報について

●農業関連のイベントについて

https://ja-alps.com
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回収場所では係員の指示に従い、確認を受けてください。
回収当日は、必ず印鑑をご持参ください。

立山営農経済センター（配送）

上市営農経済センター（配送）

滑川営農経済センター（配送）

TEL 076-463-5523

TEL 076-473-2766

TEL 076-475-0071

※塩化ビニールは 農ビ マークが表示されています。
※農薬空きポリ容器の洗浄していないものは、廃棄農薬あつかいとなります。

❷マルチ用ポリフィルム
　（農ポリ）
❸肥料袋
❹波板・育苗箱
　（木箱を除く）
❺農薬空きポリ容器
　（洗浄したもの）

梱包の方法

収集場所へ搬入する際は、各ポイントを厳守して正しい収集処理にご協力ください。

正しく分類、梱包されていないもの農薬容器で水洗いしていないもの 異物が混入しているもの(注)このような場合は
お持ち帰り願います

※回収経費は、後日口座より徴収させていただきます。
　お問い合わせは、各営農経済センター（配送）までお願い
　いたします。

廃プラは優秀なリサイクル原料です。
右記①～⑤に分類してください。

廃プラについている「泥」「金属」「木くず」「作物のくず」等は、きれいに取り除いてください。

6月10日（水）
9：00～15：00

準備は
お早めに！

収集
場所

収集日

農業用廃プラスチック

正しく分類しましょう

異物を取り除いて適正な梱包を

農業用廃プラスチック回収のお知らせ

☆回収対象とするもの
❶ハウス用被覆ビニール
　（農ビ）

回収価格（110円／kg税込)
波板は、10kg程度に縛って
お持ちください。
育苗箱は、10枚を1梱包と
してお持ちください。

回収価格（110円／kg税込)
ポリ容器は、必ず水洗いを
3回行ってからお持ちください。
※洗浄していないものは、廃棄
　農薬あつかいとなります。

波板と育苗箱

回収価格（110円／kg税込)
1枚の肥料袋の中に、折り
畳んだ19枚の肥料袋を
入れてお持ちください。

肥料袋
回収価格（110円／kg税込)
泥、金属、木くず、作物のくずを
取り除き、20kg程度に束ね、
2カ所を結束してお持ちください。

農ビ、農ポリ

農薬空きポリ容器

21

4

3

5
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　ＪＡアルプス青壮年部は3月7日、「令和7年度第29回通常総会」をカミー
ル（上市町）で開催しました。
　総会には、盟友27名とJAアルプスの金川充常務理事・桑原武仁常務理事
が出席し、令和7年度の事業報告と収支決算報告が行われ、令和8年度の事
業計画案と収支予算案・役員改選案が承認されました。
　また令和8年度の同部会の活動計画として、営農活動の強化（所得向上・
良質米の生産振興など）と組織活動の強化（盟友との親睦）、農政活動の強
化（営農・生活活動の問題点の解決）のほか、ＪＡ豊頃青年部との交流を掲げ
ており、JA内の青壮年部員として誇りを持ち責任ある活動を展開していくと
しました。

JAアルプス
青壮年部

JAアルプス青壮年部
第29回通常総会
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プルタブ回収運動
ご協力ありがとうございます
立山町立立山小学校の皆さん
立山町立利田小学校の皆さん
NPO法人ワークハウス劔の皆さん

按田　チヅ様
魚住　　勉様
石浜　勝義様

岡部　明憲様
村上　　寛様
立山町
上中集落の皆さん

THANK
YOU!

　ＪＡアルプス女性部は3月14日、「令和７年度ＪＡアルプス女性部通常総会」をＪＡアルプス本店で開催しました。
　総会はＪＡアルプス女性部宝嶋部長と三輪代表理事組合長の挨拶のあと、議事に移り全議案が承認されました。
　昨今の気候変動による異常気象や自然災害は食料や農業に大きな影響を与え、私達の生活を脅かしています。
　ＪＡアルプス女性部では、ＪＡを拠りどころとして仲間と繋がりを深め、「ふれ愛・助け愛のある暮らしやすい地域づく
り」をすすめるため、楽しく元気に活動に取り組むことを確認し、総会を終えました。

JAアルプス
女性部

令和7年度
JAアルプス女性部通常総会

役職名 氏　名 地域名

部　長
副部長
副部長
書　記
会　計
役　員
役　員
役　員
役　員
常任役員
監　事
監　事

宝嶋　洋子
吉森　厚子
清水　雅子
滝川　裕子
宮崎　順子
土肥　絹子 
粟田ムツ子 
岩原美津子
経明　仁美
北野　恵子
舟橋冨士子
碓井　順子

上市地区
滑川地区
立山地区
滑川地区
上市地区
立山地区
立山地区 
滑川地区
上市地区
滑川地区
立山地区
上市地区

令和8年度JAアルプス女性部役員
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　JAアルプスでは、組合員の健康を守る活動を通して、正組合員とその同居家族及び
准組合員を対象に、日帰り人間ドック費用の助成を行っています。

2026年度

受診日について
下記受診日以外に受診希望の方は、
お問い合わせください。

健診料のお支払いについて
受診した翌々月の20日頃に、指定口座より決済させて
いただきます。

健診場所
健 診 料 

：
：
滑川健康管理センター （厚生連滑川病院内）

日帰り人間ドック

※1　受診者全員（検査内容により助成金が異なります）　　　　※2　生命系共済に限ります。
※3　JAアルプスの正組合員とその同居家族及び准組合員

性別

男性 38,500円 最高 8,000円 最高 5,000円
最高 5,000円最高 9,470円46,200円

2,000円 23,500円
29,730円2,000円女性

一般健診料 厚生連助成※1
JAアルプス組合員助成 個人負担金JA共済加入有※2 出資有※3

検査内容
問診 ・ 内科診察 ・ 健康相談 ・ 身体測定 ・ 血圧・視力 ・ 眼圧 ・ 聴力 ・ 心電図 ・ 呼吸機能 ・ 胸部X線 ・
胃検査 ・ 尿検査 ・ 便潜血 ・ 血液検査 ・ 腹部超音波

※胃カメラ検査を希望される場合は、早めの予約をお願いします。予約ができない場合は、日程調整をさせていただきますのでご了承ください。

※女性は、子宮がん検診、乳がん検診が加わります。

厚生連健診センター日帰り人間ドック お申し込み先 経済部生活総合課 TEL 076-472-0581

オプション検査  （個人負担金にプラスされます・要予約）
●胃カメラ検査 （1日定員あり）
●脳ドック（1日3人まで）…………
●肺CT検査…………………………
●喀痰検査……………………………
●骨密度検査…………………………
●CT内臓脂肪測定検査……………
●PSA検査 （前立腺ガンの検査）…
●甲状腺検査…………………………
●ピロリ菌抗体検査 （血液）…………

22,000円
6,600円
2,420円
2,760円
2,100円
1,550円
3,300円
890円

●ペプシノゲン検査………………………
●頸動脈超音波検査（1日3人まで）………
●BNP検査……………………………………
●乳房超音波検査……………………………
●もの忘れ健診（1日4人まで）………………
●尿中ナトリウム（Na）カリウム（K）測定……
●MCIスクリーニング検査………………
※乳房超音波検査は乳がん検診（マンモグラフィ）を受けられた
　方の追加オプション検査です。

2,420円
3,850円
1,540円
3,850円
1,650円
550円

22,000円

クロスワードパズルクロスワードパズル 頭 体操の
二重マスの文字をA~Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？Q

ヨコのカギ タテのカギ

答えは15ページに掲載しています。

出題●ニコリ

令和8年
  4月1日～
令和9年
  3月10日

1
4
7
9
10
11
13

15
16
17
18
20
21

1
2
3
5
6
8
12
13
14
15
16
17
19

令和8年度 健診受診日については、左記カレンダーをご覧ください。
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令和8年度
健診受診日カレンダー

健診日 健診日 健診日

4月

5月

6月

7月

8月

健診
人数

健診
人数

胃カメラ
定員

胃カメラ
定員

健診
人数

胃カメラ
定員

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

※受診日カレンダーから受診
　する日を選択してください。

※70歳以上の方には胃カメラ
　をおすすめします。

※健診日の変更、キャンセル
　は、お控えください。やむを
　得ず変更されたい場合は
　お早めにご連絡ください。

経済部生活総合課
TEL 076-472-0581
FAX 076-472-9056
 
 

2026年度 日帰り人間ドック

8日（水）
14日（火）
24日（金）
7日（木）
13日（水）
22日（金）
25日（月）
1日（月）
2日（火）
10日（水）
11日（木）
15日（月）
18日（木）
19日（金）
24日（水）
25日（木）
30日（火）
1日（水）
3日（金）
6日（月）
10日（金）
13日（月）

22日（水）
28日（火）
29日（水）
31日（金）
3日（月）
5日（水）
6日（木）
7日（金）
10日（月）
12日（水）
19日（水）
20日（木）
21日（金）
24日（月）
25日（火）
27日（木）
31日（月）

16日（木）

1日（火）
2日（水）
7日（月）
9日（水）
10日（木）
11日（金）
16日（水）
17日（木）
25日（金）
28日（月）
29日（火）
30日（水）
1日（木）
5日（月）
8日（木）
14日（水）
16日（金）
20日（火）
22日（木）
23日（金）
27日（火）
30日（金）

6日（金）
9日（月）
12日（木）
13日（金）
17日（火）
18日（水）
26日（木）
30日（月）
1日（火）
3日（木）
8日（火）
10日（木）
11日（金）
14日（月）
16日（水）
24日（木）

2日（月）

5日（火）
7日（木）
12日（火）
14日（木）
18日（月）
20日（水）
22日（金）
25日（月）
28日（木）
29日（金）
1日（月）
4日（木）
10日（水）
15日（月）
16日（火）
19日（金）
24日（水）
26日（金）
2日（火）
5日（金）
10日（水）

3
4
3
5
5
5
5
6
6
6
6
6
6
6
6
6
6
5
5

6
5
6
5
6
5
6
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
4
4

3
4
3
5
5
5
5
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
9
9
15
10
9
10
9
10
9
10
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
9
8
8

6
6
5
6
6
6
5
5
6
6
5
5
6
6
6
6
6
6
6

6
6
6
7
7
7
7
6
7
7
7
7
7
7
7
7

7
7

10
10
9
10
10
10
9
9
10
10
9
9
10
10
10
10
10
10
10

610
10
10
11
12
12
12
12
11
12
12
12
12
12
12
12
13
15
12
12

5
5
5
5
5
6
6
6
6
6
4
4
4
4
4
4
4
4
5

5

9
9
9
9
9
10
10
10
10
10
7
7
6
6
6
6
6
6
5

55
5
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令
和
�
年
度

ア
ル
プ
ス
農
業
協
同
組
合

新
規
採
用
職
員
入
組
式

　
4
月
1
日
、「
令
和
8
年
度
新
規
採
用
職

員
入
組
式
」を
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
本
店
に
お

い
て
行
い
ま
し
た
。

　
令
和
8
年
度
の
新
規
採
用
職
員
4
名
が

入
組
し
、Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
の
三
輪
聡
代
表

理
事
組
合
長
か
ら「
成
長
と
経
験
を
積
み

重
ね
、組
合
員
の
負
託
に
応
え
る
職
員
を

目
指
し
て
業
務
に
携
わ
っ
て
も
ら
い
た

い
。誠
実
さ
と
責
任
感
を
持
っ
て
頼
ら
れ

る
職
員
と
し
て
、今
後
活
躍
さ
れ
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
る
」と
挨
拶
が
あ
り
、新
規

採
用
職
員
は「
地
域
と
Ｊ
Ａ
を
繋
ぐ
架
け

橋
に
な
れ
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
」と
抱

負
を
述
べ
ま
し
た
。

　
令
和
8
年
度
の
採
用
職
員
4
名
は
こ
れ

か
ら
Ｊ
Ａ
ア
ル
プ
ス
の
職
員
と
し
て
活
躍

し
ま
す
。

　

皆
様
の
あ
た
た
か
い
ご
指
導
と
、ご
鞭

撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

令 和 8 年 度 新 規 採 用 職 員

©よい食プロジェクト

金融共済部
共済課

南宮　里音

たてやま支店
　

芝田　ななみ

上市営農経済センター
営農班
森　達矢

滑川営農経済センター
営農班

阿閉　蒼太

14
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広報アルプス5月号ができあがりました。
5月号は株式会社ファームイシザカのイチゴ栽培を特集させていただきました。
ここで栽培されている「よつぼし」という品種のイチゴを初めて食べたのですが、
とてもコクのある甘さにも驚いたのですが、個人的には香りの良さに
びっくりしました。
一口食べた瞬間、上品な香りを体感できます。
ぜひ、株式会社ファームイシザカの「よつぼし」を
食べてみてください。

（広報担当　オオノ）

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
答
え

A

解答

令和8年４月１日付人 事 異 動

谷 𠮷 　 英 樹 営農部　販売施設課　課長（部長待遇） 営農部　営農企画課　課長（部長待遇） （TAC統括）

木 下 　 祐 子 金融共済部　金融課　課長 なめりかわ支店　支店長

松 原 　 忠 正 営農部　営農企画課　課長 （TAC統括） 上市営農経済センター　所長

稲 垣 奈 緒 美 なめりかわ支店　支店長 なめりかわ支店　副支店長 （渉外統括・融資担当）

帳 山 　 喜 弘 上市営農経済センター　所長 上市営農経済センター　営農班　班長

飛 田 　 正 義 カーパークつるぎ給油所　所長 ユー・スポット滑川給油所　所長代理

神 田 　 和 洋 上市営農経済センター　営農班　班長（所長待遇） 営農部　販売施設課　課長

松 井 　 公 男 上市営農経済センター　配送班　班長（所長待遇） 上市営農経済センター　配送班　班長
兼　営農班　班長代理 （所長待遇）

石 坂 　 大 輔 なめりかわ支店　副支店長 （渉外統括・融資担当） なめりかわ支店　支店長代理

越 間 千 香 子 金融共済部　共済課 たてやま支店

髙 橋 　 久 由 営農部　販売施設課 滑川営農経済センター　営農班

松 原 　 紗 瑛 たてやま支店 金融共済部　共済課

藤 井 　 大 画 企画総務部　総務人事課付　
（株）JAファームアルプス　出向 金融共済部　共済課

氏　　名 新　　任 旧　　任

細 岡 　 謙 三 カーパークつるぎ給油所　所長代理 カーパークつるぎ給油所　所長

臨時職員 新　　任 旧　　任

細 岡 真 由 美 企画総務部　企画経理課　課長代理

臨時職員（配置） 配　　置

南 宮 　 里 音 試採用　金融共済部　共済課

芝 田 な な み 試採用　たてやま支店

森 　 達 矢 試採用　上市営農経済センター　営農班

阿 閉 　 蒼 太 試採用　滑川営農経済センター　営農班

試採用配属 配　　置
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5 31JA
ア
ル
プ
ス
カ
レ
ン
ダ
ー

カ
レ
ン
ダ
ー
の
詳
細
は

P
4 ～
5 を
ご
覧
く
だ
さ
い

su
n

m
on

tu
e

w
ed

th
u

fri
sa
t

営
業
時
間
の
ご
案
内

月 5
◆
各
支
店（
窓
口
）

◆
AT
M（
稼
働
時
間
）

◆
配
送
セ
ン
タ
ー

た
て
や
ま
支
店

上
市
支
店

な
め
り
か
わ
支
店

舟
橋
ふ
れ
あ
い
セン
タ
ー

厚
生
連
滑
川
病
院

営 業
平
日
9:
00
～
15
: 0
0

稼 働 時 間 稼 働 時 間

平
日・
土
曜

日
曜・
祝
日

8:
00
～
21
: 0
0

営 業
8:
30
～
17
: 0
0

◆
農
産
物
直
売
所

　
JA
ア
ル
プ
ス
味
覚
の
郷

営 業
平
日
9:
00
～
16
: 0
0

◆
JA
-S
S

営 業
火
曜
以
外

7:
00
～
19
: 0
0

平
日
8:
45
～
19
: 0
0

土
曜
8:
45
～
17
: 0
0

日
曜・
祝
日

休
止

26
27

28
29

30
1

2

3
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16

17
18

19
20

21
22

23

24
25

26
27

28
29

30

JA
-S
S 
 2
円
引
き
レ
シ
ー
ト
発
行
日

※
20
ℓ
以
上
給
油
さ
れ
た
方
が
対
象

税
務
相
談
会

な
め
り
か
わ
支
店

13
:0
0～
15
:0
0

税
務
相
談
会

本
店

13
:0
0～
15
:3
0

税
務
相
談
会

本
店

13
:0
0～
15
:3
0

税
務
相
談
会

た
て
や
ま
支
店

13
:0
0～
15
:0
0

9:
00
～
15
:0
0

ロ
ーン
相
談
会

各
支
店

※
AT
M
の
停
止
に
つ
い
て
は
5ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

振
替
休
日

こ
ど
も
の
日

4
み
ど
り
の
日

憲
法
記
念
日

AT
M
全
取
引
休
止

0：
00
～
8：
00

※

AT
M
全
取
引
休
止

21
：0
0～
24
：0
0※

親
と
子
の
つ
ど
い

定
例
理
事
会

臨
時
理
事
会

第
31
回

通
常
総
代
会

第
31
回
通
常
総
会

事
前
説
明
会（
3会
場
）

棚 　 卸

配
　
送：
午
後
休
み

直
売
所：
午
後
休
み

サ
ロ
ン：
休
み

車
　
両：
休
み
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